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Iuwesbie Bewecrsa | JHEpre- BuTtamunst MpuHepasbHble BELECTBA
i THYeC-
Ne per. Hprem miu, Macca, T | gen- | scm- | YV | xas nen-
HanMeHoBanye Omoza BOMBL, | nocrs. | Bl | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe I Se F
Kd,T | PBL T >
r KKaJl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Tlonenenpauk, 1-s HENMENS
3aBTpak
53-193 | Macio cinuBo4YHOE (TTOPLHUSIMH) 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0 0,01 45 0,13 0 1,5 3 2,4 0 3 0,02 0 0,1 0,28
54-13 | Ceip TBEPABIX COpTOB 10 2,3 3 0 35,8 0 0,03 26 0,1 0,07 81 8,8 88 3,5 50 0,1 0 1,45 0
B Hape3Kke
54-16x | Kama «Ipyx6a» 220 5,5 6,5 26,4 185,8 0,08 | 0,15 | 29,88 | 0,07 | 0,58 369,33 172,38 | 151,02 | 29,79 | 136,07 | 0,57 54,87 4,5 34,23
54-21rn | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,7 3,5 12,5 100,4 0,04 | 0,16 | 17,25 0 0,68 49,95 220,33 167,68 | 34,32 | 130,28 | 1,09 11,7 2,29 | 38,25
[pom. | Xueb mureHUYHbINH 60 4,6 0,5 29,5 140,6 0,07 | 0,02 0 0 0 299.4 55,8 12 8,4 39 0,66 1,92 3,6 8,7
Hroro 3a 3aBTpaK 500 17,2 | 20,8 | 68,5 528,7 0,19 | 0,37 | 118,13 | 0,3 1,33 801,18 460,31 421,1 76,01 | 35835 | 2,44 68,49 11,94 | 81,46
Oben
13 OBomHast Hape3ka* 60 0,6 0,1 2 11,6 0,03 | 0,03 61,9 0 13,5 3,98 145,3 16 11,9 22,3 0,49 1,59 0,21 15,7
113 Cyn-namma JoMarrHsst 200 5,7 7,2 12,1 135,9 0,04 | 0,04 | 1445 | 0,09 | 0,46 14,84 65,09 10,57 6,87 51,53 0,6 2,07 2,07 133,34
302-Y | Kama rpedyneBasi pacchlmyarast 150 7.8 7 33,9 2294 0,2 | 0,11 | 2238 0,1 0 30,83 207,01 13,56 113,18 | 170,61 | 3,81 2,15 3,33 | 15,17
268-Y | burouku «Jlerckue», TyméHHbIC 90 16,6 | 16,6 | 21,8 303,4 0,12 | 0,21 | 131,38 | 1,11 | 4,75 157,37 349,85 104,34 | 31,49 195,6 3,21 17,53 444 | 61,7
C OBOIIAMH
343-Y | Komnot u3 GpyKTOBO-T0HOM 200 0,5 0,1 12,8 54,6 0,01 | 0,02 | 18,66 0 16,62 5,91 155,54 62,38 14,99 15,25 0,57 0,36 0,23 4,9
cMecH
IIpom. | X71e6 prkaHO-TIIICHUYHBIN 50 3,3 0,6 19,8 97,8 0,09 | 0,04 0 0 0 203 117,5 14,5 23,5 75 1,95 2,2 2,75 12
HUroro 3a obex 750 34,5 | 31,6 | 1024 832,7 0,49 | 0,45 | 248,77 | 1,3 | 35,33 | 415,93 | 1040,29 | 221,35 | 201,93 | 530,29 | 10,63 259 13,03 | 142,8
1
Hroro 3a neHb 1550 62,9 | 57,8 | 2423 | 1740,9 | 0,77 | 0,93 | 400,31 | 1,67 | 37,28 | 1296,25 | 1688,19 | 730,89 | 297,92 | 1003,48 | 14,12 | 98,56 | 35,69 |2473
7
Bropuuk, 1-1 Henenst
3aBTpaK
5411r | KaprogembHoe mope 150 3,10 5,3 19,8 1394 0,12 | 0.11 23,8 0,09 | 10,20 | 161,78 624,83 39,49 28,23 84,47 1,03 28,46 0,78 142,79
54-23rH | KogyeifHblil HAIUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,9 2,9 11,2 86 0,03 | 0,13 13,29 0 0,52 38,55 183,98 | 148,32 | 30,67 | 106,79 | 1,06 9 1,76 20
268y | BuToYKM mETCKUE 50 8.3 8,3 10,90 | 151,70 0,6 [0,105| 63,69 [0,555| 2,375 78,68 174,93 52,17 15,75 97,80 1,61 8,76 2,22 130,85
[Ipom. | SI6moko 120 0,5 0,5 11,8 53,3 0,04 | 0,02 6 0 12 31,2 333,6 19,2 10,8 13,2 2,64 2,4 0,36 9,6




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
ITpom. | Xu1eh niueHuYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3 0,03 | 0,01 0 0 0 149,7 27,9 6 4,2 19,5 0,33 0,96 1,8 4,35
Wroro 3a 3aBTpak 550 13,3 14,7 72,2 4732 0,21 | 0,26 573 0,16 16,9 379,05 869,43 236,71 67,26 | 236,35 5,08 20,16 7,64 | 70,86

Oben
17 Hapeska oBomraas «Accoptu»* 60 0,7 0,1 2,2 12,5 0,02 | 0,02 29,2 0 16 4.8 146,2 17 10 19,8 0,42 1,6 0,2 9.4
82-Y |bopur co cBexel KamycToi 200 5,1 4,5 10,8 103,9 0,04 | 0,04 | 130,23 0 8,53 19,35 319,65 30,92 22,45 46,51 1,03 5,21 0,44 | 27,35
u KapTodenem
304-Y | Puc oTBapHoit 150 3,5 4,3 35,8 195,8 0,03 | 0,02 16,2 0,08 0 6,37 45,48 5,01 23,06 70,73 0,47 0,74 7,1 26,67
295-V | Kotnera kypunas™ 90 17,1 | 23,1 22,6 366,8 0,14 | 0,27 90,66 2 6,89 408,41 280,09 158,96 28,05 196,89 3,17 22,18 4,76 199,49
344Y | Kommot u3 cMecu (pyKTOB 200 0,2 0,1 20,1 82,4 0,17 | 0,21 56,43 1,26 8,1 8,23 101,17 70,76 5,74 6,79 0,65 0,9 0,09 4,35
[Ipom. | X7eb prkaHO-MIICHUYHBINA 50 3,3 0,6 19,8 97,8 0,09 | 0,04 0 0 0 203 117,5 14,5 23,5 75 1,95 2,2 2,75 12
Wroro 3a oben 750 299 | 32,7 | 111,3 859,2 0,49 | 0,6 322,72 | 3,34 | 39,52 650,16 | 1010,09 | 297,15 112,8 | 415,72 7,69 32,83 15,34 | 179,2
6
Hroro 3a nenn 1550 522 | 54,2 | 2233 1589.,4 0,8 | 0,95 | 464,61 | 3,52 | 60,63 1340 2230,97 | 616,71 | 200,06 | 752,78 | 14,28 | 97,65 25,63 | 2879
1
Cpena, 1-s Henenst
3aBTpak
60 Canat 13 MOPKOBH C s16J0KaMu® 50 0,5 1,6 6,2 41,1 0,03 | 0,03 | 700,66 0 4,29 10,69 106,43 12,84 14,58 20,78 0,54 2 0,08 |20,25
219-V | ChIpHUKH TBOPOKHBIC 150 29,7 | 134 22,6 329,9 0,07 | 0,31 3648 | 0,14 | 0,27 48,98 155,67 201,51 30,8 285,8 0,85 13,74 38,52 | 51,59
330 Coyc craJikuil CMeTaHHBIH 50 1,6 44 6,9 73,6 0,02 | 0,05 23,16 0 0,18 87,91 58,1 48,49 5,74 36,55 0,13 4,55 0,78 110,17
375,01 |Yaii uépHbli C JMMOHOM 200 0,4 0,1 5,2 23,7 0 0,02 1,08 0 1,8 2,13 56,27 11,6 9,28 17,38 1,68 0 0,02 0,4
[Tpom. X7e0 NIIeHUYHbIH 50 3,8 0,4 24,6 117,2 0,06 | 0,02 0 0 0 249.5 46,5 10 7 32,5 0,55 1,6 3 7,25
HToro 3a 3aBTpak 500 36 19,9 65,5 585,5 0,18 | 0,43 | 761,38 | 0,14 | 6,54 399,21 422,97 284,44 67,4 393,01 3,75 21,89 424 | 89,66
Oben
50,08 | Canar u3 cBEKJIBI C CHIPOM 60 43 7,5 4,6 102,6 0,02 | 0,07 40,04 | 0,14 | 5731 145,42 162,96 151,24 16,69 97,42 0,88 3,64 2,54 10,4
87-Y |lllm w3 cBexed  KamycTsl 200 4.4 5,3 6,8 92,6 0,04 | 0,03 | 121,01 0 8 5,79 225,49 19,52 13,66 30,12 0,48 2,94 0,18 | 18,78
¢ kaprodeneMm
54-1r | MakapoHbI OTBapHbIE 150 5,3 49 32,8 196,8 0,06 | 0,02 18,36 | 0,09 0 149,04 53,8 105,83 7,19 40,7 0,73 20,77 0,06 | 11,92
267,71y | Ulaunens «ToTomay 90 8,5 11 13,1 185,3 0,06 | 0,12 30,11 0,76 | 2,59 66,05 173,77 82,3 14,21 101,89 1,63 11,17 1,91 | 27,51
639 Kowmrot u3 cyxodpykros 200 0,4 0 25,1 102 0,07 | 0,08 33,6 0,5 2,42 0,08 0,25 39,72 1,69 3,45 0,08 0 0 0
[Ipom. | X7eb prkaHO-MIIICHUYHBINA 50 3,3 0,6 19,8 97,8 0,09 | 0,04 0 0 0 203 117,5 14,5 23,5 75 1,95 2,2 2,75 12
Hroro 3a obexn 750 26,2 | 29,3 | 102,2 777,1 0,34 | 0,36 | 243,12 | 1,49 | 1832 569,38 733,77 413,11 76,94 348,58 5,75 40,72 7,44 ]80,61
Hroro 3a nenn 1550 68,5 | 52,6 | 236,5 1693,6 | 0,63 | 0,92 | 1460,35 | 1,7 | 33,58 986,27 | 1773,33 | 766,49 | 175,28 | 833,73 | 10,97 | 65,54 53,17 | 185,3
6
Yersepr, 1-s Hepenst
3aBTpak
173 Kama Bsizkass MoJiouHasi OBCS- 200 7,9 11,6 33,7 270,6 0,17 | 0,16 40,2 0,13 | 0,52 45,87 24431 127,93 61,56 | 206,47 1,5 11,64 13,04 | 40,08
Hasi
381 KodeiiHplil HATUTOK 200 0,5 0,3 5,6 26,7 0 0 0,04 0 0 0,24 252 63,96 7,4 114 0,4 0 0 0
50,23 | Jlenémika ¢ ceipoM 100 9,6 7,2 40,8 266,2 0,09 | 0,07 35,1 0,23 | 0,03 99,48 87,25 92,86 13,43 108,32 0,94 2,22 6,29 |17,34
[Ipom. | X7eO nureHUYHBINH 20 1,5 0,2 9,8 46,9 0,02 | 0,01 0 0 0 99,8 18,6 4 2,8 13 0,22 0,64 1,2 2,9
HWTtoro 3a 3aBTpak 520 19,5 19,3 89,9 610,4 0,28 | 0,24 75,34 | 0,36 | 0,55 245,39 375,36 288,75 85,19 339,19 3,06 14,5 20,53 | 60,32




1 | 2 3 4 5 6 7 8 9 10 [ 1] 12 13 14 | 15 16 17 18 19 20 [ 21
Oben
16 OBomM HaTypalibHbIE, IOPLH- 60 1,2 0,2 6,1 31,3 0,01 | 0,02 0 0 1,15 182,4 0 2,64 0 26,1 0,21 0 0 0
OHHO, KyKypy3a
99-Y | Cyn oBOUIHOM(IITHHAT,3€IT 200 5,2 4,5 9 97,3 0,06 | 0,08 | 212,81 0 11,24 613,4 390,2 41,03 30,26 52,37 1,21 86,4 0,43 30,5
TOpOIIEK,KAIyCTa)
54-11r | KaprodenpHoe mope 150 3,1 5,3 19,8 1394 0,12 | 0,11 23,8 0,09 | 10,2 161,78 624,83 39,49 28,23 84,47 1,03 28,46 0,78 | 42,79
279-Y | Tedrenu «Jlerckue» ¢ oBOLIAMH 90 14,1 | 18,6 19,6 302,3 0,1 | 0,17 1233 | 1,11 | 5,17 277,41 312,84 86,12 28,49 170,83 | 2,87 4538 2,93 | 57,69
TYHIEHBIMU
344Y | Kommnot u3 cMecu hpyKTOB 200 0,3 0,1 8,4 35,5 0,01 | 0,01 3,06 0 24 7,35 87,32 61,37 8,09 8,61 0,36 0,3 0,29 5,1
[Ipom. | X7eb prkaHO-MIICHAYHBINA 50 33 0,6 19,8 97,8 0,09 | 0,04 0 0 0 203 117,5 14,5 23,5 75 1,95 2,2 2,75 12
Hroro 3a obex 750 27 29,3 89,6 730,3 0,49 | 0,56 | 39591 | 2,04 | 33,56 | 1438,26 | 1475,15 | 187,58 1144 | 411,64 | 7,44 | 162,46 | 6,92 | 1459
8
Htoro 3a neHb 1570 56,4 | 554 225 1623,1 | 0,86 | 0,97 | 567,28 | 3,1 37,7 1897,59 | 20283 | 593,41 | 219,45 865,2 12,74 | 208,68 38,7 1250,8
8
IIstHrma, 1-s Hepens
3aBTpak
54-10 | Omier HAaTypaIbHbIH 150 12,7 18 3,2 225,5 0,06 | 0,41 | 182,79 | 2,18 0,3 249,63 180,08 109,5 16,75 | 202,67 | 2,09 41,65 26,05 | 62,63
23 Yail BUTAMUHHU3UPOBAHHBII 200 0,5 0,1 4,6 21,1 0 0,02 0,73 0 3,69 1,6 50,58 78,65 8,57 15,09 1,49 0 0,04 0
[Ipom. | banan 130 2 0,7 273 122.9 0,05 | 0,07 26 0 13 40,3 4524 10,4 54,6 36,4 0,78 0,07 1,3 2,86
Ipom. | Xueb mureHUYHbIH 50 3,8 0,4 24,6 117,2 0,06 | 0,02 0 0 0 2495 46,5 10 7 32,5 0,55 1,6 3 7,25
HWroro 3a 3aBTpax 530 19 19,2 | 59,7 486,7 0,17 | 0,52 | 209,52 | 2,18 | 16,99 | 541,03 729,56 | 208,55 86,92 | 286,66 | 491 43,32 30,39 | 72,74
O6en
17 Hapeska oomHas «Accoptun* 60 0,7 0,1 2,2 12,5 0,02 | 0,02 29,2 0 16 4,8 146,2 17 10 19,8 0,42 1,6 0,2 9,4
54-6r | Puc oTBapHOii 150 3,6 4,8 36,4 203.,5 0,03 | 0,02 18,36 | 0,09 0 152,8 46,55 106,65 23,59 72,57 0,49 20,76 7,24 |27,19
392,32-V | IlembMenn «Jlerckue» OTBapHbIC 200 18 18,7 | 30,9 364,3 0,18 | 0,17 77,4 0,92 | 5,89 201,88 292,21 78,15 27,27 169,79 | 2,65 32,65 4,54 | 61,33
¢ OynboHOM™
234-Y | Tedrenu puiOHbIe, 3aneyéHHbIC 90 153 | 10,9 | 23,7 254,5 0,13 | 0,18 | 52,12 | 1,77 | 4,33 1733 334,92 117,72 33,65 207,9 1,93 | 102,61 | 19,14 | 475,2
I10]1 CMETAHHO-JIYKOBBIM COYCOM 8
343-YV |Kommor u3 (pyKTOBO-SITOIHOM 200 0,5 0,1 12,8 54,6 0,01 | 0,02 18,66 0 16,62 5,91 155,54 62,38 14,99 15,25 0,57 0,36 0,23 4,9
cMecH
IIpom. | X7eb prkaHO-MIIICHUYHBINA 50 3,3 0,6 19,8 97,8 0,09 | 0,04 0 0 0 203 117,5 14,5 23,5 75 1,95 2,2 2,75 12
HWroro 3a obex 750 414 | 35,2 | 1258 987,2 0,46 | 0,45 | 195,74 | 2,78 | 42,84 | 741,69 | 1092,92 | 396,4 133 560,31 8,01 160,18 34,1 |590,1
Htoro 3a neHb 1580 74,9 | 73,5 | 242,1 19295 | 0,78 | 1,31 | 466,34 | 5,09 | 60,67 | 1421,25 | 2220,83 | 885,03 | 261,44 | 1111,83 | 14,03 | 229,53 | 72,02 | 725,6
9
Cy66oTa, 1-51 Hepens
3aBTpaK
53-193 | Macyo cnuBouHOE (IOPLMSMU) 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0 0,01 45 0,13 0 1,5 3 2.4 0 3 0,02 0 0,1 0,28
54-13 | Cplp TBEPABIX COPTOB B HAPE3KE 15 3,5 4.4 0 53,7 0,01 | 0,05 39 0,14 | 0,11 121,5 13,2 132 5,25 75 0,15 0 2,18 0
2,35 Karra MOJIOYHAS MaHHas 220 6,9 6,9 32,3 219,1 0,07 | 0,16 | 32,63 | 0,08 | 0,64 155,88 189,31 138,06 20,7 124,65 | 0,45 25,67 2,2 31,95
C MacJIoOM CIMBOYHBIM
54-21ra | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,7 3,5 12,5 100,4 0,04 | 0,16 17,25 0 0,68 49,95 220,33 167,68 34,32 130,28 1,09 11,7 2,29 |38.25




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
IIpom. | X7eO nureHUYHBIH 55 4,2 0,4 27,1 128,9 0,06 | 0,02 0 0 0 274,45 51,15 11 7,7 35,75 0,61 1,76 3,3 7,98
HTtoro 3a 3aBTpak 500 194 | 22,5 72 568,2 0,18 | 04 133,88 | 0,35 1,43 603,28 476,99 | 451,14 67,97 368,68 2,32 39,13 10,07 | 78,46

O6en
54-3¢ | PacconbHUK «JIeHUHTPaaCKHID» 200 4.8 5,8 13,6 125,5 0,06 | 0,05 | 103,93 0 5,54 196,79 334,95 21,08 19,71 51,39 0,71 16,6 0,75 | 28,28
54 11r | KaprdenpHoe Mope ¢ MacioM 160 6,3 4.9 35,2 209.,7 0,18 | 0,02 14,54 | 0,07 0 19,2 102,83 52,01 41,92 118,88 1,38 2,61 1,42 16,38
239,44 111 | 3akycka: «Psp1ba, TyméHHas 60 11,7 8,8 10,3 167,5 0,09 | 0,11 | 160,99 | 1,33 | 5,16 193,03 301,44 71,91 28,82 163,88 1,27 115,25 | 14,39 [ 4733
B TOMATe, C OBOLIAMID) 9
345,27 | KoMmor u3 s10J10Ka U HIMITOBHH- 200 0,6 0,2 10,6 47,2 0,01 | 0,05 98,04 0 80 1,69 8,35 72,2 2,96 2,96 0,53 0 0 0
Ka
[Ipom. | X71e6 prkaHO-MIICHUYHBINH 50 3,3 0,6 19,8 97,8 0,09 | 0,04 0 0 0 203 117.,5 14,5 23,5 75 1,95 2.2 2,75 12
Hroro 3a 06en 750 454 | 41,8 | 106,5 984 0,55 | 0,52 | 474,28 | 2,98 | 95,73 799,02 | 1207,84 | 430,73 | 147,79 | 648,67 9,28 157,17 | 24,23 | 583,1
2
Wroro 3a neHb 1550 73,7 | 71,1 | 220,8 1818,4 | 0,83 | 1,01 | 668,74 | 3,35 | 101,19 | 1712,81 | 1999,47 | 912,14 | 234,82 | 1114,75 | 13,04 | 240,81 | 36,94 |697,7
2
IToHenenbHUK, 2-51 HENEIIST
3aBTpaK
102,20 | Canar-KOKTeiib PPYKTOBBII 100 0,7 0,3 12 53,4 0,04 | 0,03 6,53 0 36,29 19,59 239,19 26,43 11,15 17,12 1,27 2 0,41 12,5
23 Yaii ppyKTOBBIi 200 0.6 0,2 7 32,4 0,01 | 0,03 6,05 0 41,45 8,59 130,95 82,2 16,1 24,95 1,98 0,22 0,23 3,55
396 bnuHBl co cryméHHbIM MOJIO- 200 15,6 | 13,7 87,5 535,5 0,23 | 0,38 | 44,02 0 2,01 111,02 431,31 272,99 44 .41 274,11 1,32 15,32 8,58 | 55,78
KOM
HWroro 3a 3aBTpak 500 169 | 14,2 | 106,5 621,3 0,28 | 0,44 56,6 0 79,75 139,2 801,45 381,62 71,66 316,18 4,57 17,54 9,22 | 71,83
O6en
52,00 |Canmar u3 CBEKIBI C MacioMm 60 0.9 2.5 5,3 46,8 0,01 | 0,02 1,2 0 6 259,86 172,85 24,41 13,33 26,3 0,86 28,2 0,42 12
pACTUTEIbHBIM
54-1c |Ilm w3 cBexel  KamycTbl 200 4,7 5,6 5,7 92,2 0,02 | 0,03 | 104,95 0 10,76 98,52 184 37,48 13,13 30,97 0,48 15,25 0,34 | 14,76
CO CMETaHOH
54-1r | MakapoHbI OTBapHBIC 150 5,3 49 32,8 196,8 0,06 | 0,02 18,36 | 0,09 0 149,04 53,8 105,83 7,19 40,7 0,73 20,77 0,06 |11,92
299-YV | Kpokertsl «JleTckue» 90 19,3 16,9 21,3 315,1 0,14 | 0,27 235,9 1,43 | 25,81 336,32 426,54 125,01 3597 | 226,81 3,81 47,84 3,82 | 71,24
349 Komrot u3 cMecu cyxohpyKTOB 200 0.4 0 21,6 88,1 0 0 12 0 0,12 0,1 0,56 39,99 1,71 3,47 0,08 0 0 0
ITpom. | Xu1ed prkaHO-TIIIICHUYHBII 50 3.3 0,6 19.8 97.8 0,09 | 0,04 0 0 0 203 117.5 14,5 23,5 75 1,95 2.2 2,75 12
Hroro 3a 06en 750 33,9 | 30,5 | 106,5 836,8 0,32 | 0,38 | 372,41 | 1,52 | 42,69 | 1046,84 | 955,25 347,22 94,83 403,25 7,91 114,26 7,39 | 121,9
2
Wroro 3a neHb 1550 62,6 | 52,8 | 261,6 1772,1 0,74 | 0,92 | 449,55 | 1,56 | 134,11 | 1299,06 | 2100,71 767,7 190,24 | 842,65 | 14,97 | 145,06 | 20,84 |231,7
8
Bropuuk, 2-s1 Henenst
3aBTpaK
2,47-Y |Kama  mméHHas — MOJIOYHAs 200 7,1 9,7 323 245.5 0,15 | 0,14 | 40,92 | 0,13 | 0,52 130,47 193,84 142,9 41,12 162,19 1,06 22,8 2,8 31,48
C MacJIOM CJIMBOYHBIM
381 Koderinplii HanuToK 200 0,5 0,3 5,6 26,7 0 0 0,04 0 0 0,24 25,2 63,96 7.4 11,4 0.4 0 0 0
740.02-Y | lllanexka HaJIMBHAS 80 8 4.5 37,1 220,8 0,08 | 0,07 2488 | 0,16 | 0,02 202,58 77,6 72,86 12,21 90,22 0,78 21,47 5 15,42
[pom. | X7eO nureHUYHBIH 20 1,5 0,2 9,8 46,9 0,02 | 0,01 0 0 0 99,8 18,6 4 2,8 13 0,22 0,64 1,2 2,9




1 | 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
HToro 3a 3aBTpak 500 17,1 14,7 84,8 539,9 0,25 | 0,22 65,84 | 0,29 | 0,54 433,09 315,24 | 283,72 63,53 276,81 2,46 4491 9 49.8
O6en
13 OsoiHas Hapeska* 60 0,6 0,1 2 11,6 0,03 | 0,03 61,9 0 13,5 3,98 1453 16 11,9 223 0,49 1,59 0,21 15,7
81-Y | CBeKOIBHHK 250 5,7 7,8 12,1 141,7 0,03 | 0,04 | 14021 | 0,05 | 9,28 375,65 2554 40,85 21,15 40,51 1,06 4,54 0,47 |22,58
391-Y | MMenpmenu «JleTcKue» OTBapHBIE* 150 24,1 | 22,8 46,2 486,5 0,27 | 0,25 | 45,54 1,31 | 3,73 300,4 393,14 95,12 3429 | 247,78 3,85 48,96 7,08 | 81,53
331 Coyc CMETaHHO-TOMATHBII 50 1,6 43 3.4 59 0,01 | 0,02 26,1 0,04 | 0,54 4,13 43,66 11,57 3,39 13,16 0,15 1,18 0,3 3,03
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,1 5,2 233 0 0,02 1,03 0 1,49 1,75 51,35 81,34 8,95 16,62 1,66 0 0,01 0
TIpom. Xi1eb prKaHO-IIIICHAYHBIH 50 3,3 0,6 19,8 97,8 0,09 | 0,04 0 0 0 203 117,5 14,5 23,5 75 1,95 2,2 2,75 12
Hroro 3a obex 760 357 | 35,7 88,7 819,9 0,43 | 04 | 274,78 1,4 | 28,54 888,91 1006,35 | 259,38 | 103,18 | 415,37 9,16 58,47 10,82 | 134,8
4
Uroro 3a 1eHn 1560 615 | 57,3 | 2133 1616 0,77 | 0,69 | 35446 | 1,71 | 32,91 | 1635,31 | 1604,55 | 641,45 | 186,73 | 786,36 13,1 147,99 | 22,47 |219,5
8
Cpena, 2-s Hesienst
3aBTpak
1 Mouioko cryuiéHHoe 30 2,2 2,6 16,7 98,2 0,02 | 0,11 14,1 0 0,3 39 109,5 92,1 10,2 65,7 0,06 2,1 0,9 10,5
54-21ru | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4.7 3,5 12,5 100,4 0,04 | 0,16 17,25 0 0,68 49,95 220,33 167,68 3432 130,28 1,09 11,7 2,29 | 38,25
223,23 | 3amexaHka TBOpXKHAsI 150 155 | 14,8 383 348,6 0,08 | 0,16 | 47,94 | 0,26 | 0,63 148,7 130,73 98,17 21,29 158,57 0,93 6,89 18,87 | 33,22
IIpom. | X7e6 mimeHHYHBIN 20 1,5 0,2 9,8 46,9 0,02 | 0,01 0 0 0 99.8 18,6 4 2,8 13 0,22 0,64 1,2 2,9
IIpom. | SI610K0 120 0,5 0,5 11,8 53,3 0,04 | 0,02 6 0 12 31,2 333,6 19,2 10,8 13,2 2,64 2.4 0,36 9,6
HWroro 3a 3aBTpax 500 244 | 21,6 89,1 6474 0,2 | 046 | 8529 | 0,26 | 13,61 368,65 812,76 | 381,15 79,41 380,75 4,94 23,73 23,62 | 94,47
O6en
0,05-V | 3akycka oBouHas* 60 1 2.1 2.9 344 0,02 | 0,03 11,67 0 26,1 85 175,79 30,62 9,54 18,33 0,37 9,73 0,18 7,7
102-Y | Cyn kapTodebHbIii ¢ TOPOXOM 200 7,3 4.7 15 131,9 0,14 | 0,05 | 109,01 0 4,13 8,87 339,66 25,65 27,44 76,32 1,39 3,71 1,99 |27,53
54-26r | Puc ¢ oBomamu 150 3,2 5,7 26 167,8 0,04 | 0,03 | 268,68 0 1,33 240,26 93,2 17,35 26,16 67,46 0,57 21,56 4,64 31,3
23-Y 90 17,7 17 17,2 293 0,11 | 0,21 71,55 1,1 3,76 244,56 229,62 88,21 24,73 178,83 2,54 13,54 5,36 | 110,7
Harrercel «JleTckue»™ 6
375,01 |Yaii u€pHblii C IUMOHOM 200 0,4 0,1 5,2 23,7 0 0,02 1,08 0 1,8 2,13 56,27 11,6 9,28 17,38 1,68 0 0,02 0,4
IMpom. | Xueb pKaHO-IIIICHUYHBIH 50 33 0,6 19,8 97,8 0,09 | 0,04 0 0 0 203 117,5 14,5 23.5 75 1,95 2,2 2,75 12
Hroro 3a obex 750 329 | 30,2 86,1 748,6 0,4 | 0,38 | 461,99 1,1 | 37,12 | 783,82 | 1012,04 | 187,93 | 120,65 | 433,32 8,5 50,74 14,94 | 189,6
9
Uroro 3a 1eHn 1550 62,8 | 55,3 | 224.8 1647,8 | 0,68 | 0,9 | 570,02 | 1,43 | 54,37 | 1172,12 | 202541 | 605,83 | 214,21 874.9 15,06 | 77,91 42 302,4
5
Yersepr, 2-s1 HeORIS
3aBTpak
54-323 | MopkoBb B Hape3Ke 60 0,8 0,1 41 20,2 0,04 | 0,04 1200 0 3 12,6 120 16,2 22.8 33 0,42 3 0,06 33
54-1r | MakapoHbl OTBapHbIE 150 5,3 49 32,8 196,8 0,06 | 0,02 1836 | 0,09 0 149,04 53,8 105,83 7,19 40,7 0,73 20,77 0,06 | 11,92
279-Y | Tedremn «[erckue» ¢ oBOmAMK 60 9,4 12,4 13,1 201,5 0,07 | 0,11 82,2 0,74 | 3,44 184,94 208,56 57,41 18,99 113,89 1,92 30,25 1,96 | 38,46
TyIIEHBIMU*
23 Yaii BUTAMHHE3HPOBAHHbIi 200 0,3 0,1 1,6 8,6 0 0,01 2,28 0 1,24 3,18 58,33 64,71 6,8 11,25 0,92 0,26 0,03 1,44
Ipom. | Xueh mireHHIHbINH 40 3 0,3 19,7 93,8 0,04 | 0,01 0 0 0 199,6 372 8 5,6 26 0,44 1,28 2.4 5,8




1 | 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Hroro 3a 3aBTpak 510 19,1 17,9 76,7 5447 0,22 | 0,21 | 1306,61 | 0,83 | 47,89 554,77 550,51 269,64 70,68 238,54 5,49 55,52 4,71 192,73
Oben
302 Kamra rpeuneBas pacchlimyaras 150 7,1 3,7 31,2 186,3 0,19 | 0,1 8,82 0,04 0 30,15 190 11,62 104,48 | 156,34 3,51 1,98 3,04 | 13,88
103 Cyn kapToQenbHbI ¢ MaKapoH- 200 5,4 5,5 15,5 133,3 0,07 | 0,04 | 97,94 0 5,28 4,83 316,53 11,05 16,81 45,61 0,72 3,98 0,18 | 27,44
HBIMH U3JICITUSIMU
54-60 | Sino BapéHoe 20 2,4 2 0,1 28,3 0,01 | 0,07 31,2 0,44 0 20,37 23,24 9,68 2,09 3341 0,44 4 5,4 11
267,71Y | Iuauuens «ToTomma» 90 10,1 13,2 14,2 215,7 0,08 | 0,14 | 125,18 | 0,89 | 3,77 68,19 230,99 79,64 20,08 122,86 2,04 12,61 2,03 ]3831
519,01 |Kowmmotr u3 (pyKTOBO-SITOIHOMN 200 0,5 0,1 253 104,4 0,12 | 0,16 54,66 | 0,84 | 20,52 5,93 155,38 16,02 14,96 15,23 0,57 0,36 0,23 49
cMecH
[Ipom. | X7eb prkaHO-MIICHUYHBINA 50 3,3 0,6 19,8 97,8 0,09 | 0,04 0 0 0 203 117,5 14,5 23,5 75 1,95 2,2 2,75 12
Wroro 3a oben 710 28,8 | 25,1 | 106,1 765,8 0,56 | 0,55 317,8 | 2,21 | 29,57 332,47 | 1033,64 | 142,51 181,92 | 448,45 9,23 25,13 13,63 | 107,5
3
Hroro 3a nenn 1520 624 | 62,1 | 2394 1766,1 | 0,93 | 1,1 | 168549 | 3,17 | 78,3 1025,77 | 1982,5 692,23 | 294,12 | 951,85 | 15,83 | 106,68 | 25,87 |263,1
1
[IsaTHrma, 2-s1 Heaens
3aBTpak
219-Y | ChIpHHKH TBOPOKHBIE 120 23,7 | 10,7 18,1 263,9 0,06 | 0,25 29,18 | 0,11 0,22 39,19 124,53 161,21 24,64 | 228,64 0,68 10,99 30,81 | 41,27
334-YV | Coyc SIrOHBIHA ClIaJIKUI 50 0,2 0 10,1 41,7 0,01 | 0,01 40,09 0 2,03 0,77 66,27 18,25 2 6,53 0,19 0,25 0,03 2,75
430,0 | Yaii c caxapom 200 0,4 0,1 15 62.4 0,08 | 0,11 31 0,42 5,2 1,74 49,9 10,1 8,8 16,5 1,67 0 0 0
[Ipom. | AnenbcuH 120 1,1 0,2 9,7 45,4 0,05 | 0,04 9,6 0 72 15,6 236,4 40,8 15,6 27,6 0,36 2,4 0,6 20,4
ITpom. | Xuieh niueHuYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3 0,03 | 0,01 0 0 0 149,7 27,9 6 4,2 19,5 0,33 0,96 1,8 4,35
Hroro 3a 3aBTpak 520 27,7 | 11,2 67,7 483,7 0,23 | 0,42 | 109,87 | 0,53 | 79,45 207 505 236,36 55,24 | 298,77 3,23 14,6 33,24 | 68,77
Oben
17 Hapeska oBomaas «Accoptu»* 60 0,7 0,1 2,2 12,5 0,02 | 0,02 29,2 0 16 4,8 146,2 17 10 19,8 0,42 1,6 0,2 9.4
108 Cyn KapToQeIbHBIi ¢ KIICIKAMU 200 7,4 3,9 20,1 145,1 0,07 | 0,07 96,7 0,22 | 5,46 161,4 249,86 24,65 16,86 60,91 0,89 24,82 3,94 | 31,49
54 11r KaprodensHoe nrope 150 4,1 5 24,2 158,1 0,14 | 0,14 | 22,14 | 0,07 | 12,23 51,81 762,95 62,2 35,58 112,23 1,23 11,55 1,19 | 54,14
267.66- | Kpoketsl ¢ kabaukom™ 90 12,3 17,3 15,3 266,3 0,15 | 0,17 | 14991 | 1,18 | 5,43 57,23 244,82 85,87 22,23 139,45 2,15 13,73 3,03 | 75,06
y
[Ipom. | X7eb prkaHO-MIIICHAYHBINA 50 3,3 0,6 19,8 97,8 0,09 | 0,04 0 0 0 203 117,5 14,5 23,5 75 1,95 2,2 2,75 12
IIpom. | Cok s10709HBIH 200 1 0,2 20,2 86,6 0,02 | 0,02 0 0 4 12 240 14 8 14 2,8 0 0 0
Hroro 3a 06en 750 28,8 | 27,1 | 101,8 766,4 0,49 | 0,46 | 297,95 | 1,47 | 43,12 | 490,24 | 1761,33 | 218,22 | 116,17 | 421,39 9,44 53,9 11,11 | 182,0
9
Hroro 3a nenn 1570 66,4 | 45,1 | 215,1 1533,1 | 0,81 | 1,05 | 528,28 | 2,7 | 1454 912,34 | 2439,14 | 508,78 | 188,23 | 827,71 | 14,47 | 100,41 | 55,61 |295,5
4
Cy066oTa, 2-51 Heems
3aBTpak
60 CaJjiat u3 MOPKOBH C 10J10KaMu™ 60 0,6 1,9 7,4 49,3 0,03 | 0,03 | 840,79 0 5,15 12,82 127,71 15,41 17,49 24,93 0,64 2,4 0,1 243
222 [IyauHr U3 TBOpPOTa C PHCOM 150 24 10,7 15,8 2554 0,05 | 0,27 53,61 0,21 0,24 57,49 132,82 174,95 28,33 244,64 0,72 12,24 33,07 | 4448
326 Coyc MOJIOUHBIH CitagKui 50 1,8 2.9 9,7 72 0,02 | 0,06 12,69 10,03 | 0,23 17,54 60,34 48,93 6,18 39,63 0,11 4,13 1,08 |10,17
54-21ra | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,7 3,5 12,5 100,4 0,04 | 0,16 17,25 0 0,68 49,95 220,33 167,68 34,32 130,28 1,09 11,7 2,29 | 38,25
[Ipom. | X71e6 nireHHYHBIN 50 3,8 0,4 24,6 117,2 0,06 | 0,02 0 0 0 249.5 46,5 10 7 32,5 0,55 1,6 3 7,25




1 | 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
HUTtoro 3a 3aBTpak 510 349 19,4 70 5943 0,2 | 0,54 | 924,34 | 0,24 6,3 387,3 587,7 416,97 93,32 471,98 3,11 32,07 39,54 | 1244
5
Oben
33 . 60 1 2,5 16,3 91,1 0,08 | 0,21 | 151,21 1,8 14,9 928,33 155,75 113,07 77,18 22,37 1,88 |214339| 1,95 8,98
Canat «/lanbHEeBOCTOYHBIN 4
99,21 | Cyn oBoutHo# «JleTHHI» 200 4 2,9 6,8 69,1 0,05 | 0,05 | 166,06 0 18,1 485,41 2529 23,65 19,09 34,15 0,84 67,78 0,28 |20,67
171,05 | Kama rpeuHeBas pacchlmyaras 150 6,4 6,5 35,5 225,8 0,18 | 0,03 21,3 0,1 0 152,4 104,36 48,98 42,34 120,87 1,4 22,63 1,46 | 16,59
267,71y 90 19,2 11,5 24 276,3 0,14 | 0,16 | 149,89 | 1,69 | 4,17 241,87 4252 102,84 43,48 259,51 1,68 161,88 | 23,29 | 716,2
[Tanmens «Toromay >
343y KomnoT u3 ¢ppyKTOBOH SIT0THO# 200 0,1 0,1 6,5 26,9 0 0 0 0 1,8 0,27 29,78 3,8 3,92 2,87 0,17 0,02 0,03 3
cMecH
[Tpom. | Xu1ed prkaHO-TIIICHUYHbII 50 3,3 0,6 19,8 97,8 0,09 | 0,04 0 0 0 203 117,5 14,5 23,5 75 1,95 2,2 2,75 12
Wroro 3a oben 750 34 24,1 108,9 787 0,54 | 0,49 | 488,46 | 3,59 | 38,97 | 2011,28 | 1085,49 | 306,84 | 209,51 | 514,77 7,92 |21688,4| 29,76 | 7774
5 6
HWroro 3a nenp 1590 81 54,8 | 206,1 1641,3 | 0,82 | 1,38 | 1637,5 | 5,44 | 125,43 | 2633,23 | 1828,38 | 868,63 | 320,95 | 1150,93 | 13,45 |21738,1| 90,58 |950,9
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Haspanne menio: O0pazoBartenbHbie yupexaeHns llkoapnbni Ctangapr

Bo3pacTHas kateropusi: ot 12 1o 18 jer

XapakTepucTuka nuraomuxcs: be3 ocodennocreii

IIpuMepHoOe HMKJINYHOE MEHIO

[TumeBpie BemecTBa Omuepre- BuraMunbl MuHnepaibHble BelecTBa
. THYEC-
Ne per. Hpuca i, Macea | Gesi, | wen- | YO | Kast men-
HAaUMEHOBaHUE Oir01a - > oL | BOTEL | HocTs, Bl B2 A D C Na K Ca Mg P Fe 1 Se F
Peh r KKaJl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
IlonenenbHuK, 1-51 HEmEIs
3aBTpaK
54-13 | Coblp TBEPABIX COPTOB B Hape3Ke 20 4,6 5,9 0 71,7 0,01 | 0,06 52 0,19 0,14 162 17,6 176 7 100 0,2 0 29 0
53-193 | Macio cnuBoYHOE (TTOPIHSIMH) 10 0,1 7,3 0,1 66,1 0 0,01 45 0,13 0 1,5 3 2.4 0 3 0,02 0 0,1 | 0,28
54-16x | Kama «/Ipyx6a» 250 6,2 7,4 30 211,2 0,09 | 0,17 | 3395 | 0,08 | 0,66 419,69 195,89 171,61 33,85 154,62 | 0,65 62,36 5,12 | 38,9
54-21ra | Kakao ¢ MoJ0KOM 200 4,7 3,5 12,5 100,4 0,04 | 0,16 17,25 0 0,68 49,95 220,33 167,68 34,32 130,28 1,09 11,7 2,29 | 38,25
ITpom. | Xuieh nmieHuYHbIN 70 5,3 0,6 344 164,1 0,08 | 0,02 0 0 0 349,3 65,1 14 9,8 45,5 0,77 2,24 42 110,15
Hroro 3a 3aBTpak 550 20,9 24,7 77 613,5 0,22 | 0,42 148,2 0,4 1,48 982,44 501,92 | 531,69 84,97 4334 2,73 76,3 14,61 87,58
Oben
13 OBomrnas Hape3ka* 100 1,1 0,2 34 194 0,05 | 0,04 | 103,17 0 22,5 6,63 242,17 26,67 19,83 37,17 0,81 2,64 0,35 | 26,17
302-Y | Kama rpeyneBasi pacchlmiaTast 180 9,3 8,4 40,6 275,3 0,24 | 0,13 | 26,86 | 0,12 0 37 248,42 16,27 135,82 | 204,73 4,57 2,57 4 18,21
113 Cyn-yaniua gJoMariHsst 250 7,1 9 15,1 169,9 0,05 | 0,05 18,06 | 0,11 0,57 18,54 81,36 13,21 8,59 64,41 0,74 2,59 2,58 | 41,68
33,1 III | butouku «/letckuey, TyméHHbIE C 90 16,3 16,2 15,5 273,2 0,09 | 0,19 82,8 0,74 | 4,06 126,75 328,49 89,69 28,9 186,85 2,82 14,78 3,38 | 60,88
OBOILIAMU
343-YV | Kowmmot u3 (hpyKTOBOU SITOHOM 200 0,5 0,1 12,8 54,6 0,01 | 0,02 18,66 0 16,62 591 155,54 62,38 14,99 15,25 0,57 0,36 0,23 | 4,9
cMecH
IIpom. X71e6 prkaHO-TIICHUIHBINA 60 4 0,7 23,8 117,4 0,1 | 0,05 0 0 0 2436 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 33 | 144
Wroro 3a oben 880 38,3 346 | 111,2 909,8 0,54 | 0,48 | 249,55 | 0,97 | 43,75 438,43 | 1196,98 | 225,62 | 236,33 | 598,41 | 11,85 25,58 13,84 166,2
4
Hroro 3a neHn 1780 70,6 64,9 | 266,3 1932,1 | 0,86 | 1,02 | 432,66 | 1,44 | 47,85 | 1509,91 | 2001,92 | 852,83 3452 | 1151,44 | 16,59 107,05 39,3 | 280,9
2
Brophuk, 1-1 Hegens
3aBTpax
54,11r KaprodensHoe niope 150 3,10 5,3 19,8 1394 0,12 | 0.11 23,8 0,09 | 10,20 161,78 624,83 39,49 28,23 84,47 1,03 28,46 0,78 | 42,79
54-23rn | KodeiiHblii HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,9 2,9 11,2 86 0,03 | 0,13 13,29 0 0,52 38,55 183,98 148,32 30,67 106,79 1,06 9 1,76 | 20
268y burouku neTckue 50 8,3 8,3 10,90 | 151,70 0,6 [0,105| 63,69 |0,555| 2,375 78,68 174,93 52,17 15,75 97,80 1,61 8,76 2,22 | 30,85




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
[Tpom. | SIGmoxo 120 0,5 0,5 11,8 533 0,04 | 0,02 6 0 12 31,2 333,6 19,2 10,8 13,2 2,64 24 0,36 | 9,6
[Tpom. | Xneb mieHUYHbIi 50 3,8 0.4 24,6 117,2 0,06 | 0,02 0 0 0 249,5 46,5 10 7 32,5 0,55 1,6 3 7,25

Hroro 3a 3aBTpak 550 16,2 17,1 90 577,5 0,26 | 0,29 | 63,96 0,2 | 17,98 | 506,25 962,62 | 250,78 | 74,84 | 269,78 | 5,55 22,24 9,7 [ 81,98
O6en
17 Hapeska oBommnast «Accoptu»™® 100 1,2 0,1 3,7 20,8 0,04 | 0,04 | 48,67 0 26,67 8 243,67 28,33 16,67 33 0,7 2,67 0,33 | 15,67
82-Y |bopm co cBexell kamycTtoit| 250 6,4 5,6 13,6 129,8 0,05 | 0,05 | 162,79 0 10,66 24,18 399,56 38,65 28,06 58,13 1,28 6,51 0,55 | 34,19
u KapTodenem
304-Y | Puc orBapHuoit 180 4,2 5,2 42,9 235 0,04 | 0,03 | 19,44 | 0,09 0 7,64 54,58 6,01 27,67 84,88 0,57 0,89 851 | 32
295-VY 100 19 25,7 | 25,1 407,6 0,16 | 0,3 | 100,73 | 2,22 | 7,66 453,79 311,21 176,62 | 31,17 | 218,77 | 3,52 24,64 5,29 | 110,5
Kotiera kypunas™® 4
344y | Kommnor u3 cmecu GppyKTOB 200 0,1 0,1 6.4 26,8 0 0 1,34 0 1,52 3,58 45,77 76,77 3,18 3,67 0,25 0.4 0,04 | 2,1
ITpom. | Xneb pKaHO-IIIEHUYHBIH 60 4 0,7 23,8 117,4 0,1 | 0,05 0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 33 | 144
Hroro 3a 06en 890 35 374 | 129,2 993 0,56 | 0,68 | 388,06 | 3,57 | 53,09 | 745,44 | 1251,19 | 337,77 | 137,51 | 491,57 | 9,06 38,25 18,07 211,1
5
HWroro 3a nens 1790 624 | 66,5 | 270,6 | 19293 | 0,98 | 1,11 | 5454 3,9 | 79,68 | 1756,39 | 2837,39 | 681,76 | 245,43 | 903,59 | 16,78 132,95 32,611 350,8
3
Cpena, 1-s1 Henenst
3aBTpaK
60 CaJat 13 MOPKOBH ¢ s16110KaMu™* 60 0,6 1,9 7,4 49,3 0,03 | 0,03 | 840,79 0 5,15 12,82 127,71 15,41 17,49 24,93 0,64 2,4 0,1 | 243
219- Y | ChlpHHKH TBOPOXKHBIC 170 33,6 152 | 25,6 373,8 0,08 | 0,35 | 41,34 | 0,16 | 0,31 55,51 176,42 | 228,38 34,9 323,9 0,97 15,57 143,65| 58,47
330 Coyc crnaJikuii cMeTaHHBII 60 2 53 8,2 88,4 0,02 | 0,07 | 27,79 0 0,22 105,5 69,72 58,19 6,89 43,86 0,15 5,46 0,94 | 122
375,01 | Yaii uépHbli C JIUIMOHOM 200 0.4 0,1 5,2 23,7 0 0,02 1,08 0 1,8 2,13 56,27 11,6 9,28 17,38 1,68 0 0,02 | 04
[Mpom. | Xeb nureHUYHLIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6 0,07 | 0,02 0 0 0 2994 55,8 12 8,4 39 0,66 1,92 36 | 87
Hroro 3a 3aBTpak 550 41,2 23 75,9 675,8 0,2 | 0,49 911 0,16 | 7,48 47536 | 485,92 | 325,58 | 76,96 | 449,07 4,1 25,35 48,31 104,0
7
Oben
50,08 | CanaT u3 cBEKIIBI C CHIPOM 100 7,1 12,5 7,6 171 0,03 | 0,11 | 66,73 | 0,24 | 8,84 242,37 271,6 252,07 | 27,82 162,37 | 1,46 6,07 4,23 | 17,33
87-Y |Ilm w3 ceexed kamycTel| 250 5,5 6,6 8,5 115,7 0,05 | 0,04 | 151,26 0 10 7,24 281,87 24,4 17,07 37,65 0,6 3,68 0,23 | 23,48
¢ xkaprodenem
54-1r | MakapoHBI OTBapHBIE 180 6,4 5,9 39,4 236,2 0,08 | 0,03 | 22,03 | 0,11 0 178,84 64,56 127 8,63 48,84 0,88 24,92 0,07 | 14,3
267,71V | Iuunuens «Torommay 90 8,5 11 13,1 185,3 0,06 | 0,12 | 30,11 | 0,76 | 2,59 66,05 173,77 82,3 14,21 101,89 | 1,63 11,17 1,91 | 27,51
349 Kowmnor u3 cmecu cyxopykT 200 0.4 0 21,6 88,1 0 0 12 0 0,12 0,1 0,56 39,99 1,71 3.47 0,08 0 0 0
IMpom. | Xeb pKaHO-IICHUIHBIH 60 4 0,7 23,8 117,4 0,1 | 0,05 0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 33 | 144
Htoro 3a oben 880 31,9 36,7 | 1175 927,6 0,39 | 0,43 | 303,73 | 1,61 | 23,85 | 738,18 933,05 | 542,89 | 97,62 4442 6,99 48,48 9,74 1 97,02
Hroro 3a neHp 1780 79,7 63,5 263 1941.9 0,7 1 123983 | 1,84 | 53,55 | 124899 | 1904,36 | 923,96 | 199,02 | 97191 | 15,59 717,16 61,58 2224
3
Yersepr, 1-s1 Hepenst
3aBTpaK
173 Kamma Bsizkast MojiouHast oBcsiHast | 220 8,7 12,8 37 297,7 0,19 | 0,18 | 4422 | 0,14 | 0,57 50,45 268,74 | 140,73 67,72 | 227,12 | 1,65 12,8 14,34 44,09
381 Kodeiinplit HanuTOK 200 0,5 0,3 5,6 26,7 0 0 0,04 0 0 0,24 25,2 63,96 7.4 11,4 0.4 0 0 0
50,23 | Jlenéuixa c celpoM 100 9,6 7,2 40,8 266,2 0,09 | 0,07 35,1 0,23 | 0,03 99,48 87,25 92,86 13,43 108,32 | 0,94 2,22 6,29 117,34




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
ITpom. | Xuieh miueHuHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3 0,03 | 0,01 0 0 0 149,7 27,9 6 4,2 19,5 0,33 0,96 1,8 | 435
HWroro 3a 3aBTpak 550 21,1 20,5 98,2 660,9 0,31 | 0,26 | 79,36 | 0,37 0,6 299,87 409,09 | 303,55 92,75 366,34 3,32 15,98 22,43] 65,78

Oben
16 OBomM HarypajbHble, MOPIH- 100 2,1 0,4 10,2 52,2 0,01 | 0,04 0 0 1,92 304 0 4.4 0 43,5 0,35 0 0 0
OHHO, KYKYpy3a
99-Y | Cyn oBOUIHOW(IINTMHAT,3€ 250 6,5 5,6 11,3 121,6 0,08 | 0,1 266,01 0 14,05 766,75 487,75 51,28 37,82 65,47 1,51 108 0,53 | 38,13
TOPOLI,KAyCTa)
520,08 |KaprodenbHoe mrope ¢ MacioMm 180 43 13,1 25,1 235,4 0,15 | 0,16 57,7 0,23 | 12,54 732,2 786,96 75,78 37,04 121,35 1,34 108 1,37 | 56,18
CITMBOYHBIM
279-Y | Tedremn «[erckue» ¢ oBOmaMK 100 15,6 20,7 21,8 335,9 0,11 | 0,19 137 1,23 | 5,74 308,23 347,6 95,69 31,65 189,81 3,19 50,42 3,26 | 64,1
TYLIEHBIMU
344Y | Kowmmot u3 cMec GpPyKTOB 200 0,3 0,1 8,4 35,5 0,01 | 0,01 3,06 0 24 7,35 87,32 61,37 8,09 8,61 0,36 0,3 0,29 | 5,1
ITpom. | Xu1ed prxkaHO-IIIICHUYHBII 60 4 0,7 23,8 1174 0,1 | 0,05 0 0 0 243,6 141 174 28,2 90 2,34 2,64 33 | 144
Wroro 3a oben 890 32,8 40,6 | 100,6 898 0,46 | 0,55 | 463,77 | 1,46 | 58,25 | 2362,13 | 1850,63 | 305,92 142,8 518,74 | 9,09 269,36 8,75 | 177,9
1
|
Wroro 3a neHn 1800 66,1 73,4 | 2544 1940 0,92 | 1,04 | 654,89 | 2,57 | 69,92 | 303295 | 2788,87 | 761,09 | 275,19 | 1054,23 | 16,2 341,66 43,29 311,4
5
Ilatarma, 1-s Hepenst
3aBTpaK
54-10 | Omuter HaTypasbHbII 200 16,9 24 43 300,7 0,09 | 0,54 | 243,72 | 2,91 0,4 332,84 240,11 146 22,33 270,22 | 2,79 55,54 34,74 83,5
23 Yaii BATAMMHU3UPOBAHHBIN 200 0,5 0,1 4,6 21,1 0 0,02 0,73 0 3,69 1,6 50,58 78,65 8,57 15,09 1,49 0 0,04 0
[Ipom. | banan 130 2 0,7 273 1229 0,05 | 0,07 26 0 13 40,3 4524 10,4 54,6 36,4 0,78 0,07 1,3 | 2,86
[Ipom. | X7eO mureHUYHBIH 50 3,8 0,4 24,6 117,2 0,06 | 0,02 0 0 0 249.5 46,5 10 7 32,5 0,55 1,6 3 7,25
Hroro 3a 3aBTpak 580 232 25,2 60,8 561,9 0,2 | 0,65 | 27045 | 291 | 17,09 624,24 789,59 | 245,05 92,5 354,21 5,61 57,21 39,081 93,61
Oben
17 Hapeska oBomraas «Accoptu»* 100 1,2 0,1 3,7 20,8 0,04 | 0,04 | 48,67 0 26,67 8 243,67 28,33 16,67 33 0,7 2,67 0,33 | 15,67
304-Y | Puc oTrBapHOii 180 4,2 5,2 42,9 235 0,04 | 0,03 19,44 | 0,09 0 7,64 54,58 6,01 27,67 84,88 0,57 0,89 8,51 32
234-Y | Tedrenu pwiOHBIC, 3arc4éHHBIC 90 15,3 10,9 23,7 2545 0,13 | 0,18 | 52,12 1,77 | 4,33 173.,3 334,92 117,72 33,65 207,9 1,93 102,61 19,14 | 475,2
1101 CMETaHHO-JTYKOBBIM COYCOM 8
392,32-V |Ilensmenu «/lerckue» oTBapHbIe 250 22,5 234 38,7 4554 0,22 | 0,21 96,75 1,14 | 7,36 252,35 365,26 97,68 34,09 212,24 | 3,31 40,81 5,67 | 76,67
¢ OynboHOM™
343-Y | KoMmnot u3 GpyKTOBO-TOIHOM 200 0,5 0,1 12,8 54,6 0,01 | 0,02 18,66 0 16,62 5,91 155,54 62,38 14,99 15,25 0,57 0,36 0,23 | 4,9
cMecH
[Ipom. | X7eb prkaHO-MIICHUYHBINA 60 4 0,7 23,8 1174 0,1 | 0,05 0 0 0 2436 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 33 | 144
Hroro 3a obex 880 47,7 40,4 | 145,6 | 1137,7 | 0,54 | 0,53 | 235,64 3 54,98 690,8 129497 | 329,52 | 155,27 | 643,27 | 9,42 149,98 [37,18| 618,9
2
Wroro 3a neHn 1810 86,8 85,9 | 265,1 | 2180,6 0,9 | 1,58 | 578,17 | 6,04 | 73,06 | 1478,57 | 255591 | 916,65 | 296,29 | 1308,34 | 16,19 237,72 84,29 7853
8

Cy066oTa, 1-s1 Hemems

3aBTpax




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 [ 21
54-13 | Chip TBEpBIX COPTOB B Hapeske | 20 46 | 59 0 71,7 (001 006 [ 52 [019] 0,14 162 17,6 176 7 100 0,2 0 29 [ 0
53-193 | Macrno cimBounoe (moprmsm) 10 0,1 73 | 0.1 66,1 0 o001 45 1013] o 1,5 3 2.4 0 3 0,02 0 0,1 | 028
235 |Kama  wmomounas  Mammas| 250 79 | 79 | 367 249 008 [ 0,19 | 37,08 [ 0,09 | 0,72 | 177,13 | 215,13 | 156,89 | 23,52 | 141,65 | 0,52 29,17 | 2,51 3631

C MacCJIOM CJIMBOYHbIM

54-21rn | Kakao ¢ MOIIOKOM 200 47 | 35 | 125 [ 1004 [004 [o016] 1725 | 0 [ 068 | 4995 | 22033 [ 167,68 | 34,32 | 13028 | 1,09 11,7  [229[3825
Ipom. | Xs1e6 mimeHnumbii 70 53 0,6 | 344 | 1641 | 0,08 [ 0,02 0 0 0 3493 65,1 14 9.8 455 | 077 2,24 42 [10,15

Htoro 3a 3aBTpaK 550 226 | 252 | 837 | 6513 | 021 [044] 15133 [ 041 [ 1,54 | 739.88 | 521,16 | 51697 | 74,64 | 42043 | 2.6 43,11 12 [84,99

O6en
54-3¢ | Paccompruk «Jlenunrpanckuiny | 250 59 | 72 17 1569 [ 0,08 [ 0,06 [ 12992 0 [ 693 | 24599 | 418,69 | 2635 | 24,64 | 6424 | 0,89 20,75 [ 0,94 [3535
5411r |Kapropemsuoe mope ¢ maciom 180 49 | 64 | 273 | 1867 [ 0,14 [ 0,02 ] 2241 | 0,1 0 18,55 80,81 | 49,56 | 32,54 | 9331 | 1,08 2,03 1,14 [ 12,82

239,44 11 |3akycka  «Pwiba, rymémmas| 100 195 | 147 | 172 | 2792 | 0,16 | 0,18 | 26831 | 221 | 86 | 321,71 | 5024 | 119,85 | 48,04 | 273,13 | 2,11 192,08 [23,98] 7889

B TOMATC, C OBOIAMM) 8
345,27 |Kommor u3 mumosnuka u s610- | 200 06 | 02 | 106 472 1001 ]0,05] 9804 | 0 80 1,69 8,35 72,2 2,96 296 | 0,53 0 0 0
Ka
Ipom. | Xs1e6 prkaHo-MeHHd bl 60 4 07 | 238 | 1174 | 0.1 [ 0,05 0 0 0 243.6 141 17.4 28,2 90 2,34 2,64 33 | 144
Htoro 3a o6en 850 53,6 | 50,7 | 1129 | 1123,7 | 0,61 | 0,61 | 615,46 | 3,89 | 100,56 | 1016,85 | 1494,02 | 484,39 | 167,26 | 760,2 | 10,39 | 238,01 [34,28]904,6
2

Uroro 3a JieHs | 1750 | 856 [ 828 [ 2406 | 20509 | 0,94 | 1,16 | 878,95 | 432 | 117,38 [ 207056 | 2450,9 | 104496 | 270,88 | 129661 | 14.84 | 32695 | 49,1 [1038,83

IToHenenbHUK, 2-51 HEEIIST

3aBTpak
102,20 | Canar-koxreiins hpyKToBbiii 120 08 | 04 | 143 637 [004]003] 78 0 42 2344 | 28511 | 30,11 132 204 [ 1,51 2.4 048 [ 15
23 | Yaii ¢ mumosuukom 200 06 | 02 7 324 (001 ]003] 605 0 [ 4145 8,59 13095 | 822 16,1 | 2495 | 198 0,22 023 [ 3,55
396 | bummbi co crym@nusmM MookoM | 200 156 | 13,7 | 875 | 5355 [ 023 [038] 4402 [ 0o [ 201 | 111,02 | 43131 [ 272,99 | 4441 | 274,11 | 1732 1532 | 8,58 | 55,78
Tpom. | Xs1eG mimeHnumbiii 30 2.3 02 | 148 70,3 [ 0,03 | 0,01 0 0 0 149,7 27,9 6 42 195 [ 033 0,96 1.8 [ 435

Htoro 3a 3aBTpaK 550 193 | 145 | 1236 ] 7019 [ 031 [045] 5787 | 0 [ 8546 | 292,75 | 87527 [ 3913 | 7791 | 33896 | 5,14 18,9  [11,09] 78,68

O6en
20,14 [Camar w3 ceékmsr ¢ macmom| 100 14 2,6 8.4 625 | 002004 19 0 9,5 172,73 | 273,63 | 3638 | 2097 | 41,15 | 134 1998 [067] 19

PACTUTCIIbHBIM
54-1c |Illm w3 ceexeit KamycTer| 250 58 7 7.1 1153 | 003 | 0,04 | 131,18 | 0 | 1346 | 123,15 230 46,84 | 1641 | 3872 | 06 1906 | 042 | 1845
CO CMETaHOH
54-1r | Makapomsi oTBapHbie 180 6.4 59 | 394 | 2362 [ 008 ] 003 [ 2203 | o011 0 178,84 | 64,56 127 8,63 4884 | 088 2492 007 | 143
299-Y | Kpokerst «JleTcKuey» 100 215 | 188 | 237 | 3501 [ 016 | 03 [ 262,11 [ 1,59 | 28,68 | 373.69 | 47394 | 1389 | 3997 [ 252,01 [ 424 53,16 | 424 | 79.16
349,10 |[Kommor 13 cMecH cyxodpyk 200 0,7 0 26.8 110 [ 032 ] 045 [ 13433 [ 2,67 | 1247 0,06 0.2 69,35 2,95 603 | 011 0 0 0
Ipom. | Xs1e6 prkaHo-nimeHHdHpIit 60 4 07 | 238 [ 1174 [ 01 | 0,05 0 0 0 243.6 141 17.4 28,2 90 2,34 2,64 33 | 144
Htoro 3a o6en 890 395 | 35 [ 1275 | 9835 | 046 | 054 | 450,82 | 22 | 54,06 | 1092,09 | 118338 | 406,24 | 11587 | 474,17 | 9.48 11976 | 87 | 1453
1

Uroro 3a JieHs | 1800 [ 726 [ 63,1 [ 311 [ 21016 [ 0,97 [ 1,14 | 544,18 | 2,28 | 156,43 [ 1653,56 | 2721.46 | 854,74 | 232,11 | 981,39 | 17,73 | 176,52 [24.87]285.1

Brophuk, 2-1 Henenst

3aBTpak

2,47-YV |Kama mnménHas  MomoyHas | 250 8,9 12,2 | 404 306,8 0,19 | 0,18 | 51,15 | 0,16 | 0,65 163,09 242,31 178,62 51,4 202,74 | 1,33 28,5 3,5 | 39,35
C MacJIOM CIIMBOYHBIM




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
381 KodeiiHblii HATUTOK 200 0,5 0,3 5,6 26,7 0 0 0,04 0 0 0,24 252 63,96 7.4 114 0,4 0 0 0
740.02-V | lllanexka HaJMBHAS 80 8 45 37,1 220,8 0,08 | 0,07 | 24,88 | 0,16 | 0,02 202,58 77,6 72,86 12,21 90,22 0,78 21,47 5 15,42
Ipom. | Xueb nureHHIHbINH 20 1,5 0,2 9,8 46,9 0,02 | 0,01 0 0 0 99,8 18,6 4 2,8 13 0,22 0,64 1,2 2,9
HToro 3a 3aBTpak 550 18,9 17,2 92,9 601,2 0,29 | 0,26 | 76,07 | 0,32 | 0,67 465,71 363,71 319,44 73,81 317,36 | 2,73 50,61 9,7 | 57,67
O6en
13 OsoiHast Hapeska*® 100 1,1 0,2 34 19,4 0,05 | 0,04 | 103,17 0 22,5 6,63 242,17 26,67 19,83 37,17 0,81 2,64 0,35 | 26,17
81-Y | CBEKOJIBHHK 250 5,7 7.8 12,1 141,7 0,03 | 0,04 | 140,21 | 0,05 | 9,28 375,65 2554 40,85 21,15 40,51 1,06 4,54 0,47 | 22,58
391-Y | [Menpmenn «JleTcKue» OTBApHBIE* 150 24,1 22,8 46,2 486,5 0,27 | 0,25 | 45,54 | 1,31 | 3,73 300,4 393,14 95,12 3429 | 247,78 3,85 48,96 7,08 | 81,53
331 Coyc CMETaHHO-TOMATHBII 50 1,6 4,3 34 59 0,01 | 0,02 26,1 0,04 | 0,54 4,13 43,66 11,57 3,39 13,16 0,15 1,18 0,3 | 3,03
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,4 0,1 5,2 23,3 0 0,02 1,03 0 1,49 1,75 51,35 81,34 8,95 16,62 1,66 0 0,01 0
IMpom. | Xueb pKaHO-IIICHUYHBIH 60 4 0,7 23,8 1174 0,1 | 0,05 0 0 0 243.6 141 17,4 282 90 2,34 2,64 33 | 144
Hroro 3a obex 810 36,9 359 94,1 847,3 0,46 | 0,42 | 316,05 | 1,4 | 37,54 932,16 | 1126,72 | 272,95 | 115,81 | 44524 | 9,87 59,96 11,51 147,7
1
Hroro 3a neHb 1710 64,7 60,2 | 233,5 1734 0,85 | 0,76 | 407,46 | 1,74 | 44,04 | 1721,08 | 1888,82 | 697,82 | 213,56 | 861,57 | 15,04 156,18 (23,99 2443
2
Cpena, 2-s1 Henenst
3aBTpak
1 Moutoko cryuiéHHoe 30 2,2 2,6 16,7 98,2 0,02 | 0,11 14,1 0 0,3 39 109,5 92,1 10,2 65,7 0,06 2,1 0,9 | 10,5
54-21ra | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,7 3,5 12,5 100,4 0,04 | 0,16 | 17,25 0 0,68 49,95 220,33 167,68 34,32 130,28 1,09 11,7 2,29 | 38,25
223,23 |3amexaHka TBOPOIKHAsS 170 20,2 19,4 50,1 4559 0,11 | 0,21 62,7 0,35 | 0,83 194,45 170,95 128,37 27,84 | 207,36 1,21 9,01 24,68 | 43,44
IIpom. | Xe6 mieHHYHBIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3 0,03 | 0,01 0 0 0 149,7 27,9 6 42 19,5 0,33 0,96 1,8 | 4,35
IIpom. | SI610K0 120 0,5 0,5 11,8 53,3 0,04 | 0,02 6 0 12 31,2 333,6 19,2 10,8 13,2 2,64 2,4 0,36 | 9,6
HUroro 3a 3aBTpax 550 29,9 26,2 | 105,9 778,1 0,24 | 0,51 | 100,05 | 0,35 | 13,81 464,3 862,28 | 413,35 87,36 | 436,04 | 533 26,17 30,03 | 106,1
4
O6en
0,05-Y | 3akycka oBonrHas* 100 1,7 3.4 4,9 57,4 0,03 | 0,04 | 19,45 0 43,5 141,67 292,99 51,03 15,91 30,55 0,62 16,21 0,31 | 12,83
102-Y | Cyn kapTodeapHbIii ¢ TOPOXOM 250 9,1 5,9 18,8 164,8 0,17 | 0,06 | 136,26 0 5,16 11,09 424,57 32,06 343 95,4 1,74 4,64 2,48 | 34,41
54-26r | Puc ¢ oBomamu 180 3,8 6,8 31,2 201,4 0,05 | 0,04 | 322,42 0 1,59 288,31 111,85 20,82 31,39 80,96 0,69 25,87 5,57 | 37,56
23-V 100 19,7 18,9 19,2 325,5 0,12 | 0,23 79,5 1,22 | 4,18 271,73 255,14 98,01 27,48 198,7 2,83 15,04 5,96 | 123,0
Harrercel «JleTckue»™ 7
375,01 |Yaii u€pHblii ¢ JIUMOHOM 200 0,4 0,1 5,2 23,7 0 0,02 1,08 0 1,8 2,13 56,27 11,6 9,28 17,38 1,68 0 0,02 | 04
Ipom. | Xeb prkaHO-MIIICHUIHBINA 60 4 0,7 23,8 117,4 0,1 | 0,05 0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 33 | 144
Hroro 3a obex 890 38,7 35,8 | 103,1 890,2 0,47 | 0,44 | 558,71 | 1,22 | 56,23 958,53 | 1281,82 | 230,92 | 146,56 | 512,99 9,9 64,4 17,64 222,6
7
Wroro 3a neHb 1790 74,4 65,7 | 264,6 | 1946,6 | 0,81 | 1,02 | 684,75 | 1,64 | 91,18 | 1452,25 | 2463,51 | 693,57 | 253,57 | 1018,36 | 17,48 95,01 51,31 353,3
5
Yersepr, 2-51 HeORIS
3aBTpaK
54-323 | MopKOBb B Hape3Ke 60 0,8 0,1 4,1 20,2 0,04 | 0,04 1200 0 3 12,6 120 16,2 22.8 33 0,42 3 0,06 | 33
54-1r | MakapoHbI OTBapHBIE 150 5,3 4,9 32,8 196,8 0,06 | 0,02 18,36 | 0,09 0 149,04 53,8 105,83 7,19 40,7 0,73 20,77 0,06 | 11,92




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
279-Y | Tedrenu «Jlerckue» ¢ oBOLIAMHE 80 12,5 16,6 17,4 268,7 0,09 | 0,15 109,6 | 0,99 | 4,59 246,58 278,08 76,55 25,32 151,85 2,55 40,33 2,61 | 51,28
TyméHpIMu*

23 Yaii ¢ HIMITOHUKOM 200 0,6 0,2 7 32,4 0,01 | 0,03 6,05 0 41,45 8,59 130,95 82,2 16,1 24,95 1,98 0,22 0,23 | 3,55
[pom. | X7eO nureHUYHBIH 60 4,6 0,5 29,5 140,6 0,07 | 0,02 0 0 0 299.4 55,8 12 8,4 39 0,66 1,92 3,6 8,7
Hroro 3a 3aBTpak 550 23,8 223 90,8 658,7 0,27 | 0,26 | 1334,0 | 1,08 | 49,04 716,21 638,63 | 292,78 79,81 289,5 6,34 66,24 6,56 | 108,4

5
Oben
302-Y | Kama rpeyneBasi pacchlmyaTas 180 9,3 8,4 40,6 2753 0,24 | 0,13 26,86 | 0,12 0 37 248,42 16,27 135,82 | 204,73 4,57 2,57 4 18,21
103 Cyn kapTodebHBIA ¢ MaKapOH- 250 6,7 6,9 19,4 166,7 0,08 | 0,06 | 122,43 0 6,6 6,04 395,66 13,82 21,01 57,01 0,9 4,98 0,23 | 34,3
HBIMH U3JICITUSIMU
54-60 | Slitno Bapénoe 30 3,6 3 0,2 42,4 0,02 | 0,11 46,8 0,66 0 30,55 34,86 14,52 3,13 50,11 0,65 6 8,1 16,5
267,71Y | launens «ToTomiay 90 10,1 13,2 14,2 215,7 0,08 | 0,14 | 125,18 | 0,89 | 3,77 68,19 230,99 79,64 20,08 122,86 2,04 12,61 2,03 | 38,31
519,01 |[KomnoTr u3 (pyKTOBO-r0OJHOM 200 0,5 0,1 25,3 104,4 0,12 | 0,16 | 54,66 | 0,84 | 20,52 5,93 155,38 16,02 14,96 15,23 0,57 0,36 0,23 | 4,9
CcMecH
[Ipom. | X7eb prkaHO-MIICHUYHBINA 60 4 0,7 23,8 117,4 0,1 | 0,05 0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 3.3 144
Hroro 3a 06en 810 342 32,3 | 1235 921,9 0,64 | 0,65 | 37593 | 2,51 | 30,89 391,31 1206,31 | 157,67 2232 539,94 | 11,07 29,16 17,89 126,6
2
Wroro 3a neHb 1710 73,9 74,9 273 2061,6 1,07 | 1,31 | 1782,0 | 3,72 | 80,92 | 1271,05 | 2316,29 | 792,53 | 351,53 | 1140,3 | 18,57 125,93 [32,48|307,9
2
IlatHrma, 2-s1 Hepenst
3aBTpax
219-Y | ChIpHMKH TBOPOXKHBIE 150 29,7 134 22,6 329.9 0,07 | 0,31 36,48 | 0,14 | 0,27 48,98 155,67 | 201,51 30,8 285.8 0,85 13,74 38,52 | 51,59
334-Y | Coyc sAroaHbli caaikui 50 0,2 0 10,1 41,7 0,01 | 0,01 40,09 0 2,03 0,77 66,27 18,25 2 6,53 0,19 0,25 0,03 | 2,75
376 Yaii ¢ caxapom 200 0.4 0,1 5,2 23,3 0 0,02 1,03 0 1,49 1,75 51,35 81,34 8,95 16,62 1,66 0 0,01 0
[Ipom. | X7eO mureHUYHBINH 40 3 0,3 19,7 93,8 0,04 | 0,01 0 0 0 199,6 37,2 8 5,6 26 0,44 1,28 2.4 5,8
[Ipom. |banan 120 1,8 0,6 25,2 113,4 0,05 | 0,06 24 0 12 37,2 417,6 9,6 50,4 33,6 0,72 0,06 1,2 | 2,64
Wroro 3a 3aBTpak 560 35,1 14,4 82.8 602,1 0,17 | 0,41 101,6 | 0,14 | 15,79 288.3 728,09 318.7 97,75 368,55 3,86 15,33 42,16] 62,78
Oben
17 Hapeska oBomrHas «Accoptu»* 100 1,2 0,1 3,7 20,8 0,04 | 0,04 | 48,67 0 26,67 8 243,67 28,33 16,67 33 0,7 2,67 0,33 | 15,67
54-6¢ | Cyn kapTo(eNbHbIH ¢ KICIIKAaMH 250 5,8 4,1 14,2 117 0,06 | 0,05 | 126,79 | 0,06 | 4,61 72,52 277,65 16,6 15,93 44,96 0,68 12,86 1,18 | 26,53
54 11r | Kaprodeins mope 180 4.9 6 29,1 189,8 0,17 | 0,17 | 26,57 | 0,08 | 14,68 62,17 915,54 74,64 42,7 134,68 1,48 13,86 1,43 | 64,97
267.66- | KpokeTsl ¢ kabaukom™ 100 13,6 19,3 17 2959 0,16 | 0,19 | 166,57 | 1,31 6,03 63,59 272,02 95,41 24,7 154,95 2,39 15,26 3,36 | 83,39
v
[Ipom. | Coxk s16104HBIH 200 1 0,2 20,2 86,6 0,02 | 0,02 0 0 4 12 240 14 8 14 2.8 0 0 0
[Ipom. | X7eb prkaHO-MIICHAYHBINA 60 4 0,7 23,8 117,4 0,1 | 0,05 0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 3,3 144
Hroro 3a 06en 890 34 31,2 | 118,9 891,9 0,58 | 0,56 | 362,69 | 1,67 | 58,21 591,1 2124,56 | 260,59 | 141,35 | 502,77 | 10,82 65,46 13,34 217,7
9
Wroro 3a neHb 1800 81,2 57,6 267 1911 096 | 1,26 | 611,54 | 3,04 | 103,23 | 128844 | 3297,69 | 643,92 269 10204 | 17,15 140,5 68,95 345,1
6

Cy066oTa, 2-51 Hees

3aBTpax




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
60 CaJjiat U3 MOPKOBH C 10JI0KaMu™ 60 0,6 1,9 7,4 49,3 0,03 | 0,03 | 840,79 0 5,15 12,82 127,71 15,41 17,49 24,93 0,64 2,4 0,1 | 243
222 [TyuHT M3 TBOPOTa C pUCOM 180 28,8 12,8 19 306,4 0,06 | 0,33 | 64,34 | 0,25 | 0,29 68,99 159,38 | 209,94 34 293,56 | 0,86 14,69 39,681 53,37
326 Coyc MOJIOUHBIH caaJIkKuit 60 2,1 3,5 11,6 86,4 0,02 | 0,07 1523 10,04 | 0,28 21,04 72,41 58,71 7,41 47,55 0,13 4,95 1,29 | 12,2
54-21rn | Kakao ¢ Mmojiokom 200 4,7 3,5 12,5 1004 0,04 | 0,16 17,25 0 0,68 49,95 220,33 167,68 34,32 130,28 1,09 11,7 2,29 | 38,25
[pom. | X7eO nureHUYHBINH 50 3,8 0,4 24,6 117,2 0,06 | 0,02 0 0 0 249.5 46,5 10 7 32,5 0,55 1,6 3 7,25
WTtoro 3a 3aBTpak 550 40 22,1 75,1 659,7 0,21 | 0,61 | 937,61 | 0,29 6,4 402,3 626,33 | 461,74 | 100,22 | 528,82 3,27 35,34 46,36 | 1353
7
Oben
33 Camnar «JlaJTbHEeBOCTOYHBIN 100 1,6 4,1 27,1 151,8 0,13 | 0,35 | 252,01 3 24,83 | 154722 | 259,59 188,45 | 128,63 37,29 3,14 | 3572324 | 3,24 | 14,96
99,21 | Cyn oBouHo# «JleTHuii» 200 4 2,9 6,8 69,1 0,05 | 0,05 | 166,06 0 18,1 485,41 2529 23,65 19,09 34,15 0,84 67,78 0,28 | 20,67
171,05 |Kama rpeunesas paccolmyaras 180 7,7 7,8 42,6 271 0,21 | 0,03 | 25,56 | 0,12 0 182,88 125,23 58,78 50,81 145,04 1,68 27,16 1,75 [ 1991
267,71Y | [Iuunens «ToTtommay 100 21,3 12,8 26,6 307 0,16 | 0,17 | 166,55 | 1,88 | 4,64 268,74 472,45 114,27 48,32 288,35 1,86 179,87 [25,87| 795,8
343Y | KoMnoT u3 GppyKTOBOH SITOTHO 200 0,1 0,1 6,5 26,9 0 0 0 0 1,8 0,27 29,78 3,8 3,92 2,87 0,17 0,02 0,03 3
cMecH
[Tpom. | Xu1ed prxkaHO-TIIICHUYHbII 60 4 0,7 23,8 1174 0,1 | 0,05 0 0 0 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 33 | 144
Wroro 3a oben 840 38,7 284 | 1334 9432 0,65 | 0,65 | 610,18 5 49,37 | 2728,12 | 1280,95 | 406,35 | 278,97 597,7 10,03 | 36000,71 |34,47| 868,7
4
HWroro 3a neHp 1740 93,3 67 2344 1913,9 1,11 | 1,94 | 1951,98 | 8,96 66 3257,61 | 2338,89 | 992,69 | 402,59 | 1361,72 | 16,25 36062,1 | 110,1 |1082,07







