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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

1.1. Пояснительная записка: 

 

     Основная образовательная программа дошкольного образования (далее – 

Программа) является нормативно-управленческим документом, 

регламентирующим содержание и организацию образовательной деятельности и 

представляющим модель образовательного процесса Филиала муниципального 

общеобразовательного учреждения Зеленорощинской средней школы- детский 

сад «Дубравушка» (далее – ДОУ). 

        При разработке Программы учитывались следующие основные 

нормативно-правовые документы: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в ред. от 29.12.2022г.); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (в ред. от 21 января 

2019 года); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-

20 «Санитарно эпидемиологические требования организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-24 

«Комментарии к ФГОС дошкольного образования»; 
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       Образовательная программа дошкольного образования (далее- Программа) 

Филиала муниципального общеобразовательного учреждения Зеленорощинский 

детский сад «Дубравушка» (далее - ДОО), разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – 

Стандарт), и Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(далее – ФОП ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). Обе части 

являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

Стандарта: 

Группы Обязательная часть Часть,формируемая 
участниками 

образовательных отношений 

Соотношение 
частей 

Программы, % 

Группы 

дошкольног

о возраста 

ФОП ДО – 

утверждена Приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской 

федерации 

№1028 от 25 ноября 

2022г. 

Реализуется 

педагогическими 

работниками ДОО 

во всех помещениях 

и на территории

 детског

о сада, со всеми 

детьми ДОО. 

Парциальная программа 

«Социально-эмоциональное 

развитие детей 

дошкольного возраста» 

дополгяет содержание 

образовательной области 

«Познавательное 

развитие». Программа 

реализуется 

педагогическими 

работниками во всех 

помещениях, на всей 

территории, с детьми 

дошкольного возраста. 

          90/10 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

1. Обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2. Создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины; 

3. Создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 
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обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 

проживания. 

 

1.2.Цели и задачи реализации Программы 

 

1.2.1 Обязательная часть 

 

          Цель Программы определена в соответствии с п.14.1.ФОП ДО: 

разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь ивзаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов                                                          России. 

  Цель программы достигается через решение следующих задач, которые                        

определены с п.14.2.ФОП ДО: https://goo.su/WfLUp 

Принципы и подходы к 

формированию Программы 

Обязательная часть: 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на 

следующих   принципах: :https://goo.su/jEKKz 

Программа основывается на следующих подходах: 

1. Системно-деятельностный подход – это подход, при котором в 

образовательной деятельности главное место отводится активной и 

разносторонней, в максимальной степени самостоятельной деятельности 

ребенка; 

2. Гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала 

в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, 

признание его прав и свобод, самоценности детства как основы 

психического развития; 

3. Диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий 

становление личности, развитие ее творческих возможностей, 

самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с 

другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект- субъектных; 

 

       Часть, формируемая участниками образовательных отношений (далее – 

https://goo.su/WfLUp
https://goo.su/jEKKz
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вариативная часть Программы) представлена Программой «Социально-

эмоциональное развитие  детей » (федеральный компонент), разработана на основе 

Федеральных Государственных Стандартов дошкольного образования (ФГОС, 

приказ №1155 Министерства образования и науки от 17 октября 2013 г.), базисной 

программы «От рождения до школы», М.: Мозаика синтез, 2014 г.программа 

разработана совместно с Федеральным научно-методическим центром в области 

психологии и педагогики толерантности в рамках реализации Программы по 

развитию личностного потенциала Благотворительного фонда «Вклад в будущее» 

      Целью программы является воспитание личности ребенка через социально-

эмоциональное развитие дошкольников, целенаправленно обучать детей 

внимательному и уважительному отношению к миру эмоций при выстраивании 

взаимодействия.Результаты обучения в группе изменяют педагогов и взрослых, 

переносятся в образовательную среду в целом, изменяя отношения со сверстниками 

и взрослыми. Программа, с одной стороны, чувствительна к среде в 

образовательной организации, а с другой стороны, она сама трансформирует 

образовательную среду, оказывая влияние на детей, родителей, педагогов. 

Задачи программы: 

 Знакомство дошкольников с миром эмоций  

 Развитие умение выражать и распознавать основные эмоции у себя у других 

людей 

 Развитие эмпатии,понимания других людей и оказания элементарной 

эмоциональной поддержки 

 Знакомства с эффективными способами поведения в сложных 

коммуникативных ситуациях. 

Также реализация  части Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, связана с условиями, традициями и укладом ДОО, 

что                                                                                                                             описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.8 Программы) 

Филиал МОУ Зеленорощинской средней школы-детский сад «Дубравушка»  

расположен в центре посёлка, в пределах пешеходной доступности. Ближайшим 

культурным окружением являются следующие предприятия и учреждения, 

достопримечательности: 

 Дом культуры 

 МОУ «Зеленорощинская СШ» 
 Почта 
 «Зеленорощинская ДШИ» 

 Сбербанк 
      Филиал МОУ Зеленорощинской средней школы-детский сад «Дубравушка» 

(далее – Детский сад) расположено в жилом районе поселения вдали от 

производящих предприятий и торговых мест. Здание Детского сада построено по 

типовому проекту. Проектная наполняемость на 115 мест. Общая площадь здания 

5608 кв. м., из них площадь помещений, используемых непосредственно для 

нужд образовательного процесса 1734,7 кв.м. 

          ДОУ обеспечивает получение дошкольного образования, присмотр и уход за 
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воспитанниками в возрасте от 2-х  месяцев  лет до прекращения образовательных 

отношений. В ДОУ функционирует 4 группы общеразвивающей направленности. 

Режим работы: пятидневная неделя в течение календарного года. Время работы: 

7.00-19.00 с понедельника по пятницу. Выходные дни: суббота, воскресенье, 

праздничные дни. Детский сад имеет территорию с игровым оборудованием, 

зелеными насаждениями, цветниками, огородом, имеется спортивная площадка. 

Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют высокий 

профессиональный уровень. Коллектив ДОУ стабильный, способный предоставить 

качественное образование воспитанникам во взаимодействии с законными 

представителями и социумом, имеет положительные отзывы, востребован.  

Реализация Программы   осуществляется круглогодично с выделением трёх 

периодов: 

Первый период: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня 

характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной 

деятельности занятие) в процессе организации педагогом различных видов детской 

деятельности. 

Второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот периодпедагогами групп проводится 

анализ работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе педагогическая 

диагностика, внутренняя система оценки дошкольного образования детского сада. 

Третий период: с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой 

педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей их 

интересам и инициативе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

1.3. Планируемые результаты реализации Федеральной программы. 

Обязательная часть: 

 

ФОП 
ДО/п
п 

Возраст гиперссылка 

15.2 в раннем возрасте, 
к трем годам 

https://goo.su/BsHDKw 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам https://goo.su/5Jk1X 

15.3.2 к пяти годам https://goo.su/ioL0y 

15.3.3 к шести годам https://goo.su/cqTb 

15.4 на этапе завершения освоения 

Программы (к концу дошкольного 
возраста) 

https://goo.su/wi7jJAw 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC.pdf
https://goo.su/BsHDKw
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC.pdf
https://goo.su/5Jk1X
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-5-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC-.pdf
https://goo.su/ioL0y
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-6-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC-.pdf
https://goo.su/cqTb
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BD%D0%B0-%D1%8D%D1%82%D0%B0%D0%BF%D0%B5-%D0%B7%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-.pdf
https://goo.su/wi7jJAw
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

      Планируемые результаты части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, на этапе завершения дошкольного образования 

рассматриваются в рамках компетентного подхода. Под компетенцией в ФГОС 

понимается способность применять знания, умения, личностные качества и 
практический опыт для успешной деятельности. Дети воспринимают и 

понимают причину эмоцй, могут идентифицировать по мимическим признакам, 

вербальным и паравербальным признакам, дети могут понимать причины 

эмоций при обсуждении ситуаций, дети могут выразить свои эмоции в 
творчестве. 

1.4. Подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых                                      результатов 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений 

ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, 

способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводиться 

оценка                         индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в 

рамках педагогической диагностики. 

 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО: https://goo.su/UeTKr2d 

 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) будут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 
2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность: на начальном этапе освоения ребёнком образовательной 

программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 

(стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

https://goo.su/UeTKr2d
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диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания 

ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка.   

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог 

может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений 

детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно- исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в 

режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и 

самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных 
качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи 

и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в таблицы, в которой отражаются 

показатели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация 

данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития 

ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения дополнены беседами с детьми в свободной форме, 
что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 
действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе 

изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе 

анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 

наблюдения за продуктивной 
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деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 
деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-

психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики будут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений.При 

выборе основного диагностического инструментария была выбрана диагностика 

автора И.А. Дворецкой, Е.В. Гориновой. Оценка с фиксацией результатов 

прводится дважды- в начале и конце учебного года (входной и выходной 

размер). Основныи инструментом оценки является структурированное 

наблюдение за детьми как в ходе занятий по программе, так и за ее пределами. 

Дополнительный инструмент- экспертная оценка родителей посредством 

заполнения специального опросника. Диагностика предусмотрена для оценки 

эффективности программы, а не личности ребенка. 
 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 
 

Программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно- эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 

каждой возрастной группе детей в возрасте от полтора года до семи-восьми лет. 

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. 

 

2.1. Задачи и содержание образовательной деятельности: 
       2.1.1.Социально-комуникативное развитие 
  От 2 месяцев до 1 года: 
Задачи и содержание образовательной деятельности: 
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От 1 года до 2 лет 
Основные задачи: https://goo.su/eOU7bA5 
Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/ojdKjCz 

 

От 2 лет до 3 лет 
Основные задачи: https://goo.su/4TUOV4A 
Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/xZDAsY 

 

От 3 лет до 4 лет 
в сфере социальных отношений 

Основные задачи: https://goo.su/3jwsi 

Содержание образовательной деятельности: 

https://goo.su/x96Ub1H формирования основ 

гражданственности и патриотизма: Основные 

задачи: https://goo.su/4eYTS 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/JWSw 
в сфере трудового воспитания 

Основные задачи: https://goo.su/KuJ3m 
Содержание образовательной деятельности: 

https://goo.su/fXAiIo9 в области формирования 

основ безопасного поведения: Основные задачи: 

https://goo.su/Yti4y 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/R3qcJWF 

 

От 4 лет до 5 лет. 

в сфере социальных отношений 
Основные задачи: https://goo.su/2mCRl2 

Содержание образовательной деятельности: 

https://goo.su/Sxz4Q8F формирования основ 

гражданственности и патриотизма: Основные 

задачи: https://goo.su/zYJpAi 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/qIR3n1Qв сфере 
трудового воспитания 
Основные задачи: https://goo.su/BPvT5 

Содержание образовательной деятельности: 

https://goo.su/MedXO в области формирования 

основ безопасного поведения: Основные задачи: 

https://goo.su/mDsnS 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/eGJR 

 

От 5 лет до 6 лет. 

в сфере социальных отношений 
Основные задачи: https://goo.su/9dmnr 

Содержание образовательной деятельности: 

https://goo.su/HFWW формирования основ 

https://goo.su/eOU7bA5
https://goo.su/ojdKjCz
https://goo.su/4TUOV4A
https://goo.su/xZDAsY
https://goo.su/3jwsi
https://goo.su/x96Ub1H
https://goo.su/4eYTS
https://goo.su/JWSw
https://goo.su/KuJ3m
https://goo.su/fXAiIo9
https://goo.su/Yti4y
https://goo.su/R3qcJWF
https://goo.su/2mCRl2
https://goo.su/Sxz4Q8F
https://goo.su/zYJpAi
https://goo.su/qIR3n1Q
https://goo.su/BPvT5
https://goo.su/MedXO
https://goo.su/mDsnS
https://goo.su/eGJR
https://goo.su/9dmnr
https://goo.su/HFWW
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гражданственности и патриотизма: Основные 

задачи: https://goo.su/IaAnr 

Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/Y9Fo 
в сфере трудового воспитания 

Основные задачи: https://goo.su/zzIhPHU 
Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/mAqGkpB 

в области формирования основ безопасного поведения: 
Основные задачи: https://goo.su/ps7R4eC 
Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/s4f8kBD 

 

От 6 лет до 7 лет. 

в сфере социальных отношений 
Основные задачи: https://goo.su/xSsZ 
Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/Lwo9c3C 

формирования основ гражданственности и патриотизма: 
Основные задачи: https://goo.su/PQ1RD 
Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/wuWgpE 

в сфере трудового воспитания 
Основные задачи: https://goo.su/uDeV 
Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/GUX3ORx 

в области формирования основ безопасного поведения: 
Основные задачи: https://goo.su/VulEaAL 
Содержание образовательной деятельности: https://goo.su/wvNok0q 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

"Социально-коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к 

ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", 

"Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания: https://goo.su/ARPfd 
 

 

2.1. Описание вариативныхформ, способов, методов и средств реализации 

Программы 
Обязательная часть 
 

При реализации образовательных программ Филиал МОУ 

Зеленорощинской средней школы-детский сад «Дубравушка» использует 

различные формы, способы, методы и средства, которые педагог определяет их, в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. 

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, а также работа с электронными средствами обучения осуществляется 

осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21. 

Согласно ФГОС ДО педагог использует различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 
особенностями детей: 

в раннем возрасте (1 год - 3 года):https://goo.su/ZOrvW48 в дошкольном возрасте 

https://goo.su/IaAnr
https://goo.su/Y9Fo
https://goo.su/zzIhPHU
https://goo.su/mAqGkpB
https://goo.su/ps7R4eC
https://goo.su/s4f8kBD
https://goo.su/xSsZ
https://goo.su/Lwo9c3C
https://goo.su/PQ1RD
https://goo.su/wuWgpE
https://goo.su/uDeV
https://goo.su/GUX3ORx
https://goo.su/VulEaAL
https://goo.su/wvNok0q
https://goo.su/ARPfd
https://goo.su/ZOrvW48
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(3 года - 8 лет):https://goo.su/SveM 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог 
использует следующие методы:https://goo.su/UEK4TKm 

При организации обучения дополняются традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей:https://goo.su/hddo 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения используется 

комплекс методов. 

При реализации Федеральной программы педагог используются различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные; 
 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
 естественные и искусственные; 
 реальные и виртуальные. 

Также средства используются для развития следующих видов деятельности 

детей:https://goo.su/Y5Ng5 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 

реализации Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной 

субъективной позиции ребенка в образовательном процессе.При выборе форм, 

методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные 

проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы ДОО, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

совпадают с вариативными формами, способами, методами и средствами 

обязательной части Программы. 

 
 

2.2. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

https://goo.su/SveM
https://goo.su/UEK4TKm
https://goo.su/hddo
https://goo.su/Y5Ng5
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практик 
Обязательная часть 
Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 
 самостоятельную деятельность детей; 
 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов 

совместной деятельности: https://goo.su/Z6CMmL5 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, 

его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе 

содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог получает в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В 

процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия 

детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую 

инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог 

использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения 

задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно- исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции 

в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются 

основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. 

Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность и инициативу и другое. 
Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка 

https://goo.su/Z6CMmL5
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приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты её 
применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни 

ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: https://goo.su/BN36 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время 

для    проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие 

является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими 

играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде 

образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках 

отведенного времени педагог организовывает образовательную деятельность с 

учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Утренний 
отрезок времени 

Занятие Прогулка Вторая 
половина дня 

https://goo.su/BN36
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-Игровые 

ситуации 

Индивидуальные игры 

-Игры 

небольшими 

подгруппами 

-Беседы с детьми по 

их интересам 

-Развивающее 

общение педагога с 

детьми 

-Практические, 

проблемные 

ситуации 

-Упражнения 

-Наблюдения за 

объектами и 

явлениями природы, 

Проблемно- 

обучающие 

ситуации 

Образовательные 

ситуации 

Тематические 

события 

Проектная 

деятельность 

Творческие и 

исследовательски е 

проекты и т. д. 

Наблюдение за 

объектами и 

Явлениями природы-
Сюжетно- ролевые и 

конструктивные игры 

Элементарная 

трудовая 

деятельность детей 

на участке ДОО 

Свободное общение 

педагога с детьми 

-Индивидуальная 

работа 

-Проведение 

спортивных 

праздников 
-Подвижные игры 

-Элементарная 

трудовая 

деятельность детей, 
-Проведение 

зрелищных 

мероприятий, 

развлечений, 

праздников, 

-Игровые 

ситуации, 

индивидуальные 

игры и игры 

небольшими 

подгруппами 

-Опыты и 

эксперименты 

-Практико- 

ориентированные 

проекты, 
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трудом взрослых 
- Трудовые 

поручения и 

дежурства 

-Индивидуальная 

работа с детьми в 

соответствии с 

задачами разных 

образовательных 

областей 

-Продуктивная 

деятельность детей 

по интересам детей 

Оздоровительные и 

закаливающие 

процедуры 

Здоровьесберегающи е 

мероприятия 

Двигательная 

деятельность 

 и спортивные 
упражнения 

 

Экспериментировани е 

с объектами неживой 

природы 

коллекционирование 
Чтение 

художественной 

литературы 

Прослушивание 

аудиозаписей 

лучших образцов 

чтения 

Рассматривание 

иллюстраций, 

просмотр 

мультфильмов 

Слушание и 

исполнение 

музыкальных 

произведений, 

музыкально- 

ритмические 

движения, 

музыкальные игры и 

импровизации 

Организация и 

(или) посещение 

выставок детского 

творчества, 

изобразительного 

искусства, 

мастерских 

Индивидуальная 

работа по всем 

видам деятельности 

и образовательным 

областям 

Работа с 

родителями 

(законными 

представителями) 

 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются                                                СанПиН 1.2.3685-21. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий 

педагог выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий могут 

отличаться в разных периодах реализации Программы. 

 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 
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определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог выбирает 

самостоятельно. 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог 

направляет и поддерживает свободную самостоятельную деятельность детей 

(создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно- развивающую среду и 

другое). 

Во вторую половину дня педагог организовывает культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии 

со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик 

состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности 

и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 
литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: https://goo.su/1a8Wek 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

2.3. Способы поддержки детской 

инициативы Обязательная часть 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

https://goo.su/1a8Wek
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Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в 

ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО протекает в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: https://goo.su/Wuzj 

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

https://goo.su/eWE6WqF 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей (в соотв. с п.25 ФОП ДО): 
 

 

 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

-внимание к детским 

вопросам, 

ситуации, 

побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. 
-При проектировании 
режима дня уделять 

внимание организации 
вариативных активностей 

детей, для участия в 
разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 
рисовании, в общении, в 

творчестве. 
-Поощрение 

познавательной активности 
детей: 

-приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения 

наблюдать: 

- намеренное насыщение 

проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, 

в которых детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

-Создание ситуаций, 

побуждающих детей проявлять 

инициативу, активность, 

желание совместно искать 

верное решение проблемы. 

-Создание ситуаций, в 

которых дети приобретают 

опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, 

умений командной работы. 

-У ребёнка всегда есть 

возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности 

достаточно разнообразны и 

постоянно меняются (смена 
примерно раз в два месяца). 
-Освоение детьми системы 

разнообразных 
обследовательских действий, 

-детскую 
самостоятельность, 

инициативу и 

творчество: 

определение для детей 

все более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные -

умения и волю, 

постоянная поддержка 

желания преодолевать 

трудности; 

поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; 
нацеливание на поиск 

новых, творческих 
решений возникших 

затруднений. 
-Создание педагогических 

условий, которые 
развивают 

https://goo.su/Wuzj
https://goo.su/eWE6WqF
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Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и 

приемов. https://goo.su/UYXi 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 
участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной 
частью    Программы. 
 

2.4. Особенности взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: обеспечение 

психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; обеспечение единства подходов к 

воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного 

потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняется, поддерживается и тактично направляется 

воспитательными действиями родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач:https://goo.su/LGduGj 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов:https://goo.su/uXdgf 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия 

с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

нескольким направлениям:https://goo.su/Yjahrjr 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности:https://goo.su/BifJ 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями):https://goo.su/c9FOSAQ 
Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 
деятельность используются специально разработанные (подобранные) дидактические 

материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

https://goo.su/UYXi
https://goo.su/LGduGj
https://goo.su/uXdgf
https://goo.su/Yjahrjr
https://goo.su/BifJ
https://goo.su/c9FOSAQ
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представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы сопровождаются подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия 

с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, активно используется 

воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая 

родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, 

направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их 

решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для 

конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих 

перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий 

сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские 

отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 
2.5. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

РР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с 

ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной 

помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, 

проведениеиндивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагог-

психолог, учитель- логопед и другие квалифицированные специалисты. 

ДОО разрабатывает программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, которая включает: 

 план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 
 рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

 методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 
развивающих и просветительских задач программы КРР. 
Задачи КРР на уровне ДО: https://goo.su/WJuw1F 

https://goo.su/WJuw1F
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КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на 

основании рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и индивидуальных коррекционно- 

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на 

основе рекомендаций ППК ДОО. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения 

их в программы психолого-педагогического сопровождения:https://goo.su/Kgcki 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и предусматривает индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание КРР на уровне ДО. 

2.5.1. Диагностическая работа. https://goo.su/BGQGtj 

2.5.2.  Консультативную работу. https://goo.su/Eg9AF 

2.5.3.  Информационно-просветительскую работу.https://goo.su/NfOJ 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования. КРР с 

обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами предусматривает предупреждение 

вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих 

образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и 

физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии 

и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных 

технологий. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая 

утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его 

обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и 

деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная 

зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), 

https://goo.su/Kgcki
https://goo.su/BGQGtj
https://goo.su/Eg9AF
https://goo.su/NfOJ
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стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего 

дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности 

- сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности 

и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, 
в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне 
образования:https://goo.su/Czkp1e 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 

образования: https://goo.su/FavWka2 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ПИК 

по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования:https://goo.su/qLz0 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

организовывается с учётом особенностей социальной ситуации каждого ребёнка 

персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы 

осуществляется в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребёнка, его включение в программу КРР осуществляется на основе заключения ППК 

по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребёнка. 

К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 

излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и 

поведения на дошкольном уровне образования:https://goo.su/FwY7sh 

Включение ребёнка из "группы риска" в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных 

представителей). 

https://goo.su/Czkp1e
https://goo.su/FavWka2
https://goo.su/qLz0
https://goo.su/FwY7sh
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2.6. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

1.1. Пояснительная записка 
В соответствии с ФОП ДО п.29.1.https://goo.su/BEaa 
Современный национальный воспитательный идеал ‒ это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как 

свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны,         

укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального народа РФ. 
 

2. Целевой раздел. Обязательная часть. Согласно п. 29.2. ФОП ДО 

 

3. Цели и задачи воспитания 
Инвариантная Вариативная 

Общая цель воспитания в ДОО - 

личностное развитие каждого ребенка с 

учетом его индивидуальности и создание 

условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей 

российского общества 

Цель - на познавательное развитие детей 

старшего дошкольного возраста 

посредством приобщения их формирование 

первичных представлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира, о малой родине и 

Отечестве, о планете Земля как общем 

доме людей, об особенностях её природы. 

1) формирование первоначальных 

представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально 

приемлемых нормах и правилах 
поведения; 

1) сформировать у воспитанников систему 

экологических знаний; 

2) формирование ценностного отношения к 

окружающему миру, другим 

людям, самому себе; 

2) воспитать ценностное отношение к 

природе; 

3) становление первичного опыта 

деятельности и поведения в 

соответствии с 

традиционными ценностями, 

принятыми в обществе нормами и 

правилами. 

3) формировать готовность к эколого- 

ориентированной деятельности 

 

Общие задачи воспитания в ДОО:https://goo.su/zFPUhW 
1.2. Направления воспитания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://goo.su/BEaa
https://goo.su/zFPUhW
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1.2.1. Патриотическое направление воспитания. 

Направление воспитания; ПАТРИОТИЧЕСКОЕ 

1. Формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа. 

2. Воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа. 

3. Воспитание уважительного отношения к народу России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности. 

4. Воспитание любви к родной природе, природе родного края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного отношения к родной природе. 
Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 

Инвари
антные 

задачи 

1. Формирование любви к родному краю, родной природе, родному 
языку, культурному наследию своего народа. 

2. Воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа. 

3. Воспитание уважительного отношения к народу России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам представителям всех народов 

России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности. 

4. Воспитание любви к родной природе, природе родного края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного отношения к 
родной природе. 

 

          
Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвари

антные 

задачи 

1. Формирование любви к родному краю, родной природе, родному 

языку, культурному наследию своего народа. 

2. Воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа. 

3. Воспитание уважительного отношения к народу России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам представителям всех народов 

России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности. 

4. Воспитание любви к родной природе, природе родного края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного отношения к 

родной природе. 

Вариа

тивны

е 

задач

и 

1. Расширить знания об истории посёлка ; знакомство с 

географическим положением нашей страны,региона; закрепить 

представление о мире, вселенной; 

2. Формировать чувство сопричастности к окружающему миру на 

основе уважения к малой Родине, Отечеству. 

3. Закрепить понятия «природные и созданные человеком объекты 

окружающей среды».  
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1.2.1. Духовно-нравственное направление воспитания. 

Направление воспитания: ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ 

1. Формировать уважение к культуру своего народа, ориентированный на духовные 

ценности и нравственные нормы народов России, российского общества в ситуациях 

нравственного выбора (с учетом национальной, религиозной принадлежности). 

2. Воспитывать умение оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных ценностей и 

норм с учетом осознания последствий поступков. 

3. Формировать неприятие антигуманных и асоциальных поступков, поведения, 

противоречащих традиционным в России духовно-нравственным нормам и ценностям. 

4.Осознавать соотношение свободы и ответственности личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства, значение и ценность 

межнационального, межрелигиозного согласия людей, народов в России, умеющий 

общаться с людьми разных народов, вероисповеданий. 

5.Проявлять уважение к старшим, к российским традиционным семейным 

ценностям, институту брака как союзу мужчины и женщины для создания 

семьи, рождения и воспитания детей. 

 6.Проявлять интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и литературе 

как части духовной культуры своего народа, российского общества. 

Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 

Инвари
антные 

задачи 

1. Поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать 

эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным 

действиям помощи, заботы, участия; 

2. Формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), 

их внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных 

эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО; 

3.Формировать первичные представления ребенка о себе, о своем 

возрасте, поле, о родителях (законных представителях) и близких членах 

семьи. 
Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвари

антные 
задачи 

1.Формировать уважение к культуру своего народа, ориентированный на 

духовные ценности и нравственные нормы народов России, 
российского общества в ситуациях нравственного выбора (с учетом 

 национальной, религиозной принадлежности). 
2. Формировать неприятие антигуманных и асоциальных поступков, 

поведения, противоречащих традиционным в России духовно- 

нравственным нормам и ценностям. 

3. Осознавать соотношение свободы и ответственности личности в 

условиях индивидуального и общественного пространства, значение и 

ценность межнационального, межрелигиозного согласия людей, 

народов в России, умеющий общаться с людьми разных народов, 

вероисповеданий. 

4. Проявлять интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и 

литературе как части духовной культуры своего народа, российского 

общества. 
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Вариа

тивны

е 
задач

и 

1. Воспитание осознанно-бережного, экологически целесообразного 

отношения к человеку, к растениям, к животным, к неживой природе, к 
миру, созданному трудом человека в родном крае. 

           

1.2.2. Социальное направление воспитания 

Направление воспитания: СОЦИАЛЬНОЕ 

1. Формирование у ребёнка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, её героев), милосердия и заботы о 

слабых членах общества. Анализ поступков самих детей в группе в различных 

ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для жизни в обществе: эмпатии 

(сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умение соблюдать правила. 

3. Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личности 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

4. Формирование речевой культуры как способности воспринимать, транслировать и 

порождать тексты на родном языке; проявлять осознанное и творческое отношение к 

языку. 

5. Формирование полоролевых позиций (нормы поведения, присущие девочкам и 
мальчикам). 

Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 

Инвари

антные 
задачи 

1. Формирование способности понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 
2. Формирование у ребёнка интереса к другим людям, способности 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

3. Поощрение проявления ребёнком самостоятельности, позиции «Я 

сам!» 

4. Воспитание у ребёнка доброжелательности, поощрение проявления 

сочувствия, доброты. 

5. Формирование у ребёнка способности к самостоятельности 

(свободным) активным действиям в общении, умения общаться с 

другими людьми с помощью вербальных и невербальных средств 

общения. 

6. Создавать условия для овладения ребёнком речью. 

7. Развитие способности различать свою половую принадлежность по 

внешним признакам (одежде, причёске) и имени. 

Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвари
антные 

задачи 

1. Воспитание у ребёнка уважения и принятия ценности семьи и 
общества. 
2. Формирование способности и поощрение проявлений ребёнком 



28 
 

 сочувствия и заботы, ответственности за свои действия и поведение, 
проявлений задатков чувства долга, нравственных поступков. 

3. Формирование у ребёнка уважения и принятия различий между 

людьми. 

4. Способствование формированию у ребёнка основ речевой культуры. 

5.Формирование у ребёнка дружелюбия и доброжелательности, 

искренности, правдивости, умения слушать и слышать собеседника. 

6. Формирование у ребёнка способности взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками. 

7. Формирование между мальчиками и девочками дружественных 

отношений, основанных на нравственных нормах взаимоотношения 

полов. 

Вариа
тивны

е 

задач

и 

1. Продолжать знакомство со структурой семьи, приемственностью 

поколений, продолжением рода. Осознание себя как полноценного 

члена семьи. 

2. Воспитание осознанно-бережного, экологическицелесообразного 

отношения к человеку, к растениям, к животным, к неживой природе, к 

миру, созданному трудом человека в родном крае. 

 

 

1.2.3. Познавательное направление воспитания 

Направление воспитания: ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

1.Развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы. 

2.Формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний. 

3.Приобщение ребёнка к культурным способам познания (книги, интернет – 
источник, дискуссии идр.) 

Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 

Инвариант
ные 
задачи 

1.Формирование и поддержание интереса ребёнка к 
окружающему 
миру и активности в поведении и деятельности. 

Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвариа

нтные 

задачи 

1. Формировавние у ребёнка любознательности, 

наблюдательности, потребности в самовыражении, в том числе 

творческом. 

2. Поощрение и поддержании у ребёнка активности, 

самостоятельности, инициативы в различных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

3. Способствовать формированию у ребёнка первичной картины 

мира на основе традиционных ценностей российского общества. 

Вариати

вные 
задачи 

1. Обобщить и систематизировать представление о значении 

Красной книги 

2. Закрепить понятия «природные и созданные человеком 

объекты окружающей среды». Пополнить знания с одним из 

чудес Радищевского района – Парк «Чёрный тополь». 

3. Систематизировать знания о «почве» и её значении для жизни 

растений, животных, человека. Рассмотрение способов защиты 

почвы от загрязнения. 

4. Умение уверенно отличать и называть характерные признаки 

разных времен года, объяснить причины смены времен года. 
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формирование представлений в области физической культуры, спорта, здоровья и 
безопасного образа жизни. 

3. Воспитание морально-волевых качеств (честности, решительности, смелости, 

настойчивости и др.). 
4. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 

Инвариан

тные 

задачи 

1. Приобщение ребёнка к выполнению действий по 

самообслуживанию: мытью рук, самостоятельному приёму 

пищи, приготовлению ко сну и т.д. 

2. Формирование и поддержание у ребёнка стремления быть 

опрятным. 3.Формирование и поддержание интереса к физической 

активности. 

4. Приобщение ребёнка к соблюдению элементарных 

правил безопасности в быту, в ДОО, на природе. 

5. Напоминание детям о том, что они всегда могут обратиться 

за помощью к воспитателю, к другому ребёнку. 
Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвариан

тные 

задачи 

1. Формирование у ребёнка основных навыков личной и 

общественной гигиены. 

2. Формирование и поддержание у ребёнка стремления 

соблюдать правила безопасного поведения в быту, социуме (в 

том числе в цифровой среде), природе. 

3. Поддержание у детей желания помогать малышам безопасно 

вести себя в помещении и на прогулке, бережно относиться к ним. 

Вариати

вные 

задачи 

1. Развитие осознанного отношения к своему здоровью, 

навыков здорового и безопасного образа жизни 

2. Ознакомление с источниками загрязнений посёлка, и какой 

ущерб наносят они природе. Закрепить правила безопасности в 

природе. 

 

 

1.2.4. Трудовое направление воспитания 

Направление воспитания: ТРУДОВОЕ 

1. Ознакомление с доступными видами труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием 

материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности 

взрослых и труда самих детей. 

2.Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3.Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 

Инвариа

нтные 

задачи 

1. Приучение ребёнка к поддержанию элементарного порядка 

в окружающей обстановке. 

2. Формирование и поддержание стремления помогать взрослому 

в доступных действиях. 

3. Формирование и поддержание стремления к самостоятельности 
в самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных видах 

деятельности. 
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Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвариа
нтные 

задачи 

1. Формирование понимания ценности труда в семье и в обществе 
на основе уважения к людям труда и результатам их деятельности. 

2. Поощрение проявлений у ребёнка трудолюбия при 

выполнении поручений и в самостоятельной деятельности. 

Вариативн
ые 
задачи 

1. Воспитание осознанно-бережного, экологическицелесообразного 
отношения к человеку, к растениям, к животным, к неживой природе, 
к миру, созданному трудом человека в родном крае. 

 

1.2.5. Эстетическое направление воспитания 

Направление воспитания; ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

1. Воспитание у детей уважительного отношения к окружающим людям, их делам, 

интересам, удобствам, результатам творчества других детей. 

2. Воспитание культуры общения ребёнка с взрослыми и сверстниками: общительности, 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах. 

3. Воспитание культуры речи. 

4.Воспитание культуры деятельности. 

5. Формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке. 

6. Построение взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 
воспитательной работой, через развития восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества. 

Младенческий и ранний возраст (до 3-х лет) 

Инвариа

нтные 
задачи 

1.Воспитание у ребёнка эмоциональной отзывчивости к 

красоте. 2.Формирование и поддержание у ребёнка 

интереса и желания заниматься продуктивными видами 

деятельности. 

3.Поддержание у ребёнка эстетически привлекательного образа 

своего пола. 

Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвариа

нтные 

задачи 

1. Формирование у ребёнка способности воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

2. Формирование и поддержание у детей стремления к 

отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

3. Формирование у ребёнка основ художественно – 

эстетического вкуса. 

4. Формирование у детей культуры поведения в соответствии со своим 
полом. 
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1.3. Целевые ориентиры воспитания. 

Согласно п. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО деятельность воспитателя нацелена 

на перспективу становления личности и развития ребенка. Поэтому планируемые 

результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные "портреты" 

ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

1.Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

2. В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Направлени

е 

воспитания 

Ценности По

ка

за

те

ли 

Патриотическо
е 

Родина, 
природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное 
отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

"хорошо" и "плохо". 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к
 окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и 
деятельности. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
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 Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 

Физическое

 

и 

оздоровительно

е 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно- 

речевой, театрализованной и другое). 
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Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 
о своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничест

во 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий  активность, самостоятельность, 

инициативу в  познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 
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Трудовое 

 

 
Труд 

Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений 

и в самостоятельной деятельности. 

    Эстетическое   Культура  

и                                            красота 
Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

                                Содержательный раздел Программы воспитания 

 

Уклад образовательной организации 

 
       Уклад, в качестве установившегося порядка жизни образовательного учреждения, 

определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. 

        Уклад ДОУ - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

        Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителя ДОУ, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения образовательного учреждения. 

        Уклад Филиала МОУ Зеленорощинской средней школы-детский сад 

«Дубравушка» опирается на базовые национальные ценности, традиции региона и 

образовательного учреждения, задает культуру поведения сообществ, учитывает 

специфику и конкретные формы организации распорядка дня, соблюдение 

оптимального двигательного режима, разумное чередование и сочетание умственных, 

эмоциональных и физических нагрузок в специально организованной деятельности 

детей, совместной со взрослыми, а также самостоятельной деятельности. Обязательно 
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выделено время для восприятия художественной литературы, утреннего и вечернего 

круга. 

      Ключевыми элементами уклада Филиала МОУ Зеленорощинской средней 

школы-детский сад  «Дубравушка» значатся: 

 безопасные условия организации воспитательного процесса, 

 принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей 

во взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и родителями, между 

детьми, включая нормы общения участников образовательных отношений в 

социальных сетях, 

 атмосфера эмоционального комфорта и благополучия, 

 организация различных видов детской деятельности (организованной, 

совместной), создание условий для самореализации воспитанников в 

самостоятельной деятельности, конкурсном движении, 

 сложившиеся традиции ДОУ, группы, 

 созданная в ДОУ, группах развивающая предметно-пространственная среда, 

эстетика и дизайн оформления в повседневной жизни, к событийным 

мероприятиям, 

 наличие интереса у взрослых и детей (сообщества), 

 участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, 

социально значимых акциях регионального, областного, районного уровня 

 

Цель деятельности Детского сада – осуществление образовательной деятельности 

по реализации образовательных программ дошкольного образования. 

 

Предметом деятельности Детского сада является формирование общей культуры, 

развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление 

здоровья воспитанников. 

 

Смысл деятельности нашего детского сада мы видим в создании условий для 

всестороннего развития детей их успешной социализации. 

Миссия нашего детского сада заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для 

создания условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих 

формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в 

будущем. 

Миссия ДОО – предоставление каждому ребенку возможности радостно и 

содержательно прожить самоценный период дошкольного детства с возможностью 

максимальной самореализации, сохранение и укрепление здоровья каждого ребенка, 

осуществление коррекции речевого развития детей 

Принципы жизни и воспитания ДОУ 

1) обеспечивают всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе 
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развитие социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 

2) реализуют принцип возрастного соответствия - содержания и 

методы дошкольного образования в соответствии с психическими законами 

развития и возрастными особенностями; 

3) сочетают принципы научной обоснованности и практической 

применимости - соответствуют основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики; 

4) соответствуют критериям полноты, необходимости и 

достаточности - поставленные цели и задачи решают на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»; 

5) объединяют обучение и воспитание в целостный образовательный 

процесс на основе традиционных российских духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей; 

6) построены на принципах позитивной социализации детей на основе 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства; 

7) обеспечивают преемственность между всеми возрастными 

группами, между детским садом и начальной школой; 

8) реализуют принцип индивидуализации дошкольного образования, что 

означает построение образовательного процесса с учетом индивидуальных 

особенностей, возможностей и интересов детей; 

9) базируются на личностно-ориентированном взаимодействии 

взрослого с ребенком, что означает понимание (признание) уникальности, 

неповторимости каждого ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в 

различных видах деятельности; 

10) предусматривают учет региональной специфики и особенностей; 

11) реализуется принцип открытости дошкольного образования; 

12) предусматривают эффектное взаимодействие с семьями воспитанников; 

13) используются возможности  сетевого взаимодействия с местным сообществом; 

14) предусматривают создание современной информационно-образовательной среды 

ДОУ; 

15) создают условия для профессионального и личностного роста педагогов. 

 

Программа воспитания Филиала МОУ Зеленорощинской средней школы-детский 

сад «Дубравушка» построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

1) Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к 
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природе и окружающей среде, рационального природопользования. 

2) Принцип ценностного единства и совместности. Единство 

ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 

образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение. 

3) Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона. 

4) Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни. 

5) Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения. 

6) Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения. 

7) Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного 

процесса, при которой все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно- этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ. 

 

Образ ДОУ, её особенности, символика, внешний имидж 

Филиал МОУ Зеленорощинской средней школы-детский сад «Дубравушка» – это 

учреждение с многолетней историей, и в тоже время современное, динамично 

развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие 

традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному 

будущему. Главная особенность организации деятельности в ДОУ на современном 

этапе - это уход от учебной деятельности, повышение статуса игры, как основного 

вида деятельности детей дошкольного возраста; включение в процесс эффективных 

форм работы с детьми: ИКТ, проектной деятельности, игровых, проблемно-

обучающих ситуаций в рамках интеграции образовательных областей. 

Филиал МОУ Зеленорощинской средней школы-детский сад «Дубравушка» 

(далее – Детский сад) расположено в жилом районе поселения вдали от 

производящих предприятий и торговых мест. Здание Детского сада построено по 

типовому проекту. Проектная наполняемость на 115 мест. Общая площадь здания 

5608 кв. м., из них площадь помещений, используемых непосредственно для нужд 

образовательного процесса 1734,7 кв.м. 

ДОУ обеспечивает получение дошкольного образования, присмотр и уход за 

воспитанниками в возрасте от 2-х месяцев лет до прекращения образовательных 
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отношений. В ДОУ функционирует 4 группы общеразвивающей направленности. 

Режим работы: пятидневная неделя в течение календарного года. Время 

работы: 7.00-19.00 с понедельника по пятницу. Выходные дни: суббота, воскресенье, 

праздничные дни. 

Детский сад имеет территорию с игровым оборудованием, зелеными 

насаждениями, цветниками, огородом, имеется спортивная площадка, тропа 

здоровья. 

Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют высокий 

профессиональный уровень. Коллектив ДОУ стабильный, способный предоставить 

качественное образование воспитанникам во взаимодействии с законными 

представителями и социумом, имеет положительные отзывы, востребован. 

Родители воспитанников (законные представители) являются активными 

участниками образовательной деятельности, в том числе, принимают участие в 

формировании основной общеобразовательной программы, принимают участие в 

организации и проведении совместных мероприятий с детьми в детском саду 

(утренники, развлечения, физкультурные праздники, досуги, дни здоровья и др.), 

создают (принимают участие в деятельности) коллегиальных органов управления, 

предусмотренных уставом МОУ Зеленорощинской средней школы. 

Родители воспитанников (законные представители) имеют право обращаться 

в комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений ДОУ для защиты прав своего ребенка, оказывать посильную помощь, 

направленную на развитие материальной базы ДО. 

Педагогический коллектив детского сада строит свою работу по воспитанию 

и обучению детей в тесном контакте с семьёй. В учреждении изучается контингент 

родителей, социальный и образовательный статус членов семей воспитанников. В 

детском саду функционирует семейный клуб «Семья+», непосредственно направлен 

на выявление запросов родителей, заседание семейного клуба проходит один раз в 

месяц. 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой 

годовой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на 

реализацию Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период 

летней оздоровительной кампании (соответствует текущему графику 

функционирования дошкольного отделения в летний период). 

Направленность и тематика мероприятий формируется на основе следующих 

областей: 

 исторические и общественно значимые события; 

 сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы; 

 национальные праздники, традиции; 

 тематические недели (моя семья, традиции русского народа); 

 иные темы, связанные с миром человека. 
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Традиции и ритуалы, особые нормы, этикет ДОО. 

Основные традиции воспитательного процесса в Филиале МОУ Зеленорощинской 

средней школы-детский сад «Дубравушка»: 

 Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 

сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более старшими 

создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, 

положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой 

воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

 Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками. 

 Педагогический коллектив ДОУ ориентирован на организацию разнообразных 

форм детских сообществ (кружки по интересам, мультстудия, дополнительное 

образование). Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации 

детей. 

 Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 

существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультативную, психологическую, информационную и технологическую 

поддержку своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий. 

 Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 

истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, 

организованные в ДОО. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, 

обладающая исторической и художественной значимостью. 

 

Воспитывающая среда ДОО 

 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе 

приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках 

которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности 

воспитания; 
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 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 

 
Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе 

 

Для реализации процесса формирования эмоционально-ценностного отношения 

ребенка к окружающему миру, другим людям воспитатели и специалисты ДОО в 

своей работе используют разные виды деятельности: 

 игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправным членом 

человеческого общества; 

 коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет 

разнообразные потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым; 

 предметная - удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный 

период, помогает ориентировать в окружающем мире; 

 изобразительная - позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в 

мир взрослых, познать его и принять в нем участие; 

 наблюдение - обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных 

интересов, закрепляет социальные чувства; 

 проектная - активизирует самостоятельную деятельностьребенка,  

обеспечивает объединение и интеграцию разных видов деятельности; 

 конструктивная - дает возможность формировать сложные мыслительные 

действия, творческое воображение, механизмы управления собственным 

поведением. 

 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества 

 
 ситуации бытового взаимодействия, культурные практики повседневной жизни; 

 самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность детей; 

 занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей); 

 социокультурные праздники и досуговые мероприятия; 

 экскурсии и целевые прогулки; 

 кружковая работа; 

 музейная деятельность дошкольного образовательного учреждения; 

 встречи с интересными людьми — носителями культуры. 

 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 
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Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и 

активную (готовность принимать самостоятельные решения). Дошкольники 

получают позитивный социальный опыт создания и воплощения собственных 

замыслов. Дети чувствуют, что их попытки пробовать новое, в том числе и при 

планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают 

ситуации, в которых дошкольники учатся: 

 при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

 совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно 

предлагать специальные способы фиксации их выбора); 

 предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и 
пр.); 

 планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, 

команде; 

 оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, 

команде. 

 

Коллектив Филиала МОУ Зеленорощинской средней школы- детский сад 

«Дубравушка» прилагает усилия, чтобы образовательное учреждение 

представляло для детей среду, в которой будет возможным приблизить 

воспитательно-образовательные ситуации к реалиям детской жизни, научить 

ребенка действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни. 

В группах имеются центры патриотического воспитания, в которых 

находится материал по ознакомлению с городом, страной, государственной 

символикой, где дети в условиях ежедневного свободного доступа могут 

пополнять знания. 

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в 

общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых 

направлена на создание воспитывающей среды как условия решения 

возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, 

разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной 

жизни и развития детей. 

Педагогические работники ДОУ соблюдают кодекс нормы 

профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 
детей первым; 

 улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 
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 тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и 

дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительно относится к личности воспитанника; 

 заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

 умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешен и выдержан в отношениях с детьми; 

 быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не 

торопится с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

 соответствует внешнему виду статуса педагогического работника. 

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в ДОУ. Педагоги обеспечивают единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач, реализация которых осуществляется 

на развивающих занятиях, организованные педагогом (регламентировано 

учебным планом), совместной детско-взрослой деятельности (образовательное 

событие), самостоятельной деятельности в созданных условиях для детских 

игр. Освоение и закрепление детьми общепринятых норм и правил поведения 

осуществляется во время режимных моментов. 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования 

воспитательного процесса, оставляя педагогам ДОУ пространство для гибкого 

планирования их деятельности, исходя из условий, потребностей, 

возможностей и готовности, интересов и инициатив воспитанников и их семей, 

педагогов, с учетом современных тенденций дошкольного образования. 

Педагоги ДОУ использует  календарь  образовательных  событий,  

приуроченных  к  государственным  инациональным праздникам Российской 

Федерации, памятным датам и событиям российской истории и культуры на 

учебный год от Минпросвещения России. 

Важной особенностью реализации воспитательного процесса в ДОУ, 

традицией каждой возрастной группы является утренний, вечерний круг, 

который проводится в форме развивающего диалога. 

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все вместе для 

того, чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться 

впечатлениями, узнать новости (что интересного будет сегодня?), обсудить 

совместные планы, проблемы, договориться о правилах и т. д. 

Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии – обсуждение с 

детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает 

детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки 

сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению 

слушать и понимать друг друга. 
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В Филиале МОУ Зеленорощинской средней школы-детском саду 

«Дубравушка» образовательный процесс осуществляется в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 

17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с этим обучение и воспитание 

объединяются в целостный процесс на основе духовно- нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы ДОУ является формирование 

общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. 

Игра широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как 

эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других 

организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-

ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, 

игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности 

воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, 

запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные 

часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем 

воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, 

организации дополнительных занятий с отдельными детьми, которые 

нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто 

болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе 

и т.д. 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, 

которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных 

условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за 

счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и 
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динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, 

проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети 

свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко 

всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, 

придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием. 

Приоритетными в воспитательном процессе являются следующие 

направления развития дошкольников (физическое развитие, художественно – 

эстетическое развитие). Значительное внимание в воспитании детей уделяется 

труду, как части нравственного становления. Воспитательная деятельность 

направлена на формирование эмоциональной готовности к труду, 

элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к миру 

труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и 

дифференцированный подходы к детской личности (учет интересов, 

предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при 

постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) 

и моральная мотивация детского труда. 

Для ДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать 

семьи к участию в учебно- воспитательном процессе. С этой целью проводятся 

родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, 

тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных 

форм работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаганды 

(информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, 

фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, 

развлечений, походов, экскурсий и др. 

Внешними проявлениями уникальности нашего ДОУ является внешняя 

атрибутика: эмблема ДОУ (логотип «Дубравушка») - использование логотипа 

на официальном сайте учреждения, бейджики педагогов с логотипом и своими 

Ф.И.О., использование логотипа на информационных стендах в ДОУ, в 

названии групп. Внешний облик помещений ДОУ эстетически привлекателен 

и соответствует целям образования: каждое групповое помещение имеет своё 

индивидуальное оформление. 

При реализации Программы коллектив ДОУ принимает во внимание 

социально-исторические события региона, многонациональный состав 

населения Ульяновска и Ульяновской области, их быт, культуру и традиции, а 

также климатически условия региона. Это средняя полоса России: время 

начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега, 

ледоход и т.д.), ярко выраженные особенности холодной зимы и жаркого лета, 

короткой весны и затяжной осени; состав флоры и фауны; длительность 

светового дня. С учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 
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возрастных особенностей, социального заказа родителей (законных 

представителей) воспитанников, социальный состав семей воспитанников, их 

национальные особенности. 

Большую роль в воспитании детей, укреплении дружеских отношений среди 

сверстников, понимания ценности коллектива взрослых и детей принадлежит 

сложившимся традициям группы и детского сада в целом. 

 

                                         Общности (сообщества) ДОО 

 

Профессиональная общность. 

В Филиале МОУ Зеленорощинской средней школы-детский сад «Дубравушка» 

сформирована устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 

Участники общности (педагогический коллектив) разделяют те ценности, 

которые заложены в основу Программы. В ДОУ к профессиональным 

общностям относятся педагогический совет, творческие и рабочие группы, 

психолого - педагогический консилиум. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатели, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

 

Профессионально-родительская общность 

Она включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, 

которых объединяют общие ценности, цели развития и воспитания детей и 

уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию 
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ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома 

и в ДОО. Обязательно совместное обсуждение воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка для выявления и в дальнейшем создания условий, 

которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 

заложены следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равноценная ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и 

семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 

- с семьями воспитанников; 

- с будущими родителями. 

- Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком 

и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей 

и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет 

обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 

Детская общность. 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 

начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. Педагоги ДОУ воспитывают у 

детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер 

взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином 

сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как 

старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели. Одним из видов детских 

общностей являются разновозрастные детские общности. В детском саду 

обеспечивается возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и 
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с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 

младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

 

           Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС 

ДО: 

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и 

трудовым направлениями воспитания; 

 Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

 Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным 

и эстетическим направлениями воспитания; 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

 Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с 

физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально­ 

коммуникативное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания: 

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции. 

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 
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значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и 

«Природа», что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», 

что предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

Решение   задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно- эстетическое развитие» направлено на приобщение детей 

к ценностям «Красота», «Культура»,«Человек», «Природа», что 

предполагает:воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, 

любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, 

бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота»,«Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 
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 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

 формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

 

Формы совместной деятельности в 

образовательной организации Работа с родителями 

(законными представителями) воспитанников 

 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию 

условий для развития личности ребёнка на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья; 

 оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, 

охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии 

индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития; 

 объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий;создание возможностей для обсуждения с родителями 

(законными представителями) детей вопросов, связанных с реализацией 

программы. 

Формат взаимодействия с родителями должен заключаться в следующем: родители 

и воспитатели не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых 
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общая задача — воспитание ребенка, при этом воспитатель, как профессионал, 

занимает экспертную позицию, а родитель прислушивается к мнению воспитателя 

и содействует ему по мере сил. 

 

Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач: 

- тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование; 

- информационные стенды; 

- консультации, беседы, рекомендации; 

- онлайн-информирование на сайте ДОУ; 

- семинары – практикумы, «круглые столы» и пр.; 

- образовательные проекты; 

- совместные экскурсии; 

- открытые просмотры мероприятий с участием детей; 

- День открытых дверей; 

- совместные досуги, праздники, концерты и пр.; 

- творческие выставки, вернисажи; 

- конкурсы; 

- экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций; 

- благотворительные акции; 

- участие в работе Совета родителей, Совета ДОУ, родительских комитетов 

 

Групповые формы работы с семьей: 

- общие родительские собрания; 

- групповые родительские собрания, Советы родителей; 

- консультирование групп родителей по общим темам; 

- анкетирование; 

- оформление информационных стендов; 

- участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного творчества; 

- участие в организации мини-музеев и тематических выставок в ДОУ; 

- приглашение родителей воспитанников на детские концерты и праздники; 

- участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года. 

Индивидуальные формы работы: 

- работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных 

ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста. 

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

- участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной 

направленности. 

- индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c 

целью координации воспитательных усилий педагогического коллектива и 

семьи.Планируемые результаты сотрудничества ДОУ с семьями воспитанников: 
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 сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности; 

 владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения 

детей дошкольного возраста; 

 формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в 

общественную деятельность. 

 

Взаимодействие педагогов ДОУ с детьми обеспечивает атмосферу принятия, где 

каждый ребенок чувствует, что его ценят, принимают таким, какой он есть, всегда 

выслушают, поймут и помогут. 

 
Для успешной реализации Программы педагогам необходимо: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Обеспечить 

эмоциональное 

благополучие 

ребенка 

Для этого педагог должен: 
• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их 

чувства, помогать делиться своими переживаниями и мыслями; 

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных 

средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение 

к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе 

происходящим в детском саду; 

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети 

играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в 

небольшой группе детей. 

2. Формировать 
доброжелательные, 

внимательные 

отношения 

Для формирования  доброжелательного отношения педагогу следует: 
• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по 

созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают 

правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций). 
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3. Развивать 

самостоятельность 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен 

выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными 

объектами, в том числе с растениями; 

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с 

возникающими игровыми ситуациями; 

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им 

решений. 

• с целью поддержания детской инициативы педагогам следует 

регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники учатся: 

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно 

предлагать специальные способы фиксации их выбора); 

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, 

предложения и пр.); 

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, 

команде; 

 • оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой 
группе, команде. 

4. Создавать 

условия для 

развития 

свободной игровой 

деятельности 

С целью развития игровой деятельности педагог должен уметь: 
• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная 

помощь; 

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события 

дня отражаются в игре; 

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра 

развита слабо; 

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер 

(например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 

Спонтанная игра является не столько средством для организации 

обучения, сколько самоценной деятельностью детей. 

5. Создавать 

условия для 

развития 

познавательной 

деятельности 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 
• регулярно предлагать детям вопросы, требующие не только 

воспроизведения информации, но и мышления; 

• регулярно предлагать детям открытые, творческие вопросы, в том 

числе — проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть 

даны разные ответы; 

• обеспечить в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

• позволять детям определиться с решением в ходе обсуждения той или 

иной ситуации; 

• организовывать обсуждения, в которых дети могут высказывать 

разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть 

несовпадение точек зрения; 

• строить обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут 

изменить ход дискуссии; 

• помогать организовать дискуссию; 

• предлагать дополнительные средства (двигательные, образные, в том 

числе наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно 

решить задачу. 
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6. Создавать 

условия для 

развития 

проектной 

деятельности 

С целью развития проектной деятельности педагог должны: 
• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское 

любопытство, стимулируют стремление к исследованию; 

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных 

ситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в 

ответ на заданные детьми вопросы; 

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать 

проектные решения; 

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении 

своего замысла; 

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений 

поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного 

варианта; 

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, 

аргументировать выбор варианта. 

7. Создавать 

условия для 

самовыражения 

средствами 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, 

педагог должен: 

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои 

произведения; 
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искусства • создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий 

творческими видами деятельности; 

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для 

занятий техническими навыками; 

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были 

стереотипными, отражали их замысел; 

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе 

необходимых для этого средств; 

• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на 

которых дошкольники могут представить свои произведения для детей 

разных групп и родителей. 

8. Создавать 

условия для 

физического 

развития 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 
• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

• обучать детей правилам безопасности; 

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, 

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и 

менее активных) в двигательной сфере; 

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с 

разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, 

прыгать. 

9. Осуществлять 

построение 

вариативного 

развивающего 

образования 

Необходимо учитывать особенности участия педагога (занятия, 

организованные взрослым; обогащенные игры детей в центрах 

активности, созданных при помощи взрослого; образовательное событие, 

в процессе которого взрослый участвует с детьми; свободная 
игра детей, во время которой взрослый не вмешивается). 

События образовательной организации 

 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той 

или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания 

должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в 

значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы 

вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события 

проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, 

группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 
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 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 

с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик 

(искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных 

традиций народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов. 

 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий 

проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей 

программы воспитания являются примерные темы (праздники, события, 

проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка 

дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, 

а также вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка; 

- окружающей природе; 

- миру искусства и литературы; 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка; 

- сезонным явлениям; 

- народной культуре и традициям. 

К традиционным мероприятиям ДОУ относятся: День знаний, Осенний бал, 

Новый год, Зимняя спартакиада, Масленица, 8 Марта, День Победы, Выпускной 

бал, День защиты детей. Ежегодно проходят выставки творческих работ (осень, 

зима, весна, лето), взрослые и дети принимают участие в конкурсных 

мероприятиях города и области. 

В ДОУ создаются проекты воспитательной направленности. Они могут быть 

долгосрочными, являясь системообразующей и структурообразующей идеей 

воспитательной работы в ДОО и семье, или краткосрочными. Проекты месяца 

разнообразны по тематике, содержанию, организационным формам, при этом 

каждый проект месяца ориентирован на ценность-доминанту (например, проект 

сентября «Скоро в школу мы пойдем» предполагает постижение детьми ценности 

познания, проект марта «Игрушки наших бабушек» нацелен на приобщение детей 

к ценности Родины). Презентации проектов воспитательной направленности 

проводятся в утреннее и вечернее время, гибко включаются педагогом в различные 

образовательные ситуации, в игровую и театрализованную деятельность детей. 

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный 

инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для 
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детей, чтобы он стал захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого 

ребенка. 

Первое условие — разнообразие форматов. Второе условие — участие родителей. 

Третье условие — поддержка детской инициативы. 

Общие дела - это события ДОУ, которые обязательно планируются, 

готовятся, проводятся и анализируются. Это комплекс коллективных, групповых и 

индивидуальных творческих дел, интересных и значимых для воспитанников, 

объединяющих их вместе с педагогами в единый коллектив. В ДОУ такими являются: 

 социальные и экологические акции; 

 выставки; 

 проекты; 

 спортивные и оздоровительные мероприятия; 

 конкурсы; 

 выставки; 

 творческие мастерские. 

 
В группах детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний круг, в 

форме развивающего общения (развивающего диалога). На утреннем круге 

зарождается и обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети 

договариваются о совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются 

«мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т.д. Вечерний круг 

проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее важных моментов 

прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и 

анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, 

взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и 

продуманная прогулка помогают решать воспитательно-образовательные задачи: 

 развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых 

впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особенностях сезонных 

изменений в природе, подмечают связи между различными явлениями, 

устанавливают элементарную зависимость между явлениями в природе; 

 дает возможность знакомить детей с родным городом, его 

достопримечательностями, трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, строят 

красивые дома, асфальтируют дороги и т.д.; 

 удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении; 

 дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, 

ловкими, смелыми, выносливыми; 

 у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная 

система, повышается жизненный тонус; 

 на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, 

трудового и эстетического воспитания. 

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня) 
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Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при 

проведении режимных моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на 

сохранение и укрепление здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от 

правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического 

режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. Правильный распорядок 

дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных 

видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом 

правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. Распорядок дня в ДОУ основан на 

определенном ритме и ритуалах, учит детей пониманию состояния своего здоровья, 

способности регулировать чередование активности и отдыха, концентрации и 

релаксации. У каждого режимного момента в ДОУ есть собственные задачи. 

Некоторые моменты являются основными и имеют ведущее значение, а 

некоторые - переходными, связующими. Но в целом все они взаимосвязаны между 

собой. 

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От 

того, как малыш попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, 

часто зависит, как в дальнейшем сложится его день. 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка 

культуру гигиены, формируют гигиенические навыки. 

Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, 

сбалансированного рациона, закладывают культуру приёма пищи и нормы 

поведения за столом; 

Зарядка, гимнастика - повышают работоспособность, укрепляют здоровье. 

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным 

действиям, развивают моторику, речь, внимание, память, ловкость и другие навыки. 

Игра - это основная образовательная деятельность в дошкольном учреждении. 

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с активной 

на отдых, который очень полезен для детского организма. 

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, 

аккуратности при одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утренняя и 

вечерняя прогулка - учат наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют 

кругозор, развивают пространственное мышление, укрепляют здоровье. 

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и 

навыков детей в соответствии с возрастом, а также формирование универсальных 

учебных действий. 

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют 

все доступные им игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют 

друг с другом. 

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре 

проявляются и развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворяются 
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многие его интеллектуальные и эмоциональные потребности, складывается 

характер. Именно в играх дети раскрывают свои положительные и отрицательные 

качества и педагог получает полную возможность влиять должным образом на всех 

вместе и на каждого в отдельности. Воспитательная роль игры состоит в том, что 

игры приучают детей жить и работать в коллективе, считаться с интересами 

товарищей, приходить им на выручку, соблюдать установленные правила, 

выполнять требования дисциплины. 

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень 

важна. От него требуется: 

 обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала 

ребенка на самостоятельные пробы, 

 взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше наблюдал, 

размышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность осмыслял свой 

собственный опыт и содержание, 

 выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем режиме освоить 

пласт культуры, в который был введен взрослым, 

 демонстрировать ценность детского замысла, 

 поддерживать ребенка в сложные моменты, когда ему необходима помощь. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОО. 

 

Основные виды организации совместной деятельности: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОО. 

Педагоги ДОУ используют основные виды организации совместной деятельности, 

воспитательный потенциал. 

 

Патриотическое направление воспитания Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического направления воспитания: воспитание в ребенке 

нравственных качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Задачи: 

 формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 
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культурному наследию своего народа; 

 воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

 воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

 воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому направлению воспитания связана со 

структурой самого понятия «патриотизм». 

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего 

края, духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа 

России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; организация коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 
вставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной 

деятельности человека. 

 

Социальное направление воспитания 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального направления воспитания дошкольника: формирование его 

ценностного отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания 

условий для реализации в обществе. 

Задачи: 

 формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи 

людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), 

милосердия и заботы; 
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 анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

 формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 

 развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его значение 

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива 

ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной 

установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с 

правилами, традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в 

продуктивных видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе;  

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей 

воспитания. 

 

Познавательное направление воспитания Ценность: знания. 

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности 
познания. 

Задачи: 

 развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

 формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

 приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

 

Cодержание деятельности 
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Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 

экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, 

чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания Ценность: здоровье. 

Цель физического и оздоровительного направления воспитания: 

сформирование навыков здорового образа жизни. 

Задачи: 

 обеспечение физического воспитания детей (совместной и самостоятельной 

деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровьесберегающих 

технологий, обеспечение условий для их гармоничного физического и эстетического 

развития; 

 закаливание детей, повышение их сопротивляемости к воздействию условий 

внешней среды; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата детей; 

 развитие их двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и 

умениям; 

 формирование у детей элементарных представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

 

Содержание деятельности 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 

двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и 

танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Содержание деятельности по данному направлению направлено на формирование и 

развитие навыков здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности 

лежит в основе всего. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания у них культуры здоровья. Особенность культурно-гигиенических 

навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего 

пребывания ребенка в ДОУ. В формировании культурно-гигиенических навыков 
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режим дня играет одну из ключевых ролей. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

Виды и формы деятельности: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории организации; 

- реализация детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в организации; 

- использование здоровьесбергающих технологий; 

- организация закаливания детей; 

- формирование культурно-гигиенических навыков детей в режиме дня; 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

 

Трудовое направление воспитания Ценность: труд. 

Цель трудового направления воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду. 

Задачи: 

 ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду; 

 познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 

природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и 

труда самих детей; 

 формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

у них навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования; 

 формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи). 

 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в 

труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности:демонстрация и объяснение детям необходимости 

постоянного труда в повседневной жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, педагогов, сверстников); 
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- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание 

ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация 

собственного трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных 

ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей 

дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей. 

 

Этико-эстетическое направление воспитания Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, 

развитие стремления создавать прекрасное. 

Задачи: 

 формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

 воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии 

на внутренний мир человека; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 

 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

 

Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство 

– уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений 

является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 
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- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами;  

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в 

общественных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 

отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, 

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 

привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 

детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение 

их произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного 

слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОУ можно отнести (в соответствии с Федеральной образовательной 

программой, стр.186 п.29.3.5.3): 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 
инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных

 иллюстраций,  просмотр видеороликов, презентаций, 

мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей,  в общеобразовательную организацию и
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 тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды (РППС) 

 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

может предусматривать  совместную  деятельность  педагогов,  обучающихся,  

других  участниковобразовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе. 

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы России, Ульяновского района, города Ульяновска. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения 

с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.). Результаты труда 

ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. 

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательная. 
 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды Филиала МОУ 

Зеленорощинской средней школы-детский сад «Дубравушка» обеспечивает 

целостность воспитательного процесса в рамках реализации программы воспитания: 

 подбор художественной литературы; 

 подбор видео и аудиоматериалов; 

 подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты,

 тематические иллюстрации и т.п.); 

 наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, 

ноутбук, колонки и т.п.); 
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 подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для 

сюжетно- ролевых, театральных, дидактических игр); 

 подбор оборудования для организации детской трудовой

 деятельности (самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

 

В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная 

среда, соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и 

гигиеническим требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, 

соответствует ростовым показателям. У каждого ребенка имеется индивидуальный 

шкаф для раздевания, ячейка для полотенца, кровать. Группы постепенно 

пополняются современным игровым оборудованием, современными 

информационными стендами. РППС всех помещений достаточно насыщена, 

выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, 

стимулируют процесс развития и саморазвития, социализации и коррекции 

воспитанников. В детском саду не только уютно, красиво, удобно и комфортно 

детям, но и созданная развивающая среда открывает нашим воспитанникам весь 

спектр возможностей, направляет усилия детей на эффективное использование 

отдельных ее элементов. 

Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает 

реализацию основной  образовательной программы дошкольного образования и 

Программы воспитания детей дошкольного возраста, обеспечивает организацию 

жизни детей в образовательном учреждении, способствует сохранению и 

укреплению здоровья дошкольников. 

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы с 

детьми, предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими 

детскими группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-

психолога, кабинет учителя – логопеда, музей «В гостях у бабушки», 

МедиаАкадемия, модульная комната, кинотеатр «Ноль-Плюс»,  

«Экорекреация», а также сопутствующие помещения (медицинского назначения, 

пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые помещения для персонала. 

Развивающая – предметно пространственная среда полностью соответствует 

требованиям ФГОС ДО и учитываются все принципы ее построения: содержательно 

насыщена, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и 

безопасна. 

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной 

образовательной программы (стр.187, 29.3.6.): 

1) знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОУ: 

информационные стенды с символикой РФ, Ульяновского района, города 

Ульяновска; 

2) компоненты среды,  отражающие региональные, 

 этнографические и другие особенности социокультурных 

условий, в которых находится ДОУ: географические карты, глобус, макеты 
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достопримечательностей города, книги, альбомы по ознакомлению с 

народностями России, лэпбук «Ульяновский район», коллекция мини-кукл в 

национальных костюмах, предметы быта; центр «Краеведения и патриотизма» в 

каждой группе. 

3) компоненты среды,  отражающие экологичность,

 природосообразность и безопасность: географическая карта 

климатических зон, животного и растительного мира, глобус, энциклопедии, детская

 художественная литератур, иллюстрации о животном и 

растительном мире планеты,  жизни людей разных стран, природы и пр. 

макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков,настольно-

дидактические игры, пособия, фото проблемных ситуаций,атрибуты к сюжетно – 

ролевым играм оформлены «Центр безопасности» , «Центр природы». 

4) компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, 

игры и совместной деятельности:игровая детская мебель для сюжетно-ролевых 

игр с необходимыми предметами- заместителями, виды театра, элементы для 

драматизации, театрализованных игр, ряженья,различные виды конструктора: 

напольный (мягкие модули) и настольный (деревянный, магнитный, модульный, 

пластмассовый, металлический и пр.). 

игровые центры с необходимым материалом по основным направлениям развития. 

5) компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей: материал для сюжетно-ролевых игр, 

дидактические, настольно-печатные игры, 

открытки, иллюстрации, фото. 

6) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие 

научную картину мира:предметы для опытно-экспериментальной деятельности – 

магниты, увеличительные стёкла, весы, микроскоп, природный и бросовый 

материал, центр «Песка и воды», коллекции ткани, бумаги, камней, дидактические 

игры по экологическому воспитанию и пр. игровые наборы, игрушки, предметы-

заместители для игровой деятельности,конструкторы с различными способами 

соединения деталей, мозаика, лото, домино различной тематики,демонстрационный 

и раздаточный материал для обучения детей счету, развития представлений о 

величине и форме предметов, дидактические, логические игры, пазлы, коврограф 

«Ларчик» В.В. Воскобовича, комплект игр Б.П. Никитиных, часы различные. 

схемы, планы, макеты помещений для ориентировки в пространстве, на 

плоскости, в тетради. 

7) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства: 

картинки, схемы последовательности одевания, раздевания, 
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выполнения трудовых действий, сервировки стола и др., уголки дежурства, 

наглядны пособиями, 

дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда». 

правила безопасности в группе, при выполнении трудовых действий в 

природе, самообслуживании, хозяйственно-бытовом и пр. 

8) компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта: 

музыкально-спортивный зал, спортивная площадка на территории, инвентарь для 

выполнения основных движений, ОРУ, маты, 

инвентарь, оборудование для спортивных игр на территории, 

атрибуты для проведения подвижных игр, маски, включая народные игры, игры-

эстафеты, картотеки спортивных, подвижных и народных игр. 

9) компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа: 

подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории города, страны 

игры, наглядные пособия для ознакомления с культурой и бытом 

народов Поволжья, России, образцы (предметы, иллюстрации) предметов народного 

быта, национальных костюмов, альбомы, игрушки с различными росписями. 

 

При выборе материалов и игрушек для ППС администрация ДОУ ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, 

материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие 

требованиям безопасности. 

 

Характеристика современной развивающей предметно-пространственной 

среды 

№ 
п
/
п 

Критерии Характеристика 
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1
. 

Содержательно - 

насыщенность 

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным 

возможностям детей и содержанию ОП ДО. Образовательное 

пространство должно включать средства обучения (в том числе 

технические_ и быть оснащено средствами обучения и 

воспитания, соответствующими материалами, в том числе 

расходным игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем. Оснащение образовательного 

пространства должно обеспечивать: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, экспериментирование с 

доступными детям материалами (в том числе с песком и 

водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно- пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное 

пространство должно предоставлять необходимые и достаточные 

возможности для движения, предметной и игровой деятельности с 
разными материалами 

2
. 

Трансфор- 

мируемость 

Трансформируемость пространства предполагает возможность 

изменений предметно-пространственной среды в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов 

и 
возможностей детей 

3
. 

Полифунк- 

циональность 

Полифункциональность материалов предполагает: 

- возможность разнообразного использования различных 

составляющих предметной среды, например, детской мебели, 

матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

- наличие в организации или группе полифункциональных (не 

облада- ющих жестко закрепленным способом употребления) 

предметов, в том числе природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской активности (в том числе 

в качестве 
предметовзаместителей в детской игре) 

4

. 

вариативность Вариативность среды предполагает: 
- наличие в организации или группе различных пространств (для 

игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных 

материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей; 

- периодическую сменяемость игрового материала, появление 

новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, 

познавательную и 

исследовательскую активность детей. 
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5
. 

Доступность 
безопасность 

Доступность среды предполагает: 

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и 

детейинвалидов, всех помещений, где осуществляется 

образовательная деятельность; 

- свободный доступ детей, в том числе детей с ОВЗ, к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования  
Безопасность среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и 
безопасности их 

использования 

                                   Перечень материалов и оборудования для 

создания развивающей                                

предметно- пространственной среды 

Ранний возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Образные игрушки Среднего размера куклы. Игрушки, изображающие 

животных (домашних, диких) и их детенышей. Игрушки, 

изображающие сказочных персонажей, знакомых детям. 

Наборы игрушек для режиссерской игры (фигурки 

животных, куклы-голыши и пр.). 

Предметы быта Соразмерные куклам: наборы посуды, мебель, постельные 

принадлежности; устойчивые и крупные по размеру 

коляски, бытовая техника, доска для глажения, 
умывальник и пр. 

Техника, транспорт Крупного и среднего размера машины

 (грузовые, легковые) на 
 веревке,  заводные  машины, 

 автобус, 
трамвай, крупная машина с сиденьем для ребенка и др. 

Бросовые

 материалы и 

предметызаместители 

Соразмерные руке ребенка детали строительных наборов 

(деревянные или пластмассовые круги, кольца, легкие 

безопасные бруски, дощечки разной формы и размеров и 
пр.); ткани и пр. 

Ролевые атрибуты Руль, игрушечный набор «Доктор» и пр. 

Атрибуты для
 уголка 
ряженья 

Цветные косынки, фартуки, шапочки и пр. 

Игрушки и 

оборудование для

 театрализованной 

деятельности 

Куклы-персонажи театра бибабо (кошка, собака, петух и 

пр.), пальчиковые куклы; наборы игрушек среднего 

размера, изображающие знакомых героев сказок для 
настольного театра; карнавальные шапочки. 

Речевое развитие 

Библиотека, аудиотека Детские иллюстрированные книги (с плотными 
страницами). Аудиозаписи с произведениями фольклора. 

Художественно-эстетическое развитие 
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Материалы и 

оборудование для 

художественнопродук

тивной деятельности 

Бумага разного формата, величины, цвета, фактуры. 

Мольберты, кисти №№ 10 и 12, штампы, краски (гуашь), 

цветные карандаши (мягкие), фломастеры с толстым 

цветным стержнем, черный жировой карандаш, восковые 

мелки и пр. Глина, пластилин, массы для лепки, клеенки, 

салфетки матерчатые. 

Музыкальное 

оборудование и 

игрушки 

Фортепиано (в музыкальном зале), барабаны и бубны, 

колокольчики, бубенчики, металлофон. Детская 

фонотека: записи народной музыки в исполнении 

оркестра народных инструментов; веселые, подвижные и 

спокойные короткие фрагменты записей классической 

музыки разного характера. 

Физическое развитие 

Физкул

ьтурное 

оборудо

вание 

2-3 пролета гимнастической стенки; валики для 

перелезания; прозрачный туннель, обруч для пролезания; 

дуги-воротца для подлезания (высота 40 см.); корзина, 

вожжи с бубенцами, мячи разных размеров, кегли. 

Гимнастическая скамейка. 

Оздоровительное Оздоровительный модуль (массажные коврики
 и 

  

оборудование дорожки, коврики разной фактуры и пр.). Оборудование 
для воздушных и водных процедур. 

Младший и средний дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Образные игрушки Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), а 

также представляющие людей разных профессий. 

Зоологические игрушки (насекомые, птицы, рыбы, 

домашние животные, звери). Тематические наборы 

игрушек для режиссерских игр: «Ферма», «В деревне», 

«В городе», «Гараж», «Магазин», «Пожарная станция» 

Предметы быта Соразмерные куклам наборы столовой и чайной посуды, 

мебели, бытовой техники. Магнитная доска напольная. 

Соразмерные куклам раскладные коляски. Наборы 

игрушечных инструментов: молоток, топор, пила 

Техника, транспорт Наборы игрушек (соразмерных руке ребенка), 

изображающие различные виды транспорта: 

пассажирский, грузовой, специальный, воздушный, 

водный. Игрушки, обозначающие средства связи 

(телефон, компьютер). 

Бросовые
 материалы
 и 
предметы-
заместители 

Веревки, пластмассовые флаконы, коробки,
 банки, 
лоскутки, бумаги; природный материал и пр. 

Ролевые атрибуты Руль, фотоаппарат, жезл и др. Элементы костюмов и 

аксессуаров (юбки, жилеты, пелерины, шарфики, 

платочки, головные уборы, бусы, браслеты, сумки и др.), 

комплекты профессиональной одежды. Сумки, корзины и 
др. 

Атрибуты для
 уголка 

Цветные косынки, юбки, фартуки, элементы костюмов 
сказочных героев и др 
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ряженья 

Игрушки и 

оборудование для 

театрализованной 
деятельности 

Наборы игрушек для кукольного театра

 (бибабо), теневого театра, пальчикового театра, 

театр картинок, 
шапочки, настольный театр. 
Познавательное развитие 

Дидактические

 пособия и 

игрушки 

Игрушки для сенсорного развития (цвет, форма, размер, 

тактильные ощущения и пр.), наборы для классификаций. 

Кубики, шарики, всевозможные вкладыши. Комплект из 

стержней разной длины на единой основе и шариков для 

нанизывания и сортировке по цвету. Пазлы, мозаики, 

лото, домино. Наглядные пособия, иллюстрации 
художников. 

Игрушки и 

оборудование для 

экспериментирования 

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, 

песком, снегом (комплекты различных формочек, грабли, 

совки, сита, сосуды для переливания и пр.). Горки 

(наклонные плоскости) для шариков. Разноцветные 

пластиковые мячики, ракушки и пр. Непромокаемые 

фартуки. Вертушки для наблюдений за ветром, крупные 

лупы и пр. 

Строительные 
материалы   и 
конструкторы 

Строительные наборы разного размера; конструкторы 
разного размера, в том числе типа Лего. 

Средства ИКТ Демонстрационные материалы 

Речевое развитие 

Библиотека, аудиотека Книги со сказками, стихотворениями,
 рассказами 

познавательного характера с

 качественными иллюстрациями. 

Художественно-эстетическое развитие 

 

Материалы и 

оборудование для

 художественно- 

продуктивной 

деятельности 

Мольберт, цветные карандаши (12 цветов), кисти беличьи 

или колонковые (2 размера для каждого ребенка), краски 

гуашь (не менее 6 цветов), палитры детские, стаканчики-

непроливайки, мелки (пастельные), бумага (белая, 

цветная и тонированная), картон, ножницы для ручного 

труда, клей, клеевые кисти, пластилин (8-12 цветов), 

стеки и др. Нетрадиционные материалы: природный 

материал, разноцветные пуговицы и шнурки, ватные 

палочки и диски, зубные и платяные щетки, губки. Для 

развития эстетического восприятия: произведения 

народного и декоративно- 
прикладного искусства. 

Музыкальное 
оборудование и 

игрушки 

Треугольники, бубенцы и колокольчики, маракасы, 

ручные барабаны и др. Танцевально-игровые атрибуты 

(различные по цвету и размеру ленты, султанчики, 

платки, искусственные цветы и др.). Коллекция образцов 

музыки. 

Физическое развитие 
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Физкультурное 
оборудование 

Шведская стенка, гимнастические маты, мячи разных 

размеров, дуги-воротца для подлезания (высота 60 см), 

кегли, кольцебросы, скакалки, обручи, гимнастические 

палки, флажки, мешочки с песком (вес 100 г), платки, 

ленты. Мягконабивные модули, 

Оздоровительное 
оборудование 

Массажные коврики   и дорожки. Оборудование
 для 
воздушных и водных процедур и пр. 

Старший дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Образные игрушки Куклы разных размеров (мальчики, девочки, младенцы), в 

том числе, представляющие людей разных профессий и 

национальностей; комплекты

 сезонной, профессиональной и 

национальной одежды и обуви к ним. Игрушки, 

обозначающие животных разных континентов (насекомых, 

птиц, рыб, зверей). Комплекты игрушек исторической 

тематики: изображающие воинов разных эпох, набор 

динозавров и других животных древних времен. Народные 

игрушки (из глины, дерева, ткани, соломы и пр.). 

Тематические наборы игрушек для режиссерских   игр:   

«Магазин»,   «Пожарная   станция», 

«Вокзал», «Аэропорт», «Гараж», «Бензоколонка», «В 

деревне»,   «Птичий   двор»,   «Ферма»   и   др.   Коврик 

«Дорожное движение». Кукольный дом с мебелью 
(комплект). 

Предметы быта Соразмерные куклам наборы посуды (чайной, столовой), 

мебели, постельных принадлежностей, бытовой техники, 

раскладные коляски. Наборы игрушечных инструментов: 
молоток, пила, топор, отвертка, гаечный ключ и др. 

Техника, транспорт Наборы игрушек разного размера, изображающих 

различные виды транспорта: пассажирский, грузовой, 

специальный, воздушный. Игрушки, обозначающие 
средства связи (телефон, компьютер).Подъемный кран 

Бросовые

 материалы и 

предметы-

заместители 

Природный материал, веревки, пробки, пластмассовые 

флаконы, емкости из-под йогурта, коробки, лоскутки, 

мешочки, разные виды бумаги, поделочные материалы и 

пр. 

  

Ролевые атрибуты Руль, бинокль,   фотоаппарат,   якорь   и   др.   Элементы 
костюмов и комплекты профессиональной одежды. 

Атрибуты для 
костюмерной 

Цветные косынки, юбки, фартуки, элементы костюмов 
сказочных героев и др 

Игрушки и
 оборудование 

для театрализованной 

деятельности 

Все виды театрализованных игрушек, элементы костюмов 

сказочных героев, набор масок и др. 

Познавательное развитие 



74 
 

Дидактические

 пособия и 

игрушки 

Наборы для классификаций и совершенствования 

сенсорики (цвет, форма, размер, тактильные ощущения и 

пр.), всевозможные вкладыши (в рамку, основание, один 

в другой). Пазлы, мозаики, лото, домино. Настольно- 

печатные игры, в том числе краеведческого содержания, 

экологической направленности.

 Головоломки, интеллектуальные 

игры (шашки и др.). Наглядные пособия, в том числе 

детские атласы, географическая карта, глобус, календари, 

иллюстрации художников. Аудиозаписи со звуками 

природы, голосами птиц и др. Коллекция минералов, 

растений «гербарий». Набор 

знаков дорожного движения. Набор муляжей овощей и 

фруктов. Принадлежности для работы на участке. 

Игрушки и

 оборудование для 

экспериментирования 

Игрушки и орудия для экспериментирования с водой, 

песком, снегом. Непромокаемые фартуки. Флюгеры для 

наблюдений за ветром, крупные лупы и пр. Предметы- 

измерители: весы, мерные сосуды, часы и др. 

Специальное оборудование для

 детского экспериментирования. 

Строительные 
материалы и 
конструкторы 

Разнообразные строительные наборы, конструкторы и др. 

Средства ИКТ Демонстрационные материалы. 

Речевое развитие 

Библиотека, 
аудиотека 

Книги со сказками, рассказами, стихами с иллюстрациями 

разных художников; детские журналы и энциклопедии. 

Аудиозаписи с произведениями 

художественной литературы и фольклора. Набор кубиков 

с буквами. 

Материалы и 

оборудование для

 художественно- 

продуктивнойдеятель

ности 

Карандаши цветные (18-24 цвета), простые и 

многоцветные, кисти беличьи или колонковые (3 размера 

для каждого ребенка), краски гуашь (8-12 цветов) и 

акварель, сангина, гелевые ручки, палитры детские, 

стаканчики для воды, подставки под кисти, мелки 

(пастельные, меловые, восковые), бумага (белая, цветная, 

тонированная, копировальная, калька), картон, ножницы 

для ручного труда, клей, клеевые кисти, пластилин (не 

менее 12 цветов), стеки, геометрические тела. 

Нетрадиционные материалы: природный материал, 

шерстяные нитки, пуговицы, бусины, бисер, ватные 

палочки, щетки, губки,. Для развития эстетического 

восприятия: произведения народного и декоративно- 

прикладного искусства, книги по искусству, 

репродукции, детские художественные альбомы. 
Оборудования для выставок. 

Музыкальное

 оборудование 

и игрушки 

Треугольники, бубенцы и колокольчики,

 маракасы, ручные барабаны и др. 

Танцевально-игровые атрибуты. 

  

 Коллекция образцов музыки. 
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Физическое развитие 

Физкул

ьтурное 

оборудо

вание 

Шведская стенка, скамейки, гимнастические маты, батуты, 

мячи разных размеров, дуги-воротца, кегли, кольцебросы, 

скакалки, обручи, гимнастические палки, флажки, кубики 

пластмассовые 5х5 см, платочки, ленточки, мешочки с 

песком (вес 200-250 г), канат, ворота для мини футбола, 

баскетбольные кольца, сетка 

волейбольная, бадминтон, секундомер, лыжи, хоккейные 

клюкирулетка и др. Ира-набор «Городки». 

Оздорови

тельное 

оборудова

ние 

Массажные коврики и дорожки, массажные
 мячи 

(большие и маленькие). Оборудование для воздушных и 

водных процедур и пр. 

                              Социокультурный контекст. Социальное 

партнерство 

 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении акций 

воспитательной направленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и 

педагогами с организациями-партнерами. 

 

Педагогический коллектив Филиала МОУ Зеленорощинской средней школы 

осуществляет деловое, практическое и научно - консультативное 

сотрудничество с различными организациями. 

Сетевое взаимодейтвие осуществляется: 
 

№ 

п/п 

Организация Цель взаимодействия 

1. ОГАУ Институт развития 

образования г. Ульяновска 

Осуществление методического сопровождения ДОУ; 

координация деятельности проектной площадки; участие в 

методических мероприятиях на областном  уровне 

2. ОГАУ Институт развития 
образования г. Ульяновска 

Повышение квалификации педагогов ДОУ. 

3. Амбулатория 
Зеленорощинского 
поселения 

Обеспечение медицинского обслуживания воспитанников 
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4. МОУ Зеленорощинская 
средняя школа 

Создание комплекса непрерывного образования, 

осуществление преемственности в обучении и воспитании 
детей 

5. Другие дошкольные 

образовательные 

учреждения 

Обмен опытом работы 

6. Зеленорощинский дом 
культуры 

Приобщение детей к участию в мероприятиях 
(конкурсах, международных акциях и т.д.) 

Филиал МОУ Зеленорощинской средней школы-детский сад  

«Дубравушка» открыт, взаимодействует с внешней средой, развивается, реагирует 

на ее запросы. 

Организационный раздел  Программы воспитания  

Кадровое обеспечение 

 

В реализации Программы воспитания в ДОУ принимает участие весь 

педагогический коллектив, укомплектованный с о г л а с н о    штатному  

расписанию.  Воспитатели, осуществляют образовательный процесс в течение 

всего времени пребывания детей в детском саду. Старший воспитатель 

осуществляет планирование, контроль, методическое сопровождение 

организации мероприятий с участниками образовательных отношений. 

Деятельность педагога-психолога – это проведение диагностики, коррекционно 

– развивающих занятий, консультирование педагогов, родителей по вопросам 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста. Музыкальный руководитель осуществляет развитие 

детей по музыкальному воспитанию. Более 75% педагогов имеют высшую и 

первую квалификационную категорию, повышают профессиональный уровень 

через различные формы обучения: КПК, семинары, вебинары, мастер-классы, 

практикумы, распространении педагогического опыта. В ДОУ созданы условия 

для совместного, конструктивного сотрудничества, освоения новых технологий. 

В рамках договора о сотрудничестве к проведению мероприятий могут быть 

привлечены представители данных учреждений. Кадровый состав 

педагогического коллектива Филиала МОУ Зеленорощинской средней школы-

детский сад «Дубравушка» укомплектован педагогическими кадрами на 100%. 

Педагоги дошкольного учреждения являются активными участниками 

семинаров, конференций, методических объединений, становятся победителями 

и лауреатами конкурсов, фестивалей, разного уровня, представляют свои 

авторские методические разработки и делятся опытом работы на научно – 

практических семинарах и конференциях, методических днях и днях открытых 

дверей городского и регионального уровня. 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

 Для реализации Программы воспитания ДОУ использует практическое 

руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в 
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электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. В данном разделе 

представлены решения ДОУ по внесению изменений в должностные инструкции 

педагогических работников, ведению договорных отношений по сетевой форме 

организации образовательного процесса по сотрудничеству с другими 

организациями (в том числе с образовательными организациями 

дополнительного образования и культуры). 

Перечень локальных нормативных актов ДОУ, в которые вносятся изменения в 

связи с утверждением рабочей Программы воспитания: 

 Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования Филиала МОУ Зеленорощинской средней школы-

детский сад «Дубравушка»; 

 договор об образовании по образовательным программам 

дошкольного образования МОУ Зеленорощинская СШ 

 должностные инструкции педагогических работников, отвечающих за 

организацию воспитательной деятельности в ДОУ, 

 план работы на учебный год, 

 документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ (штатное 

расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную 

деятельность в ДОУ. 

Вся информацию размещается на сайте детского сада в установленные сроки. 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от 

наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные 

ценности российского общества. Необходимо создавать особые условия 

воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники 

детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие 

категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять 

любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и 

других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с 

особыми образовательными потребностями предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 
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деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей 

особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости 

развития личности ребёнка, создание 

3) условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения; 

4) создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 

5) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не 

только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные 

условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с 

особыми образовательными потребностями; 

6) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

Основными условиями реализации рабочей программы воспитания 

При инклюзивном образовании являются: 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

 построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

субъектом воспитания; 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 
деятельности; 

 активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

 

Задачи воспитания детей с ОВЗ на уровне дошкольного образования: 

 формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 
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особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей; 

 обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

 расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

 взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. В основе 

процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для 

отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями 

здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из 

семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. Инклюзия 

подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребенка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

2.3 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 

    При проектировании содержания Программы учитывали климатические 

особенности региона, к которому относится Ульяновская область. Это средняя 

полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, 

таяние снега, ледоход и т.д.), интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; 

длительность светового дня; режима работы детского сада в режиме полного дня 

(12-и часовое пребывание детей), погодные условия и т.д. 

Исходя из климатических особенностей региона, распорядок (режим) дня 

составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

1) холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный 

режим дня и расписание непосредственно образовательной деятельности; 

2) летний период (июнь-август), когда дети имеют возможность больше 

времени проводить на свежем воздухе, получать необходимую физическую 

нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, экспериментировать с водой. 
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В теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, вечерний круг 

лучше проводить на свежем воздухе. Эти особенности учитываются при 

составлении тематических мероприятий. 

Содержание образования в ДОУ учитывает национально-культурные 

особенности региона, включающие вопросы истории и культуры родного города, 

природного, социального и рукотворного мира, многообразие народов Поволжья. 

Филиал МОУ Зеленорощинской средней школы-детский сад «Дубравушка» 

посещают дети разных национальностей: русские, чуваши, татары. 

Составной частью воспитательно - образовательной работы с детьми и 

родителями (законными представителями) – это формирование культуры 

межнационального общения, взаимодействие взрослых и детей на основе 

толерантного отношения взрослого к ребенку. Толерантность закладывается как 

одна из основ личности ребенка. В ДОУ демонстрируется и объясняется значение 

позитивного общения, сотрудничества детей и взрослых, не похожих друг на друга. 

 

Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания (в соответствии с ФОП) 

 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Программы; 

2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил 

и гигиенических  нормативов,  содержащихся  в  СП  2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 

32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 

2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: https://goo.su/LzpuIA 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

https://goo.su/LzpuIA
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3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОУ; 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ должно 

учитывать особенности их физического и психического развития. 

ДОУ оснащено набором оборудования для различных видов детской деятельности 

в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией. 

      В ДОУ имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других детейоснащение 

РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии 

с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Федеральной программы; 

2) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

3) административные помещения, методический кабинет; 

4) помещения для занятий специалистов; 

5) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

6) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОУ. 

 

           Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации образовательной программы. 

В зависимости от возможностей, ДОУ может создать условия для 

материально- технического оснащения дополнительных помещений: детских 

библиотек и видеотек, компьютерно-игровых комплексов, дизайн-студий, и 

театральных студий, мастерских, мультстудий и кванториумов, игротек, зимних 

садов, аудиовизуальных и компьютерных комплексов, экологических троп на 

территории ДОУ, музеев, тренажерных залов, фито-баров, саун и соляных пещер и 

других, позволяющих расширить образовательное пространство. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и 

оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми- 

инвалидами (при наличии). 

Программой предусмотрено также использование ДОУ обновляемых 

образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на 

актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, 
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техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг 

связи, в том числе информационно- телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

необходимо руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, 

в том числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, 

работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими 

лицами. 

Инфраструктурный лист ДОУ составляется по результатам мониторинга её 

материально-технической базы: анализа образовательных потребностей 

обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других 

составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации 

инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества 

дошкольного образования. 

Материально-технические условия в ДОУ, позволяют: 

 осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных 

потребностей; 

 организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке 

основнойобразовательной программы, в создании условий для ее реализации, а 

также мотивирующей и воспитывающей образовательной среды, уклада 

организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

 использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 

практики социализации детей); 

 обновлять содержание основной образовательной программы, методики и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы 

образования, запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с 

учетом особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 

информационной социализации детей; 

 обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства 

мотивирования детей; 

 эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, 

управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. 
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Подробный список пособий, оборудования, материалов для реализации 

образовательной Программы: 

 

1. Имеются дидактические средства и оборудование для всестороннего развития 

детей 

(игровой набор «Дары Фрёбеля», логические блоки Дьенеша). 

1.1. Имеются электронные средства (мультимедийное оборудование, 

проигрыватели с USB, DVD дисками, музыкальный центр, интернет ресурсы т.п.). 

1.2. Электронные образовательные ресурсы, к которым обеспечивается доступ 

обучающихся, в том числе приспособленным для использования лицами с 

ограниченным возможностями здоровья. 

1.3. Имеются альбомы, художественная литература и прочее для обогащения 

детей впечатлениями. 

1.4. В группах имеются дидактические игры (лото, домино, наборы картинок), 

различные сюжетные игровые наборы и игрушки («Доктор», «Салон красоты», 

«Магазин», разнообразные звучащие игрушки и т.п.) для развития детей в разных 

видах деятельности. 

1.5. Имеются игры для интеллектуального развития (шахматы, шашки, др.). 

1.6. Имеются игрушки и оборудование для сенсорного развития. 

1.7. Имеется наглядный и иллюстративный материал. 

1.8. Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей (в 

том числе "уголки уединения"). 

1.9. Создана «МедиаАкадемия» 

1.10. Создан кинотеатр «Ноль-Плюс» 

1.11. Открыта «Стена признаний» 

1.12. Имеется при входе парковка идей. 

 

2. В ДОО созданы условия для охраны и укрепления здоровья детей. 

2.1. Имеется медицинское оборудование для проведения лечебных и 

профилактических мероприятий (установка тубус-кварц). Имеются специально 

выделенные помещения, оснащенные медицинским оборудованием (кабинет для 

медицинского осмотра детей, изолятор). 

2.2. Имеется оборудование для осуществления традиционного закаливания 

(тазики для обливания ног, массажные коврики, массажные мячики, рельефные 

тропы) 

 

3. Имеются специальные помещения для коррекционной работы с детьми. 

3.1.Кабинет учителя-логопеда. 

3.2.Кабинет педагога-психолога. 

 

4. Созданы условия для художественно-эстетического развития детей. 
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4.1. Эстетическое оформление помещений способствует художественному 

развитию детей (экспозиции картин, гравюр, произведений народного творчества; 

выставки авторских работ детей, родителей, педагогов; цветы и пр.). 

4.2. В группах в свободном доступе для детей имеются необходимые 

материалы для рисования, лепки и аппликации, художественного труда (бумага 

разных видов, форматов и цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, цветные 

мелки, природный и бросовый материал, др.). 

4.3. Имеется музей «В гостях у бабушки» 

 

5. Созданы условия для развития театрализованной деятельности детей, игр-

драматизаций. 

5.1. Имеются разнообразные виды театров (би-ба-бо, теневой, настольный и др.). 

5.2. Имеется разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей 

(наборы кукол, ширмы для кукольного театра, костюмы, маски, театральные 

атрибуты и пр.). 

5.3. В группах имеются атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых, 

режиссерских игр, игр-драматизаций, а также материал для их изготовления. 

 

6. Созданы условия для развития детей в музыкальной деятельности. 

6.1. Имеется музыкальный зал. 

6.2. Имеются музыкальные инструменты (пианино, музыкальный синтезатор и др.). 

6.3. Имеются детские музыкальные инструменты (бубны, погремушки, 

металлофоны, барабаны, колокольчики и др.). 

6.4. Имеются музыкально-дидактические игры и пособия (в том числе альбомы, 

открытки, слайды и др.). 
6.5. В группах оборудованы музыкальные уголки, имеется фонотека. 

6.6. В группах имеются музыкальные игрушки. 

6.7. Создана музыкальная среда (музыка сопровождает занятия, режимные моменты, 

звучит колыбельная при укладывании спать, др.). 

 

7. Созданы условия для развития конструктивной деятельности детей. 

8. В группах имеются мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительные 

материалы, имеются разнообразные конструкторы (деревянные, металлические, 

пластмассовые, с различными способами соединения деталей). 

8.1. Имеются мозаики, танграмы, разрезные картинки. 

8.2. Имеется бросовый и природный материал для художественного конструирования. 

9. Созданы условия для развития экологической культуры детей. 

Имеются наглядные пособия, иллюстративный материал для развития 

экологической культуры (альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические игры и 

пр.). 
9.1. В группах имеются уголки озеленения (комнатные растения). 

9.2. На участке созданы условия для выращивания и ухода за растениями (теплица, 

цветники). 

9.3. Имеется в детском саду «Экореакреция» 
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10.Созданы условия для развития представлений о человеке в истории и культуре, 

труде взрослых, для патриотического воспитания. 

9.4. Имеются подборки книг и открыток, комплекты репродукций, игры и 

игрушки, знакомящие с историей, культурой, трудом, бытом разных народов, с 

техническими достижениями человечества. 

9.5. Имеется уголок краеведения: образцы предметов народного быта. 

9.6. Имеются образцы национальных костюмов, куклы в национальных костюмах. 

9.7. Имеется художественная литература (сказки и легенды народов мира). 

9.8. В группах имеются настольно-печатные и дидактические игры, знакомящие с 

правилами дорожного движения. 

9.9. На участке имеются материалы и оборудование, моделирующий транспортную 

среду города. 

9.10. Имеются необходимые средства для патриотического воспитания: 

государственная символика, карта России, репродукции картин, подборка 

литературы и др. 

 

10. Созданы условия для физического развития детей. 

10.1. Имеется музыкальный и спортивный зал с необходимым оборудованием 

(разного функционала размера мячи (для метания), обручи, стойки-конусы, кегли, 

раздаточный материал (флажки, ленты, бубны, колокольчики и др.), оборудование 

для различных видов спорта)). 

10.2. В группах имеется инвентарь и оборудование для физической активности 

детей, массажа (спортивный инвентарь, массажные коврики, маты, тренажеры и 

т.п.). 

10.3. Имеется спортивный инвентарь для физической активности детей на 

участке (мячи, обручи, санки, лыжи, и т.п.). 

10.4. На территории ДОО созданы условия для физического развития детей 

(спортивная площадка - полоса препятствий, спортивно-игровое оборудование, яма 

для прыжков, мишени для метания и др.; тропа здоровья). 

10.5. Создана «Модульная комната» 

 

11. Созданы условия для формирования у детей элементарных 

математических представлений. 

11.1. В группах имеется демонстрационный и раздаточный материал для 

обучения детей счету, развитию представлений о величине предметов и их форме. 

11.2. Имеются материал и оборудование для формирования у детей 

представлений о числе и количестве (средний и мелкий по величине раздаточный 

материал, касса цифр, весы, мерные стаканы, др.). 

11.3. Имеется материал для развития пространственных (условные ориентиры 

(стойки, конусы, ленты, флажки и др.) стенды, доски со схемами, др.) и временных 

представлений (календари, часы: песочные, солнечные, с циферблатом). 

11.4. Созданы условия для развития у детей элементарных
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 естественнонаучных представлений. 

11.5. Имеются материалы и приборы для демонстрации (глобусы, карты, 

макеты, наборы открыток и иллюстраций, настольно-печатные игры, магниты, очки, 

лупы и др.). 

11.6. Имеются уголки для детского экспериментирования (материалы: песок, 

крупы, ткани, бумага, пуговицы, проволока, емкости, лупы, зеркала и др.). 

 

12. Созданы условия для развития речи детей. 

12.1. Имеется библиотека для детей. 

12.2. Имеется библиотека для сотрудников, родителей. 

12.3. Имеются наборы картин и настольно-печатные игры по развитию речи. 

 

13. Созданы условия для игровой деятельности детей. 

13.1. На участках имеется игровое оборудование (выносное, стационарное). 

13.2. В групповых комнатах, раздевалках, спальнях и пр. выделено пространство для игры 

и имеется игровое оборудование. 

13.3. Имеются игры и игрушки для различных видов: сюжетно-ролевые, подвижные, 

спортивные, дидактические и пр. 

13.4. В группах имеется неоформленный или полифункциональный материал, который 

может быть использован в качестве предметов-заместителей, а также маркеров 

условных пространств. 
3.4. Перечни произведений 

3.4.1. Художественная литература 

От 2до 3 лет 
Малыеформы фольклора:https://goo.su/RhC2  

Русские народные сказки:https://goo.su/UgxY6gM 

https://goo.su/RhC2
https://goo.su/UgxY6gM


87  

Фольклор народов мира: https://goo.su/wGK4 

Поэзия поэтов и писателей России: https://goo.su/AOs75oo 

 Проза:https://goo.su/Oksz1YI 

Произведения поэтов и писателей разных стран:https://goo.su/Se1VhY 

От 3 до 4 лет 

Малые формы фольклора:https://goo.su/jYHoK 

 Русские народные сказки:https://goo.su/DwKxw4u  

Фольклор народов мира: https://goo.su/R9etfJ  
Сказки: https://goo.su/kpw5B 
https://goo.su/wGK4 

Поэзия поэтов и писателей России:  

Поэзия - https://goo.su/Zjbe8 

Проза:https://goo.su/5yNvcc 

Произведения поэтов и писателей разных стран:поэзия - https://goo.su/XHRfn1  

Проза - https://goo.su/lMxOr3D 

От 4 до 5 лет 
Малые формы фольклора:https://goo.su/mj5UQ1N  

Русские народные сказки: https://goo.su/iWBwh7h 

Фольклор народов мира: https://goo.su/wGK4https://goo.su/EZOjzE 
Поэзия поэтов и писателей России: Поэзия - https://goo.su/UGxzQax  

Проза - https://goo.su/HmziY 

Литературные сказки - https://goo.su/xn784Ld 

Произведения поэтов и писателей разных стран: Поэзия - https://goo.su/BFAC  

Литературные сказки - https://goo.su/YPrd5R 

От 5 до 6 лет 
Малые формы фольклора:https://goo.su/rX3W 

 Русские народные сказки:https://goo.su/qQPuvr  

Сказки народов мира:  https://goo.su/vlPt 

Поэзия поэтов и писателей России:  

Поэзия –https://goo.su/0maWWo  

Проза – https://goo.su/Xuzq  

Литературные сказки - https://goo.su/yI0gbv 

Произведения поэтов и писателей разных стран:  

Поэзия –https://goo.su/d1oUsUz  

Литературные сказки - https://goo.su/PFUC 

От 6 до 7 лет 
Малые формы фольклора: https://goo.su/iCF2  

Русские народные сказки: https://goo.su/Q8aMW0 

 Былины: https://goo.su/rzHP 

Сказки народов мира: https://goo.su/7c66vP 
Поэзия поэтов и писателей России:  

Поэзия – https://goo.su/6b2TJAl  

Проза – https://goo.su/1L4Kf  

Литературные сказки - https://goo.su/tUwmfSB  

Произведения поэтов и писателей разных стран:  

Поэзия – https://goo.su/O0xXJV  

Литературные сказки - https://goo.su/qK66 

3.4.2. Музыкальные произведения  

От 1 до 2 лет:https://goo.su/voAmJiu 

 От 2 до 3 лет:https://goo.su/FPkVU  

https://goo.su/wGK4
https://goo.su/AOs75oo
https://goo.su/Oksz1YI
https://goo.su/Se1VhY
https://goo.su/jYHoK
https://goo.su/DwKxw4u
https://goo.su/R9etfJ
https://goo.su/kpw5B
https://goo.su/wGK4
https://goo.su/Zjbe8
https://goo.su/5yNvcc
https://goo.su/XHRfn1
https://goo.su/lMxOr3D
https://goo.su/mj5UQ1N
https://goo.su/iWBwh7h
https://goo.su/wGK4
https://goo.su/wGK4
https://goo.su/UGxzQax
https://goo.su/HmziY
https://goo.su/xn784Ld
https://goo.su/BFAC
https://goo.su/YPrd5R
https://goo.su/rX3W
https://goo.su/qQPuvr
https://goo.su/vlPt
https://goo.su/0maWWo
https://goo.su/Xuzq
https://goo.su/yI0gbv
https://goo.su/d1oUsUz
https://goo.su/PFUC
https://goo.su/iCF2
https://goo.su/Q8aMW0
https://goo.su/rzHP
https://goo.su/7c66vP
https://goo.su/6b2TJAl
https://goo.su/1L4Kf
https://goo.su/tUwmfSB
https://goo.su/O0xXJV
https://goo.su/qK66
https://goo.su/voAmJiu
https://goo.su/FPkVU


88  

От 3 до 4 лет:https://goo.su/9l70Hwz  

От 4 до 5 лет:https://goo.su/kIQRaOR 

 От 5 до 6 лет:https://goo.su/bmErBlQ  

От 6 до 7 лет: https://goo.su/M4YxHe 

3.4.3. Произведения изобразительного искусства 

От 2 до 3 лет:https://goo.su/YsQXr5w  
От 3 до 4 лет:https://goo.su/Q0vc 
От 4 до 5 лет:https://goo.su/zYhIG 

 От 5 до 6 лет:https://goo.su/5pu096U 

От 6 до 7 лет:https://goo.su/Auvsd6 

4.4.Анимационные произведения 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 

процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических 

явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 

сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, 

формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для 

семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. 

Время просмотра ребенком цифрового и медиаконтента должно регулироваться 

родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным 

возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру без 

обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию 

образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного 

экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с 

детьми. 

Выбор цифрового контента, медиапродукции, в том числе анимационных 

фильмов, сущестует в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской 

Федерации 

<12>. 

 

<12> Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ "О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2011, N 1, ст. 48; 2021, N 27, ст. 5092). 
 

Для детей дошкольного возраста (с 5 лет)https://goo.su/KFfKkr4 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-

7лет)https://goo.su/LFh9Kjw  

Для детей старшего дошкольного возраста (7-8 лет) 

https://goo.su/BsKrhw 
 

3.5.Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 
 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

https://goo.su/9l70Hwz
https://goo.su/kIQRaOR
https://goo.su/bmErBlQ
https://goo.su/M4YxHe
https://goo.su/YsQXr5w
https://goo.su/Q0vc
https://goo.su/zYhIG
https://goo.su/5pu096U
https://goo.su/Auvsd6
https://goo.su/KFfKkr4
https://goo.su/LFh9Kjw
https://goo.su/BsKrhw
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бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОУ, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, 

что помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или 

иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему 

пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на 

нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, 

начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности 

и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня ДОУ гибкий, однако, неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима ДОУ предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать  требованиям,  предусмотренным  СанПиН 1.2.3685-21  

Режим дня в ДОУ строится с учётом сезонных изменений. В теплый период 

года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 
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Согласно СанПиН 1.2.3685-21  при температуре  воздуха  ниже минус  15 °С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, 

режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 
при организации 1 

занятия после дневного 

сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 
между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во  время  занятий  для 
гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, 
не менее 

1 - 3 года 
4 - 7 лет 

3 часа 
2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 
менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 
активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 
продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения 
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Организационно-правовая 
форма/ тип/вид 

деятельности 

Продолжительность, либо 
время нахождения ребёнка 

в организации 

Количество обязательных 

приемов пищи 

Филиал МОУ 

Зеленорощинской средней 

школы- детский сад 

«Дубравушка» 

Обеспечивает воспитание, 
обучение и развитие, а также 
присмотр, уход и 
оздоровление воспитанников 
в возрасте от 1 г до 7 лет 

 

11-12 часов 
Завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник и ужин. 
Перерыв между отдельными 
приемами пищи составляет не 
более 3,5 часов. 

ДОУ может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и 

ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: при 

отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть увеличена 

на 5% соответственно. 

При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

«уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%. 

В Программе приводятся примерные режимы дня для групп, функционирующих 

полный день (12-часов) и кратковременного пребывания детей в образовательной 

организации (до 5 часов), составленные с учётом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей 

организации образовательного процесса. В распорядке учтены требования к 

длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, прогулки), 

количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, 

второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

Режим работы ДОУ: с 07.00 до 19.00, полный день 12- часового пребывания с 

понедельника по пятницу, кроме субботы, воскресенья, праздничных дней, 

установленные законодательством Российской Федерации. К началу учебного года 

утверждаются режимы дня с учетом контингента детей, возрастных групп. 

Режим сна, бодрствования и кормления детей от 0 до 1 года. 

Возраст Кормление Бодрствование Дневной сон 

количество 
интервал час. длительность час. количество 

периодов 

длительность час. 

1-3 мес. 7 3 1-1,5 4 1,5-2 

3-6 мес. 6 3,5 1,5-2 3-4 1,5-2 
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6-9 мес. 5 4 2-2,5 3 1,5-2 

9-12 

мес. 

4-5 4-4,5 2,5-3 2 2-2,5 

                Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2 лет. 

Содержание Время 

1 год-1,5 года 1,5 лет-2 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя 7.00-8.30 7.00-8.30 

 

 
гимнастика 

  

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00                      8.30-9.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

9.00-9.30 9.00-9.30 

Подготовка ко сну, первый сон 9.30-12.00 - 

Постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.00-12.30 - 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность 

и другое) 

 
9.30-9.40 9.50-10.00 

Второй завтрак13 увеличивается 

калорийность 

основного завтрака 

10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00-11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 11.30-12.30 



93  

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

13.00-14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.00-13.10 13.20-

13.30 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50-14.00 14.10-

14.20 

- 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30-16.00 - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 12.30-15.30 

 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры, полдник 

16.00-16.30 - 

Полдник - 15.30-16.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

- 16.00-17.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 16.00-16.10 16.20-

16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

16.30-18.30 17.00-18.30 

Подготовка к ужину, ужин           18.30               18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

Прогулка с родителями (законными представителями) 19.00-20.00 
 

                 Теплый период года 
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Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

9.00-10.00 9.00-11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое) 

 
        9.10-9.20       

9.30-9.40 

Второй завтрак14 увеличивается 

калорийность 

основного завтрака 

     10.30-11.00 

Подготовка ко сну, первый сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и 

10.00-12.30 - 

 

 
гигиенические процедуры 

  

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 12.00-12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное бодрствование 

детей (игры, предметная деятельность и другое) 

13.00-14.30 
 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.20-13.30 13.30-

13.40 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50-14.00 14.00-

14.10 

- 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 14.30-15.00 - 

Подготовка ко сну, сон 15.00-16.30 12.30-15.30 
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Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры полдник 

16.30-17.00 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.20 16.00-18.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое) 

 
16.20-16.30 16.40-

16.50 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.20-18.30 
 

Ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 

до 19.00 

 

 

 

 

 

 

 

Примерный режим дня в группе детей от 2   до 3 лет 
 

Содержание Время 

ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 
гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 
9.30-9.40 

9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00 - 11.30 

Второй завтрак 10.30 - 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 
оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30 - 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 - 16.30 
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Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00 - 16.10 
16.20 - 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 
деятельность детей 

16.30 - 18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00 - 18.30 

Ужин 18.30 - 19.00 

Уход детей домой до 19.00 

ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя 
гимнастика 

7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00 - 9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам 

9.30 - 11.30 
9.40 - 9.50 

10.00 - 10.10 

Второй завтрак 10.30 - 11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, 
оздоровительные и гигиенические процедуры 

12.30 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 
деятельность детей, занятия в игровой форме по подгруппам 

16.00 - 18.00 
16.20 - 16.30 
16.40 - 16.50 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00 - 18.30 

Ужин 18.30 - 19.00 

Уход детей домой До 19.00 



97 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

 

Содержание 3 - 4 года 4 - 5 лет 5 - 6 лет 6 - 7 лет 

ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД ГОДА 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя гимнастика (не 

менее 10 минут) 

 

7.00 - 8.30 
 

7.00 - 8.30 
 

7.00 - 8.30 
 

7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 - 

Занятия (включая гимнастику 

в процессе занятия - 2 

минуты, перерывы между 

занятиями, не менее 10 минут) 

 

9.20 - 10.00 
 

9.15 - 10.05 
 

9.15 - 10.15 
 

9.00 - 10.50 

Прогулка, возвращение
 с 
прогулки 

10.00 - 12.00 10.05 - 12.00 10.15 - 12.00 10.50 - 12.00 

 

Второй завтрак 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 

Обед 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну,  сон, 

постепенный  подъем детей, 

закаливающие процедуры 

 

13.00 - 15.30 
 

13.00 - 15.30 
 

13.00 - 15.30 
 

13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00 - 16.25 - 

Игры, самостоятельная 
деятельность детей 

16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.25 - 17.00 16.00 - 16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

 

17.00 - 18.30 
 

17.00 - 18.30 
 

17.00 - 18.30 
 

16.40 - 18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя гимнастика (не 

менее 10 минут) 

 

7.00 - 8.30 
 

7.00 - 8.30 
 

7.00 - 8.30 
 

7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 8.30 - 9.00 

Игры, самостоятельная 
деятельность 

9.00 - 9.20 9.00 - 9.15 9.00 - 9.15 - 

Второй завтрак 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке,   возвращение   с 
прогулки 

 

9.20 - 12.00 
 

9.15 - 12.00 
 

9.15 - 12.00 
 

9.00 - 12.00 

Обед 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 
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Подготовка ко сну,  сон, 

постепенный  подъем детей, 

закаливающие процедуры 

 

13.00 - 15.30 
 

13.00 - 15.30 
 

13.00 - 15.30 
 

13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная 
деятельность детей 

16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 16.00 - 17.00 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, самостоятельная 

деятельность детей 

 

17.00 - 18.30 
 

17.00 - 18.30 
 

17.00 - 18.30 
 

17.00 - 18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 

 

Согласно пункту 2.10 СанПиН 2.4.3648-20 к организации образовательного 

процесса и режима дня в ДОУ соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья;

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей. ДОУ обеспечивает присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях;

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале.

 

                                   Система мер по сохранению и укреплению здоровья 

воспитанников 

                                В Филиале МОУ Зеленорощинской средней школы-детский сад 

«Дубравушка» 

 регулярное проветривание, кварцевание помещений в отсутствие детей;

 соблюдение оптимального температурного режима в помещениях ДОУ;

 организованная прогулка с воспитанниками, двигательная деятельность во время 

ее проведения;

 облегченная одежда детей в помещении и легкая спортивная одежда во время 

проведения физкультурных занятий в зале и на прогулке;

 проведение гигиенических процедур прохладной водой;

 обширное умывание, мытье ног в летний период;
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 утренний прием детей на свежем воздухе в теплое время года;

 упражнения по коррекции осанки и плоскостопия;

 использование различных видов оздоровительных гимнастик (корригирующая, 

пальчиковая, дыхательная, для глаз, артикуляционная), а также упражнений: 

кинезиологических, речевых и т.д., игровой самомассаж, игры с педагогом- 

психологом, особенно в период адаптации;

 профилактические осмотры врачами – специалистами;

 соблюдение карантинных мероприятий;

 проведение познавательных мероприятий по формированию основ здорового образа 

жизни, привития культуры питания с детьми, основ безопасности 

жизнедеятельности;

 просветительская работа с родителями (законными представителями) 

воспитанников по формированию основ ЗОЖ, ОБЖ;

 консультационная работа педагога-психолога с родителями (законными 

представителями) воспитанников, педагогами по обеспечению безопасной 

эмоциональной среды, проведению игр и упражнений на создание положительного 

и комфортного климата в группе;

 организация оптимального двигательного режима;

 оценка психо-эмоционального состояния детей с последующей коррекцией 

педагогом- психологом во взаимодействии с воспитателями групп;

 оценка уровня физического развития воспитанников.


Медико-педагогическому персоналу детского сада необходимо вести 

систематическую работу с детьми и родителями в период адаптации. В каждой 

возрастной группе педагоги заполняют экран адаптации, лист здоровья. 



Планирование организованной образовательной деятельности при работе  

с воспитанниками 3-7 лет по пятидневной неделе 

 

Вид занятий Периодичность 
Вторая младшая 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовитель 

ная группа 

Физкультурное 3 раза в 
неделю 

3 раза в 
неделю 

3 раза в 
неделю 

3 раза в 
неделю 

Музыкальное 2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

Рисование 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

Лепка, аппликация 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Математическое 
развитие 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в 
неделю 

Конструирование, 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

ручной труд     

Окружающий мир 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 
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Развитие речи, 

подготовка к 

обучению грамоте 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

ИТОГО 11 11 13 14 

 
 

3.5 Годовой календарный учебный график 

 

Годовой календарный учебный график регламентирует общие вопросы организации 

образовательного процесса в ДОУ, обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом директора до начала учебного года. Все изменения, 

вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом директора  МОУ 

Зеленолрощинской средней школы  и доводятся до всех участников образовательного 

процесса. 

Филиал МОУ Зеленорощинской средней школы-детский сад «Дубравушка» в 

установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программа в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

 

Режим работы в 

учебном году 

Пятидневная рабочая неделя, 12 часов в день: понедельник – пятница с 
7.00 до 19.00 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в 

соответствии с законодательством Российской Федерации 

Праздничные 

нерабочие дни 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января — Новогодние каникулы 

7 января — Рождество Христово 

23 февраля — День защитника Отечества 

8 марта — Международный женский день 

1 мая — Праздник Весны и Труда 

9 мая — День Победы 

12 июня — День России 

4 ноября — День народного единства. 

Продолжительность 
учебного года 

36 недель 

Начало
 учебног
о 
года 

1 сентября 

Конец
 учебног
о 
года 

31 мая следующего календарного года 

Работа в летний 

оздоровительный 

период 

Продолжительность летнего (оздоровительного) периода - с 1 июня по 

31 августа 

Во время летней оздоровительной кампании образовательная 

деятельность осуществляется только по художественно-эстетическому 

 и физическому развитию (музыкальная деятельность; двигательная 

деятельность, в том числе утренняя гимнастика, физкультурные 

занятия на воздухе, подвижные игры, эстафеты, продуктивная 

деятельность), спортивные праздники и досуги, физкультурные 

развлечения 
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Направление \ 

ценность 

Дата\событие Примерное содержание работы Итоговое мероприятие 

Возраст воспитанников 

Работа с родителями 

(законными представителями) 

сентябрь 

 

 

 

Познавательное 
Социальное 

1 сентября 

 

 
День знаний 

Организация культурных практик в 
режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

Чтение по теме: «Правила поведения в 

детском саду» (Правила поведения для 

воспитанных детей). 

Чтение рассказа Е. Пермяка «Как Маша 

стала большой» 

- Целевые прогулки по детскому саду 

- Цикл бесед «В мире знаний» 

- Чтение художественной литературы 

и разучивание стихов о школе 

- Сюжетное рисование «Моя будущая 

школа» 

- Разучивание песни «Учат в школе» 

Праздничное мероприятие 

во всех возрастных группах 

- Рекомендации 

родителям по проведению 

бесед с детьми в кругу семьи. 

«Школа в моей жизни» 

- Консультация для 

родителей «История 

возникновения праздника 1 

сентября» 

 3 сентября Организация культурных практик в 
режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

Беседа в подготовительной группе 

«Что такое терроризм» 

- Беседа с детьми о безопасности, 

понятии «Родина», «Мир» 

- Показ иллюстраций на тему 

«Безопасность дома и в городе» 

- Обыгрывание поведения в 

опасных ситуациях 

- Просмотр мультфильма «Зина, 

Кеша и террористы» 

 Памятка для родителей «День 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

 Фестиваль рисунков на 

асфальте «Мирное небо над 

головой» 

солидарности в борьбе с 

терроризмом» 

Оформление информационных 

 День окончания 

Второй мировой 

войны, День 

старшая, подготовительная 

группы 

уголков (папки передвижки, 

консультационные папки, памятки, 

буклеты, рекомендации и т.п.), 

 солидарности в  агитирующие неприятие насилия, 

 борьбе с  нетерпимость к идеологии 

 терроризмом  терроризма и экстремизма. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  - Слушание познавательного 

рассказа «Кто нас защищает» 

  

Социально
е 
Познаватель
ное 

Сентябрь 

Единый день 

дорожной 

безопасности 

04.09 – 08.09 

Тематическая неделя безопасности 

дорожного движения 
Организация культурных практик в 
режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

Беседы по формированию основ 
безопасности дорожного движения. 

Игровое моделирование на макетах 

«Пешеходы и транспорт» 

Игры-ситуации: 
«По дороге в детский сад» 

«Помоги кукле перейти дорогу» 
Чтение художественной литературы 

В.Берестов «По городу» 

С.Маршак «Светофор» 

А. Дорохов «Шлагбаум» 
Н.Носов «Автомобиль» 

Сюжетно – ролевые игры 

«Мы - автомобилисты» 

«Перекресток» 
«Собери светофор» 

Подвижные игры 

«Регулировщик», «Красный, желтый, 

зеленый», «Островок безопасности», 
«Воробушки и автомобиль» и т.д 

Выставка детских работ 

«Дорожная безопасность» 

Младшая, средняя, старшая , 

подготовительные группы 

Встреча с инспектором по 

пропаганде правил дорожного 

движения 

старшая, подготовительные 

группы 

Оформление информационных уголков 

(папки передвижки, консультационные 

папки, памятки, буклеты, рекомендации и 

т.п.) на темы 

«Внимание, дорога!» 
«Ребенок во дворе» 
«Знакомим детей с дорожными знаками» 
- «Родитель - пример поведения на улице и 
дороге». 

- Как научить ребѐнка безопасному 

поведению на улице. 

Социально

е 

Познаватель

ное 

15.09 

Российский день леса 
11.09 – 15.09 

Тематическая неделя 

«Осень в лесу» 

Организация культурных практик в 
режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

Участие во 

Всероссийском 

экологическом 

субботнике 
«Зеленая Россия» 

Творческие познавательные 

проекты на группах 
все возрастные группы 

Консультации для родителей 
«Экологическое воспитание детей» 



 

 

 

 
 

Социальное 
Познавательное 

8 сентября 

 
Международный 

день 

распространения 

грамотности 

- Беседа «Что значит быть 

грамотным?!» (уметь читать, писать; 

обладать  знаниями,   необходимыми для 

жизни, будущей работы) 

- Обсуждение и разучивание 

пословиц, поговорок, крылатых 

выражений по теме. 

- Викторина о героях 

прочитанных книг 

- Рассматривание картинок с 

изображением букв кириллицы, 

изображений образов святых Кирилла и 

Мефодия 

- Беседы «Школа в Древней Руси», 

«День Наума Грамотника» 

- Создание творческих работ с 

изображением букв в пластилинографии с 

использованием бисера, моделировании 

букв, мозаичной аппликации и др. 

- Чтение Л.Толстой   «Филиппок», 

«Учѐный сын», Н.П. Кончаловская «Как 

церковный грамотей в старину учил 

детей» 

Выставка творческих работ 

«Веселый алфавит» 

старшая, подготовительная 

группы 

(младшая группа – гости на 

выставке) 

 

 
Выставка семейных 

фотографий «Читаем 

ребенку» 

Старший дошкольный возраст 

 
Участие в выставке семейных 

фотографий «Читаем ребѐнку» 

Патриотическое 

Социальное 

21.09 

Всемирный день 

мира 

18.09 – 22.09 

Тематическая неделя «Я и мои друзья» 
Организация культурных практик в 

режиме дня 
(в соответствии с возрастом детей) 

Творческие познавательные 

проекты на группах 
Младшая, средняя, старшая , 
подготовительные группы 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Социальное 

Познавательное 

27 сентября 

 
День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 

25.09 – 29.09 

Тематическая неделя 

«Люди труда» 

Организация культурных практик в 

режиме дня 

(в соответствии с возрастом 

детей) 

Акция «Подарок» 

(творческие работы) 

средняя, старшая, 

подготовительная группы 

 
Фотоколлаж «Наша жизнь в 

детском саду» 

Все возрастные группы 

Родительское творчество - 

изготовление газеты к 

празднику (подборка стихов, 

поздравлений, фотографий, 

творчество детей – рисунки, 

аппликация, оригами). 

октябрь 

 

 

 

Духовно- 

нравственное 

Социальное 
Познавательное 

Эстетическое 

1 октября 

 

 
Международный 

день пожилых 

людей 

 
Международный 

день музыки 

Организация культурных практик в 
режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

Беседа «Старость надо уважать» 

- Рассматривание альбомов «Мои 

бабушки и дедушки» 

- Чтение  Л.  Толстого   «Рассказы для  

маленьких  детей».  «Моя бабушка»; 

Р.Байбулатова «Бабушка моя» 

- Творческая мастерская «Портрет 

бабушки и дедушки» «Букет для 

бабушки и дедушки» 

- С\р игры «Дом», «Семья» 

- Игра-викторина «Угадай 

мелодию» 

Акция к дню пожилого человека 

«День добрых глаз и добрых 

рук». 

Коллективное творческое 

поздравление в формате 

(онлайн, по средством сети 

интернет) 

Тематическое занятие 

«Музыкальная гостиная» 

средняя, старшая, 

подготовительная группы 

Консультация для родителей 

«Воспитание уважения к 

старшим» 

 
Папка-передвижка «День 

пожилого человека» 

Консультации для родителей 

«Влияние семьи на развитие 

музыкальной культуры ребенка». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Духовно- 

нравственное 

Познавательное 

4 октября 

 
День защиты 

животных 

06.10 

Всемирный день 

охраны мест 

обитания 

03.10-07.10 

Тематическая неделя 

«Дикие     животные» Организация 
культурных практик в режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

Акция «Большая помощь 

маленькому другу» 

 
Выставка семейных 

фотографий «Я и мой питомец» 

Все возрастные группы 

Консультация для родителей 
«В союзе с природой» 

 
Буклет «Экологическое 

воспитание в семье» 

 

 

Социальное 

Познавательное 

5 октября 

 
День учителя 

Организация культурных практик в 

режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

- Чтение Н. Некрасов 

«Школьник». 

- Л. Толстой «Филиппок». 

- Беседа «Чем школа отличается от 

детского сада. Что мы знаем о школе» 

- Рассматривание школьных 

принадлежностей. 

- Беседы: Профессия «Учитель» 

«Школьный урок» 

- Рассматривание школьных 

фотографий родителей. 

- Просмотр мультфильма «Остров 

ошибок», «Маша идет в школу», «В стране 

невыученных уроков» (дома) 

- Экскурсия в школу 

Выставка рисунков детей 

«Школа глазами 

дошкольников» 

старшая, подготовительная 

группы 

(средняя группа – гости на 

выставке) 

Консультация для родителей. 

«Нравственное воспитание 

дошкольника в семье» 

 

 
Буклет для родителей «Ребенок - 

зеркало семьи» 

Духовно- 
нравственное 

Познавательное 

Трудовое 

16. 10 

Всемирный день 

хлеба 

16.10 – 20.10 

Тематическая неделя 

«Хлеб - всему голова» 
Организация культурных практик в 
режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

Краткосрочные творческие 
познавательные проекты 

Младшая, средняя, старшая , 

подготовительные группы 
Праздник «Осенины» на всех 

возрастных группах 

Детско-родительские  проекты 



 

 

 
 

Духовно- 
нравственное 

Социальное 

Познавательное 

Третье воскресенье 

октября: 

 
День отца в России 

Организация культурных 

практик в режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

Беседы:  «Мой  папа»,  «Кем 

работает мой папа» 

- Чтение В. Драгунский «Хитрый 

способ»,  «Куриный  бульон»;  А. 

Раскин рассказы из книги «Как папа был 

маленьким» 

- Прослушивание песен о папах 

Разучивание пословиц и поговорок о 

семье, об отце. 

Выпуск 

стенгазеты 

«Мой любимый папа» 

Онлайн-конкурс 

«Мой папа самый лучший» 

Все возрастные группы 

Спортивный семейный 

праздник 

«День отца» 

старшая, подготовительная 

группы 

 

Привлечение родителей к 

участию в спортивном 

семейном празднике 

«День отца» 

Папка-передвижка «День отца» 

ноябрь 

 
 

Патриотическое 

Социальное 
Познавательное 

4 ноября 

 
День народного 

единства 

02.10 – 06.10 

Тематическая неделя 

«Дружный хоровод». 

Организация культурных 

практик в режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

Тематические занятия по ознакомлению 

с культурой разных народов на примере 

национальных праздников, одежды. 

-Беседы с детьми об истории праздника: 

«День  народного единства». 

- Рассказ воспитателя «Кто герои: 

Минин и Пожарский?», «Что означает 

- народное единство?». 

- Просмотр презентации, 

посвящѐнные празднику. 

- Слушание музыки:  Кабалевский 

Д. «Походный марш», 

«Кавалерийская», Струве Г. «Моя 

Оформление выставки 

детских работ 

«Наша Россия» 

средняя 

старшая, подготовительная 

группы 

(младшая группа – гости на 

выставке) 

Консультация для родителей 

«Как воспитать маленького 

патриота?» 

  



 

 
 

 

 

 
 

06.06 – Пушкинс  

  

  Россия», Тиличеева Е. «Марш», 

Прокофьев С. «Марш». 

- Рисование на тему: «Желаю тебе 

страна!» (коллективная работа) 

  

 

 

Патриотическое 
Социальное 

Познавательное 

8 ноября 

 
День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов внутренних 

дел России 

Организация культурных 

практик в режиме дня 
(в соответствии с возрастом детей) 

- Чтение С. Михалков «Дядя Степа- 
Милиционер» С. Бакаев «Мой папа - 
полицейский», В. Коротин 

«Полицейский» 

- С\р игры «Полиция» 

- Беседа «Полицейские, кто они?» 

- Игра-фантазия   ―Если   бы   я   был 

полицейским..» 

- Литературный вечер «Стихи о 

полиции» 

- Викторина «Звони в полицию 

если…..» 

- Просмотр мультфильма «Дядя 

Степа» (дома) 

Выставка рисунков на тему 

«Профессия полицейский» 

старшая, подготовительная 

группы 

Памятка для родителей по 

безопасному использованию 

детьми сети Интернет 

 
Рекомендации для бесед с 

ребенком «Рассказать о роли 

полиции в жизни людей» 

 
 

Духовно- 

нравственное 
Социальное 

Познавательное 

Последнее 

воскресенье ноября: 

 
День матери в 

России 

20.11 – 24.11 

Тематическая неделя «Моя семья. 

День матери» 
Организация культурных 
практик в режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

Онлайн- конкурс чтецов 
«Читаем вместе с мамой», 

Изготовление детьми 

подарков-сюрпризов мамам 

«Подарок маме» 

Праздничные мероприятия 

Участие в городской 

выставке-конкурсе 

«Подарок маме своими 

руками» 

- Выставка детского рисунка 

 
Папка-передвижка «История 

праздника День матери в 

России» 

Выставка творческих работ 

«Моя мама рукодельница» 



 

 

  

   «Мама, мамочка, мамуля» 

 
Все возрастные группы 

 

 
 

Патриотическое 

Социальное 
Познавательное 

Эстетическое 

30 ноября: 

 
День 

Государственного 

герба Российской 

Федерации 

Организация культурных 
практик в режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

- Беседы:  «Что   такое   символы», 

«История происхождения герба», 

«Значение цвета в гербе» 

- Чтение пословиц и поговорок о 

Родине 

- Прослушивание песен о Родине 

- Настольно-печатная игра 

«Государственные символы России» 

- Рассматривание энциклопедий, 

иллюстраций, фотографий по теме 

Тематические беседы 

старшая, подготовительная 

группы 

Консультация для родителей 

«Что нужно рассказать детям 

о российской символике?» 

декабрь 

 
 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

3 декабря 

 
День неизвестного 

солдата 

 

 

 

 

 

 
Международный 

день инвалидов 

Организация культурных практик в 

режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

-Беседы и просмотр материалов о 

памятниках и мемориалах 

неизвестному солдату 

- Презентация «Книга памяти» 

- Совместное   рисование    плаката 

«Памяти неизвестного солдата» 

Спортивное мероприятие 

«Смелые, сильные, духом 

крепкие!» 

средняя, старшая, 

подготовительная группы 

«Игровая карусель-Дорогою 

добра» 

младшая группа 

Консультация для родителей 

«Знакомьте  детей  с 

героическим прошлым России» 

Буклет «Равные возможности», 

посвященный  Международному 

дню инвалидов 

 
 

Духовно- 

нравственное 

Социальное 

Организация культурных 
практик в режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

- Беседы «Люди так не делятся...», 

«Еслидобрый ты...» 

- Чтение «Цветик – семицветик» В. 

Катаева, «Вовка-добрая душа» А. 



 

 
 

 

 Барто, сказок: «Стойкий оловянный 

солдатик», «Хроменькая уточка» 

- Выставки детских работ «Пусть 

всегда будет солнце», «От сердца к 

сердцу» 

  

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

5 декабря 

 
День добровольца 

(волонтера) в 

России 

Организация культурных практик в 

режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

- Беседы с детьми на темы «Легко ли 

быть добрым?», Кто такие 

волонтеры» 

- «День добрых дел» — оказание 

помощи малышам в одевании, 

раздевании, изготовление поделок- 

игрушек своими руками для 

малышей, показ спектакля 

- Выставка     рисунков      «Я      — 

волонтер» 

День добрых дел 

средняя, старшая, 

подготовительная группы 

Консультация для родителей 

«Что можно рассказать ребенку 

о волонтерском движении?» 

 
Папка-передвижка «Трудовое 

воспитание в семье» «Как не 

воспитать ребенка эгоистом?» 

 
 

Познавательное 
Эстетическое 

8 декабря 

 
Международный 

день художника 

Организация культурных практик в 

режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

Беседы: «Профессия - художник». 

- «Чем и как рисуют картины» 

- Экспериментально- 

исследовательская деятельность 

«Создай свой цвет» 

- Экспериментальная 

деятельность: «Рисуем на песке, 

муке, манке» 

- Виртуальная экскурсия в музей 

на выставку «Художники России» 

Выставка рисунков в 

нетрадиционной технике 

«Вернисаж» 

Средняя, старшая, 

подготовительная группы 

Буклет «Учите ребенка видеть 

прекрасное!» 

 
Консультация для родителей 

«Приобщение детей 

дошкольного возраста к 

искусству» 

 9 декабря. Организация культурных практик в 
режиме дня 

Виртуальные экскурсии 
«Памятники Героям» 

Помощь родителей в 

  



 

 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

 
День героев 

Отечества 

(в соответствии с возрастом детей) 

- Чтение        Т.    А.    Шорыгина 

«Спасатель», С. Я. Маршака «Рассказо 

неизвестном герое» 

- Презентация «Маленькие герои 

большой войны» 

- Беседа «Боевые награды» 

- Рассматривание иллюстраций о 

войне, дне Победы, космонавтах, 

военных моряках и испытателях морской 

техники, участниках Афганской войны, 

ликвидаторах Чернобыльской 

катастрофы, участников экспедиций в 

Арктике и Антарктике, СВО и других 

старшая, подготовительная 

группы 

оформлении тематических 

альбомов по теме 

«Североморск - подвиги 

земляков» 

 
 

Патриотическое 

Социальное 
Познавательное 

12 декабря. 

День Конституции 

Российской 

Федерации 

Организация культурных практик в 
режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

- Беседы: «Плохие и хорошие 

поступки», «Правила поведения в 

детсаду»,   «Правила   поведения дома», 

«Правила поведения в общественных 

местах» 

- Чтение стихотворений, 

пословиц, поговорок о Родине. 

- С/р. игра: «Мы идем на праздник с 

флажками» «На параде» 

Всероссийская акция «Мы — 

граждане России!» 

на страницах соцсетей 

младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группы 

Папка-передвижка День 

«Конституции Российской 

Федерации. Что же можно 

рассказать детям об этом 

празднике?» 

 
Участие семей в акции «Мы — 

граждане России!» 

 

Духовно- 

нравственное 

Социальное 

Познавательное 
Эстетическое 

31 декабря 

 
Новый год 

18.12 – 30.12 

Тематические недели 

«Новогодние хлопоты» 

«В гости елочка пришла» 
Организация культурных 

практик в режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

Мастерская Деда Мороза 

Новогодний утренник 

Все возрастные группы 

Консультация для родителей 

«Скоро Новый год» 

Родительский клуб «Растем 

вместе». Тема: «Новый год- 

семейный праздник» 

  



 

  

     

январь 

Познавательное 

Социальное 

15.01 
Всероссийский день 
зимующих птиц 

08.01 – 12.01 

Тематическая неделя 

«Зимующие птицы» 

Организация культурных практик в 
режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

Экологическая акция 

«Кормушка для пичужки» 

все возрастные группы 

Привлечение родителей к 

изготовлению кормушек 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

27 января 

 
День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады 

 
День памяти жертв 

Холокоста 

Организация культурных практик в 

режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 
- Беседа с презентациями «900 дней 

блокады», «Дети блокадного 

Ленинграда», «Дорога жизни» 

- Просмотр иллюстраций, 

открыток, медалей, орденов военных лет, 

фотографий о жизни в блокадном 

Ленинграде. 

- Рассматривание пейзажей 

(альбом)       современного  Санкт- 

Петербурга, а также города во время ВОВ. 

- Чтение и разучивание 

стихотворений Ю. Шмидта «Вечный 

огонь». «Пусть летят столетья, пусть 

летят года» 

Оформление ширмы в 

приемной группы 

«Мы помним, мы гордимся» 

старшая, подготовительная 

группы 

Консультация «Как рассказать 

ребенку о блокаде Ленинграда?» 
 

Рекомендации к семейным 

беседам «Беседы о героическом 

прошлом нашей Родины, о 
подвигах защитников Родины.» 

февраль 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

2 февраля 

 
День разгрома 

советскими 

войсками немецко- 

фашистских войск в 

Сталинградской 

Организация культурных практик в 

режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

- Рассматривание   фотографии   медали 

«За оборону Сталинграда» 

- Ср\игры «Полевая

 почта» 

«Госпиталь»

 «Солдатская столовая» 

Оформление патриотического 

уголка – ширма «Дети - герои 

Сталинградской битвы» 

старшая, подготовительная 

группы 

(средняя группа в гостях- 

рассматривание  ширмы) 

Рекомендации к домашнему 

чтению: Сергея Алексеева 

"Сталинградская оборона", 
Лебедев-Кумач «Песня о 

Сталинграде», 

А. Сурков «Защитник 

Сталинграда», 

Ю. Визбор «Медаль 



 

  



 

 

  

 битве «Военные» 

- Инсценировка стихотворения 

«Мы военные» С. Михалкова 

- Беседы:   «Что    такое    подвиг?», 

«Дети и война», «Символы великой 

победы», «Герои войны- кто они?», 

«Мой прадедушка» 

 Сталинграда», 
В. Костин «Ни шагу назад» 

Физическое и 

оздоровительное 

познавательное 

07.02 

Всемирный день 

снега 
(Международный 

праздник зимних 
видов спорта) 

05.02 – 09.02 

Тематическая неделя 

«Зимние забавы» 
Организация культурных практик в 

режиме дня 
(в соответствии с возрастом детей) 

Спортивные развлечения на 

территории ДОУ 

Младшая, средняя, старшая , 

подготовительные группы 

Участие родителей в спортивных 

развлечениях 

Патриотическое, 
познавательное 

06.02 

Международный 

день саамов 

Организация культурных практик в 
режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 
-Беседа с детьми на тему «Коренные 

жители Кольского полуострова». 

-Просмотр презентации «Саамы – олений 
народ». 
-Тематическое занятие по произведениям 

устного саамского творчества 
«Калейдоскоп саамских сказок». 

-Познавательная беседа «По сказочной 

тундре тропою саамов». 
-Саамские игры. 
-Рассматривание национальной саамской 

одежды, предметов быта и обихода 
Художественное творчество детей 

«Саамские узоры». 

Выставка детских работ. 

старшая, подготовительная 
группы 

Консультация для родителей: «Кто 

такие саамы», «Северный народ – 

саамы». Прослушивание саамских 

сказок, стихов, песен. Заучивание 

стихотворений саамских поэтов. 

 

Выставка книг и альбомов 
«Саамские писатели детям». 

Патриотическое, 

познавательное 

8 февраля 

 
День российской 

науки 

07.11-11.11 

Тематическая неделя 

«Предметы вокруг нас» 
Организация культурных практик в 
режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

Развлечение «Фокусы или 

наука?» 

младшая, средняя группы 

Тематическое занятие «День 

российской науки» 

старшая, подготовительная 

Помощь родителей в создании 

альбомов «Ученые и их 

открытия» 

 
Папка-передвижка «Малыш — 

исследователь окружающего 



 

  

   группы мира» 

Патриотическое 

Социальное 
15 февраля 

День памяти о 

россиянах, 

исполнявших 

служебный долг за 

пределами 

Отечества 

Организация культурных 

практик в режиме дня 
(в соответствии с возрастом детей) 

- Познавательные беседы (рассказы 

воспитателей, педагогов) «День 

памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами 

Отечества» 

- Чтение А. Гайдар «Сказка про 

военную тайну,  Мальчиша- 

Кибальчиша и его твердое слово» 

С.Я.Маршак  «Пограничники» 

Н.Теплоухова «Барабанщик» З. 

Александрова «Дозор» Былина «Илья 

Муромец  и   Соловей-разбойник» 

Сказка «Никита Кожемяка» 

- Дидактические   и   пальчиковые 

игры по теме «Военные профессии» 

Тематические занятия 

средняя, старшая, 

подготовительная группы 

Совместное изготовление детей 

с родителями сюжетно  - 

ролевых игр «Пилоты», 

«Моряки», «Десантники», 

«Пограничники». 

Патриотическое, 

Социальное 

Познавательное 

Эстетическое 

21 февраля 

 
Международный 

день родного языка 

Организация культурных 
практик в режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

- Беседа «Эти мудрые русские 

сказки!» «Русское народное 

творчество» 

- П\и «Колокол», «Дай 

платочек», «Ляпка», «Полярная сова», 

«Отбивка оленей», «Как у дедушки 

Трифона» 

- Чтение   фольклорных    потешек, 

Фольклорное развлечение 

«Посиделки» 

старшая, подготовительная 

группы 

Кукольный спектакль по 

русским народным сказкам 

младшая, средняя группы 

Папка-передвижка «21 февраля 

— Международный день 

родного языка» 

 
Буклет «Воспитание сказкой» 

«Материнский фольклор» 



 

 

  пословиц, закличек 

- Чтение русских народных сказок, 

беседы по их содержанию 

  

Патриотическое, 
Социальное, 

Познавательное 

Эстетическое 

Физическое и 
оздоровительное 

23 февраля 

День защитника 

Отечества 

19.02 – 22.02 

Тематическая неделя 

«Наша армия сильна» 
Организация культурных практик в 
режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

Фотовыставка 

«Наши папы удалые» 

Спортивный праздник 

с родителями 

«Папа, мама, я- спортивная 

семья» 

средняя, старшая, 

подготовительная группы 

«Подарок папе» 

творческая работа 

Все возрастные группы 

Домашние задание для 

родителей: показать детям 

армейские фотографии папы 

Предложить родителям вместе 

с детьми понаблюдать за 

военными (выправка, 

поведение, форма и т.д.) 

 
Изготовление поделок с папами 

«Военная техника» 

март 

Патриотическое 
Социальное 

Познавательное 

Эстетическое 

8 марта 

 
Международный 

женский день 

26.02-04.03 

Тематическая неделя 

«Мамин     праздник» Организация 

культурных практик в режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

Утренник «Праздник 

бабуш ек и мам» 

Выставка групповых газет, 
фотоколлажей ко дню 8 Марта 

Изготовление подарков, 

сувениров мамам и бабушкам 

Все возрастные группы 

Консультация  для 

родителей «История 

возникновения праздника 8 

Марта» 

Участие мам в праздничных 

мероприятиях 

Духовно- 
нравственное 

Социальное 

Познавательное 
Эстетическое 

15-17 марта 

 

Масленица 

Тематическая неделя 

«Народные промыслы» 
Организация культурных практик в 
режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

Развлечение 

« Масленица широкая» 

средняя, старшая, 

подготовительная группы 

зрители- младшая группа 

Памятка для родителей 

«Традиции празднования 

Масленицы в России» 

Патриотическое 
Социальное 

Познавательное 

Физическое и 
оздоровительное 

18 марта 

 
День воссоединения 

России и Крыма 

Организация культурных практик в 

режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 
-Виртуальная экскурсия 

«Достопримечательности   Крыма», 

Конкурс рисунков, 
посвященныхКрыму 

Тематическое спортивно - 

музыкальное развлечение 
«Севастополь, Крым Россия - 

вместе навсегда!» 

Консультация для родителей 

«Крымская весна» 

 
 

   



 

 

  -Тематические беседы «Феодосия — 

город воинской славы», «Город-герой 

Севастополь», «Русскийчерноморский 

флот» 

старшая, подготовительная 

группы 

 

Познавательное 

Эстетическое 

25-31 марта 

Неделя детской и 

юношеской книги 

25-31 марта 

Тематическая неделя 

«С книжкой дружат все ребята. Неделя 

детской книги» 
Организация культурных практик в 

режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

Изготовление книжек- малышек. 
Выставка рукописных книг на 

группах 

Совместное с родителями 

изготовление книжек- 

малышек 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

27 марта 

 
Всемирный день 

театра 

Организация культурных практик в 

режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

Театральное представление 

артисты-старшая, 

подготовительная группы 

зрители- младшая, средняя 

группы 

Совместное с родителями 

изготовление масок для 

театральных игр 

Патриотическое 
Познавательное 

Последнее 

воскресенье марта 
Праздник Севера 

Организация культурных практик в 
режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

Тематические беседы 

П/игры народов крайнего Севера 
Экскурсия в Музей Севера детского сада 

Спортивное развлечение 

«Игры народов Севера» 

средняя, старшая, 

подготовительная группы 

Консультация для родителей 

«Воспитание любви к родному 

краю у детей дошкольного 

возраста» 

апрель 

Физическое и 

оздоровительное 

Познавательное 

07.04 

Всемирный день 

здоровья 

02.04 – 06.04 

Тематическая неделя 

«Я расту. Я здоровье берегу» 
Организация культурных практик в 
режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

День Здоровья 

все возрастные группы 

 

Участие родителей и детей в 

фотовыставке 

«Здоровая семья в объективе» 

Познавательное 

Трудовое, 

Эстетическое 

12 апреля 

 
Всемирный день 

09.04 – 13.04 

Тематическая неделя 

«Космические путешествия» 

Организация культурных практик в 

Выставка поделок и рисунков 
«Большое космическое 

путешествие» 

Викторины, краткосрочные 

Участие родителей в 

семейной выставке 

поделок на тему Космос 

   



 

  

 авиации и 

космонавтики 

режиме дня 

- (в соответствии с возрастом детей) 

проекты 

младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группы 

 

Папка-передвижка «Детям 

о космосе» 

Патриотическое 
Социальное 

Познавательное 

18.04. 

День рождение г. 

Североморска 

15.04 – 19.04 

Тематическая неделя 

«Мой город, моя страна» 

«С днем рождения, Североморск» 
Организация культурных практик в 
режиме дня 
(в соответствии с возрастом детей) 

Фотовыставка 

«Прогулки по родному городу» 

все возрастные группы 

 

Социальное 

Познавательное 
Эстетическое 

4 неделя апреля Прощание с детским садом «До 

свидания, детский сад! Здравствуй, 

школа!» 
Организация культурных практик в 
режиме дня 
(в соответствии с возрастом детей) 

Выпускной 
подготовительная к школе 
группа 

Привлечение родителей к 

подготовке праздника, 
изготовлении атрибутов, костюмов 

май 

Трудовое, 

Познавательное 
Эстетическое 

Социальное 

1 неделя мая 

 
Праздник весны и 

труда 

Организация культурных 

практик в режиме дня 
(в соответствии с возрастом детей) 

- Рассматривание    иллюстраций 

на тему: «1 мая - праздник весны и 

труда»,  «Голубь-  символ  мира»,  «1 мая 

- праздник трудящихся», 

«Профессии» 

- Слушание и  исполнение  песен о 

весне и труде, слушание музыки о весне 

- Знакомство с пословицами и 

поговорками о труде 

Фотоколлаж «Профессии в 

моей семье» 

младшая, средняя группы 

Выставка рисунков «Моя 

будущая профессия» 

старшая, подготовительная 

группы 

Участие родителей в 

создании фотоколлажа 

«Профессии в моей семье» 

 
Буклет «Ранняя 

профориентация старшего 

дошкольника» 

Духовно- 

нравственное 

Социальное 
Познавательное 
Эстетическое 

5 мая 
 

Пасха 

Организация культурных 
практик в режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

- Беседы «Что такое пасха?» 

Праздник «Пасха Светлая» 

старшая, подготовительная 

группы 

младшая, средняя группы - 

Консультация для 

родителей «Как объяснить 

ребенку, что такое Пасха?» 



 

 

 

  «Почему мы красим яйца?» 

- Пасхальные  игры  «Катание яиц», 

«Чиж», «Летели  две  птички»  и др 

- Творческая мастерская 

«Украшаем         пасхальные         яйца» 

«Пасхальный кулич» 

зрители  

Познавательное, 

Патриотическое, 

Социальное 

9 мая 

 
День победы 

Международная 

акция 

«Георгиевская 

ленточка» 

03.05 – 06.05 

Тематическая неделя «День Победы. 

Главный праздник страны» 
Организация культурных практик в 

режиме дня 
(в соответствии с возрастом детей) 

Онлайн акция «Наши 

родные нам мир сбереги» 

«Конкурс чтецов «Строки, 

опаленные войной» 

Выставка поделок и 

рисунков к дню Победы 

«Они сражались за Родину» 

Музыкальная гостиная 

«День Победы» 

Средняя, старшая, 

подготовительная группы 

Участие во всероссийских 

акциях «Георгиевская 

ленточка», «Бессмертный 

полк», «Окна Победы» 

Участие в акции 

«Георгиевская лента» в 

соцсетях 

Все возрастные группы 

Проведение акции  совместно 

с родителями «Книга 

памяти» (подбор  материала и 

составление альбомов 

родителями совместно с 

воспитанниками о 

родственниках, соседях, 

знакомых воевавших в годы 

ВОВ) 

Помощь в оформлении 

стены памяти в ДОУ 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 
Этико-эстетическое 

19 мая 

 
День детских 

общественных 

организаций России 

Организация культурных 

практик в режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

- Д\игры «Добрые и вежливые 

слова», «Передай своѐ  настроение», 

«Угадай настроение», «Скажи, кто твой 

Фотовыставка 

«Мы – дружные ребята» 

младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группы 

Изготовление коллажа: 

«Дружба начинается с улыбки» 

Родительские собрания «Мы на 

год стали взрослее…» 

 
Консультация  «Дружеские 

отношения взрослых и детей в 

семье – основа воспитания 

 

 



 

 

 

  друг?» (узнать друга по описанию), «Да - 

нет», «Дорисуй рисунок друга» 

- Чтение пословиц и поговорок о 

дружбе 

- Слушание песен о дружбе : В. 

Шаинского «Улыбка», «Песня 

Чебурашки» «Если с другом вышел в 

путь», «Песенка о друге», «Ты, да я, да мы 

с тобой» 

- Творческая работа «Подарок для 

друга» 

- Коммуникативные игры 

старшая, подготовительная 

группы 

положительных черт характера 

ребенка» 

Познавательное 

Патриотическое 

24 мая 

 
День славянской 

письменности и 

культуры 

Организация культурных 

практик в режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

- Показ презентации «Виртуальная 

экскурсия в историю книгоиздания на 

Руси» 

- Рассматривание книг (оформление, 

тематика, назначение, направленность) 

- «Истоки письменности» встреча со 

священником православного Храма 

- Чтение русских народных сказок 

- Вечер загадок 

- Рассматривание словарей 

- Выкладывание букв из палочек 

Изготовление книг - самоделок 

(совместное творчество детей и 

родителей, детей и педагогов) 

младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группа 

Консультация «Испокон века 

книга растит человека» 

 
Участие родителей в 

изготовлении книг - самоделок 

Социальное 

Познавательное 

1 июня 

 

День защиты детей 

Организация культурных 

практик в режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

- Чтение  стихотворений:  И. Суриков  

«Детство»,   «Детство золотое», «Как 

быстро вырастают 

Праздник 

«День защиты детей», 

Все возрастные группы 

Фестиваль рисунков на 

асфальте 

средняя, старшая, 

Памятки для родителей: «Десять 

Заповедей для родителей», 

«Защита прав и достоинство 

ребѐнка в семье» 

 
Помощь в организации 

  



 

  

 

 

 

  

  дети…», И. Бунин  «Детство»;  Чтение В.

 Драгунского «Денискины 

рассказы» 

- Рисование на тему «Краски лета» 

- Рисование мелками  на  асфальте 

«Пусть всегда будет солнце» 

подготовительная группа праздника «День защиты детей» 

Социальное 

Познавательное 

6 июня 
 

День русского 

языка 

Организация культурных 

практик в режиме дня 
(в соответствии с возрастом детей) 

- Интерактивные игры «Словесная 

карусель», «Исследователи – 

этимологи», «Синоним – антоним, 

«Рифмоплѐты», «Такие нужные 

слова» 

- Разучивание пословиц и 

поговорок о слове 

- Беседа «Эти мудрые русские 

сказки!» 

- Хороводные народные игры 

Квест – игра « В волшебной 

стране сказок» 

средняя, старшая, 

подготовительная группы 

Экскурсия в библиотеку 

старшая, подготовительная 

группы 

Папка-передвижка «Любите и 

берегите наш родной язык» 

 
Буклет «Пословицы и поговорки 

— источник воспитания 

нравственных качеств личности 

ребенка» 

Патриотическое 
Социальное 

Познавательное 

12 июня 
 

День России 

Организация культурных 
практик в режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

- Игры-речевки «Наша Родина- 

Россия», «Нет на свете Родины 

красивей» 

- Беседа «Моя малая Родина» 

- Разучивание стихотворений о 

России, разучивание пословиц, 

прослушивание песни гимн России с 

детьми 

- Рассматривание символики РФ 

- Слушание песен о Родине 

Праздник «12 июня-День 

России» 

средняя, старшая, 

подготовительная группы 

младшая группа – гости на 

празднике 

Рекомендации «Как знакомить 

ребенка с родным краем» 

 
Консультация «Воспитание 

чувства любви к своей малой 

Родине» 



 

 

 

 

 

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

22 июня 

 

День памяти и 

скорби 

Организация культурных 

практик в режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

- Прослушивание музыкальных 

композиций «Священная война», «22 

июня ровно в 4 часа…», «Катюша»  и др. 

- Рассматривание открыток 

«Города-герои» 

- Заучивание  пословиц,   поговорок 

о солдатской службе, о дружбе, долге 

Тематическая беседа «День 

памяти и скорби» 

старшая, подготовительная 

группы 

Консультация «Ознакомление 

детей старшего дошкольного 

возраста с историей российской 

армии» 

Рекомендации родителям: 

рассказать детям о событиях дня 

начала войны - 22 июня; 

рассказать о жизни страны в 

период войны 

Духовно- 
нравственное 

Социальное 

Познавательное 
Трудовое 

8 июля 
 

День семьи, любви 

и верности 

Организация культурных 

практик в режиме дня 
(в соответствии с возрастом детей) 

- С\р игры «Семья»,  «Дочки- 

матери» и др 

- Разучивание стихов, загадок, 

пословиц, поговорок о любви, добре и 

верности 

- Тематические беседы 

- Игры-драматизации    по    сказкам 

«Красная Шапочка», «Гуси - лебеди» 

- Рисование на тему «Моя семья» и 

др 

Тематические досуги «День 

семьи, любви и верности» с 

конкурсами и забавами 

Выставка рисунков «Моя 

семья» 

средняя, старшая, 

подготовительная группы 

Акция на странице ВК (сайт 

детского сада) «Фотоколлаж- 

дружная семья» 

младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группы 

Участие семей в акции на 

странице ВК (сайт детского сада) 

«Фотоколлаж-дружная семья» 

 
Папка-передвижка «Истоки 

праздника «День семьи, любви и 

верности» 

Социальное 

Познавательное 

Физическое 

12 августа 

 

День 

физкультурника 

Организация культурных 

практик в режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

- Свободное общение на тему: 

«Зачем нужна физкультура и спорт» 

- Знакомство с пословицами о 

физкультуре и спорте 

- Прослушивание аудиозаписей 

Спортивный праздник «День 

физкультурника» 

младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группы 

Презентация для родителей 

«Детский сад и спорт» 

 
Консультация «Воспитание ЗОЖ 

у ребенка и любви к спорту» 



 

 

 

 

 

 

 

  песен о спорте 

- Спортивные подвижные игры 

- Игры-эстафеты и др 

  

Патриотическое 

Социальное 

Познавательное 

22 августа 
 

День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации 

Организация культурных 

практик в режиме дня 
(в соответствии с возрастом детей) 

- Беседы «Наш дом – Россия»; «У 

каждой  страны  свой  флаг»;  «Где флаги 

увидеть можно» 

- Чтение стихотворений: 

В.Степанов «Флаг России», 

Е Николаев «Флаг родины моей» 

Г.Лапшина «Три цвета на флаге 

России» и др 

- Эстафеты: «Марш-бросок», «Кто 

скорее до флажка», «Переправа», 

«Кто быстрее соберет флажки» и др 

Участие в акции «Под флагом 

родины единой» (фотоколлаж) 

на странице ВК (сайт 

детского сада) 

младшая, средняя, старшая, 

подготовительная группы 

Участие родителей в в акции 

«Под флагом родины единой» 

 
Буклет «История Российского 

флага» 

Социальное 

Познавательное 

Эстетическое 

27 августа 
 

День российского 

кино 

Организация культурных 
практик в режиме дня 

(в соответствии с возрастом детей) 

- Беседы: «Кино-  волшебная страна», 

«Что мы знаем о кино», «Как снимают 

кино?» 

- Знакомство с фильмоскопом, 

пленкой и сравнение с современной 

видеокамерой и фотоаппаратом 

- Рассматривание фотографий 

известных актеров 

- Прослушивание  песен  из любимых 

мультфильмов и др 

Викторина ко дню кино «Чудо 

по имени мультфильм» 

старшая, подготовительная 

группы 

Выставка рисунков 

«Чудо по имени 

мультфильм» 

младшая, средняя группы 

Рекомендации к домашнему 

просмотру ФОП ДО п. 33.4. 

Примерный перечень 

анимационных произведений 
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